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1. Максатчан бҥлек. 

1.1Аңлатма язуы 
Бу программа ―Мҽктҽпкҽчҽ тҿп гомуми белем бирү программасы структурасына, 

Федеральдҽүлҽт талҽплҽре‖нҽ нигезлҽнеп, Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева 

редакциясендҽге ‖Туганнан мҽктҽпкҽ кадҽр‖тҿп гомуми мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽ белем бирү 

программасына,балалар 

бакчасының еллык эш планына таянып тҿзелде. 

Эш программасының максаты: 

*Балаларның яшь һҽм шҽхси үзенчҽлеклҽрен исҽпкҽ алып мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларны 

физик, интеллектуаль, шҽхси сыйфатларын үстерү. 

Эш программасының бурычлары: 

1. Балаларның аң һҽм физик үсешенең табигый процессына уен, аралашу, танып-белү,хезмҽт, 

хҽрҽкҽт, матур ҽдҽбият уку, музыка- иҗат, ясау эшчҽнлеге. 

2. Белем ҿлкҽлҽрен үзлҽштергҽндҽ психологик һҽм педагогик яктан ярдҽм итү. 

3. Режим моментларында, ирекле белеем бирү , мҿстҽкыйль, ата-аналар белҽн эшвакытында 

зурлар-кечкенҽлҽр бердҽм (партнерлык) эшчҽнлеген оештыру 

Программа куйган максатларга ирешүдҽ түбҽндҽгелҽр беренче ҽһҽмияткҽ ия: 

- балаларны аралашучан, игелекле, кызыксынучан, инициативалы, мҿстҽкыйльлеккҽ һҽмиҗатка 

омтылучан итеп үстерү максатыннан чыгып, тҿркемнҽрдҽ кешелеклелек һҽммҽрхҽмҽтлелек 

атмосферасы тудыру; 

- балалар эшчҽнлегенең тҿрле тҿрлҽрен киңкуллану; укыту һҽм тҽрбия 

процессыныңнҽтиҗҽлелеген күтҽрү максатыннан аларны интегральлҽштерү; 

- тҽрбия һҽм белем бирү процессын иҗади оештыру; 

- балаларның мҿмкин булганча тҿрле эшчҽнлеклҽрен файдалану; белем бирү 

процессыннҽтиҗҽлерҽк итү максатында аларны берлҽштерү (интегральлҽштерү); 

- мҽктҽпкҽчҽ тҽрбия һҽм белеем бирү оешмалары һҽм гаилҽ шартларында бала тҽрбиясенҽ 

якын килүгҽ юнҽлеш бирү; 

- гаилҽнең балалар бакчасы тҿркемнҽре һҽм, гомумҽн, мҽктҽпкҽчҽ оешма 

тормышындакатнашуын тҽэмин итү; 

- балалар бакчасы һҽм башлангыч мҽктҽп эшендҽ мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балага кирҽгеннҽнартык 

акыл һҽм физик эш йҿклҽмҽү максатыннан дҽвамчанлыкны саклау; 

- региональ якын килүне гамҽлгҽ ашыру. 

Эш программасының тҿп фикере 

- укыту, тҽрбиялҽү, сҽламҽтлеген саклау белҽн бергҽ баланыңшҽхесен үстерү. 

Эш программасының кҥрсҽткече: 

*Белем ҿлкҽлҽрен интеграциялҽү нигезендҽ тулы педагогик процессны тҿзү; 

*Балаларның яшь һҽм шҽхси үзенчҽлеклҽрен исҽпкҽ алып тҿп юнҽлешлҽр – физик, социаль- 

шҽхси, танып белү-сҿйлҽм, нҽфис-нҽфасҽти үсеш юнҽлешлҽре буенча тҿрлеяклап үстерү; 

*Балаларның иҗади сҽлҽтен ачу, сҽлҽтлелҽрне табу, шҽхси үстерү ҿчен яңа технологиялҽр 

куллану; 

*Балаларның мҿмкинчелегеннҽн, кызыксынучанлыгыннан, сорауларыннан чыгып тҿрле тҿр 

эшчҽнлеклҽрне үстерү; 

*Эчтҽлекле аралашуга, сҿйлҽшүгҽ тҿзелгҽн шҽхси һҽм тҿркем белҽн эшчҽнлеклҽр оештыру; 

*Балага эшчҽнлектҽ үзен күрсҽтү, эш эчтҽлеген, эш тҿрлҽрен, эштҽ иптҽш сайлау хокукы бирү. 

Балалар бакчасында бу эш программасы һҽр баланың шҽхси үзенчҽлеклҽрен һҽм 

мҿмкинлеклҽрен, шул исҽптҽн, балаларның сҽламҽтлеклҽрен саклау максатыннан, 2или- 

региональ компонентлар,  

УМК кулланып эшлҽүне дҽ исҽпкҽ алып тҿзелде..  

Укыту-методик комплектында ФГОС күрсҽткҽн ҿч белеем  бирү ҿлкҽсе карала:  

“Танып белҥ”белеем биру ҿлкҽсе табигать, аның үзенчҽлеклҽре, экологик бҽйлҽнешлҽр белҽн 

таныштыру; балаларның ел фасыллары турындагы белемнҽрен тирҽнҽйтү, системалаштыру; 

нҽнилҽрдҽ экология бурычларын гамҽлгҽ ашыруны, туган як, ҿлкҽннҽр хезмҽте турында 

балаларның белемнҽр тирҽнҽйтүне максат итеп куя. 



3 

 

 

“Аралашу” белем бирү ҿлкҽсе нҽнилҽрдҽ туган телгҽ мҽхҽббҽт, матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽре белҽн 

кызыксыну, авазларны дҿрес ҽйтү, бҽйлҽнешле сҿйлҽм культурасы булдыруга, сабыйларга кара-

каршы сҿйлҽшҽ белү (диалогик сҿйлҽм) күнекмҽлҽрен камиллҽштерү,сҽнгатьле сҿйлҽм 

чараларын үзлҽштерүгҽ булышлык итү бурычларын гамҽлгҽ ашыра. 

“Матур ҽдҽбият” белем бирү ҿлкҽсе кешелҽрне һҽрчак яхшыга гына ҿндҽүче, акыллы, тапкыр 

булырга киңҽш бирүче, авыр вакытта югалып калмаска, нык ихтыярлы, батыр йҿрҽкле булырга 

ҿйрҽтүче, яшь үзенчҽлеклҽрен искҽ алып сайланган шигырьлҽр, хикҽялҽр, ҽкиятлҽрбелҽн 

танышуны, балаларны ҽдҽби телдҽ сҿйлҽшергҽ ҿйрҽтүне максат итеп куя. Укыту-методик 

комплектында тупланган материал шулай ук балаларның сҿйлҽмен үстерү, тирҽ – юнь, матур 

ҽдҽбият ҽсҽрлҽре белҽн таныштыру максатында рҽсем ясау, ҽвҽлҽү, конструкциялҽү, кисеп 

ябыштыру, музыка, физкультура эшчҽнлеклҽрендҽ, иртҽн балаларны кабул итү, саф һавада 

булу, табигатьне күзҽтү вакытында, ҽти-ҽнилҽр белҽн бердҽм эшчҽнлектҽ кулланыла һҽм 

ныгытыла. 

     Ҽлеге бурычларга ирешү эшчҽнлкнең тҿрле вакытларында алып барыла: 

- Белем бирү эшчҽнлеге ( уен, аралашу, хезмҽт, музыкаль, уку) 

 - Балаларның кҿндҽлек эшчҽнлеге; 

 - Балаларның мҿстҽкыйль эшчҽнлеге;  

 - Программаны тормышка ашыру максатыннан ата – аналар белҽн даими эш. 

 Программа тарафыннан кулланган бурычларны тормышка ашыру 3или3м бирү эшчҽнлеге 

вакытында гына түгел, ҽ ҽлеге балалар бакчасы эчендҽге үзенчҽлеклҽргҽ таянып тҿзелгҽн 

кҿндҽлек эшчҽнлек вакытында да алып барыла. 

 Шунысына тҿшенү мҿһим: стандартлар мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге бҿтен балаларны да бер калыпка 

салып үлчҽү ҿчен эшлҽнмҽгҽн. Тҽрбиячелҽр, иң беренче чиратта, балаларга индивидуаль якын 

килеп, шҽхес буларак карарга тиешлҽр. Катгыйлык һҽм дисциплинадан нҽнилҽрнең шҽхси 

психологик һҽм физиологик үзенчҽлеклҽре искҽ алып, күңеллҽрен күтҽрү, үзара уңай мҿнҽсҽбҽт 

булдыруга күчү зарур.  

Тҽрбиялҽнүче һҽр баланың мҿмкинлеклҽрен һҽм ихтыяҗларын истҽ тотып, аларның шҽхес 

буларак үсүенҽ һҽм формалашуына ярдҽм итү. Нҽнилҽрнең бакчада үткҽн һҽр кҿнен 

мавыктыргыч шҿгыльлҽр, яңадан-яңа уеннар, идеялҽр белҽн баету ҿстендҽ эш алып бару, 

беркемне дҽ читтҽ калдырмыйча, эшчҽнлеккҽ җҽлеп итү. Балаларның мҽнфҽгатьлҽрен 

канҽгатьлҽндерү һҽм активлыгын арттыру – тҽрбияче буларак тҿп бурычларым. Шунысын да 

искҽртеп китү мҿһим: педагогның эш программасы бакчаның тҿп 3или3м бирү 

программасының бер компоненты булып тора. Программаның вакыты бер ел  

( 2018 – 2019) уку елы ҿчен, саклану вакыты 3 ел. 
Эш программасы тҥбҽндҽге норматив документлар буенча яраклаштырылган: 

1.―Закон об образовании в Российской Федерации‖ (Принят 29 декабря 2012года № 273-ФЗ);  

2.Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

общеобразовательным программам дошкольного образования, утвержденном  приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1014  

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва  «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»  

4.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384)  

5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении СанПин 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» от 15 мая 2013 года 

№26. 

6.Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (с изменениями на 3 марта 

2012 года) 

7.Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 31 с.Новое Иглайкино Нурлатского муниципального района Республики 
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Татарстан» (утвержден Постановлением Руководителя Исполнительного  комитета 

Нурлатского ского муниципального района Республики Татарстан № 587 от 19.07.2016 г.)  

8. Лицензии на осуществление образовательной деятельности от 23.03.2015 г. №6063, 

предоставленной на основании решения МО и Н РТ, приказ от 23.03.2015 г. № 1769/15 

 9.Балалар бакчасының белем бирү программасы 

 

 

«Яна Иглай авылы 31- нче балалар бакчасы» турында гомуми белешмҽ 

Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге белем бирҥ оешмасының атамасы: 

Татарстан Республикасы Нурлат муниципаль районы Яна Иглай авылы 31-нче  балалар 

бакчасымҽктҽпкҽчҽ  муниципаль бюджет белем   учреждениясе 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 31с. Новое 

Иглайкино Нурлатского муниципального района Республики Татарстан».  

 

Кыскача атамасы: МБМБУ ― 31 нче номерлы Яна Иглай авылы балалар бакчасы‖ . 

Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге 4или4м бирҥ оешмасының адресы: 

субъект РФ:Татарстан республикасы 

индекс: 423007 

Республика Татарстан, Нурлатский район, с.Новое Иглайкино ул. Чапаева , дом 23 

e-mail: ds31.nur@tatar.ru 

сайт: edu.tatar.ru 

Тел: :8(8434) 53-36-73 

 

1.2.Тҿркем эшчҽнлегенең тҿп юнҽлеше. 

Трҿкемдҽ белем бирү эшчҽнлегенең эчтҽлеге түбҽндҽге программаларга яраклаштырып тҿзелгҽн: 

-Балалар бакчасында тҽрбия һҽм 4или4м бирү Программасы «Отрождения до школы» (под 

редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой Москва «Мозаика-Синтез», МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

Москва, 2015ХҼТЕРКазан, 2016. 

-Шаехова Р.К.Региональная программа дошкольного образования. Тҿбҽкнен мҽктҽпкҽчҽ белем 

бирү программасы.Казань, РИЦ, 2012. 

- Гаффарова С. М. «Изучаем русский язык». Методическое пособие для воспитателя. 

Методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения, «Хҽтер», 2011;  

- Зарипова З.М. «Тугантелдҽсҿйлҽшҽбез»Методическое пособие для воспитателей татарских 

групп ДОУ 

-«Мҽктҽпкҽчҽяшьтҽгелҽрҽлифбасы: авазларныуйнатып» (для татароязычных детей) , Шаехова Р 

К. 

Николавеа С.Н. Экологическое воспитание в детском саду 

Новикова В.П. Математика в детском саду, 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 

Зиннатова Р.М. ―Сурҽтлҽү һҽм кору эшчҽнлеге‖, Казан, Татарстан китап нҽшрияты, 2017 
Тҿркемендҽ Программаны тормышка ашыруның тҿп юнҽлеше 

– балаларның танып белү, сҿйлҽм, социаль-коммуникатив, сҽнгати-нҽфасҽти,физик үсешенҽ 

шартлар тудыру. 
-балаларның физик һҽм психик яктан сҽламҽтлеклҽрен саклау һҽм ныгыту, сҽламҽт тормыш алып 

бару турында тҿшенчҽ бирү . 

-тҽрбия һҽм белем бирү процессының эчтҽлеген  ФДБС талҽплҽренҽ туры китереп, ике дҽүлҽт 

теленҽ ҿйрҽтүне яңа технологиялҽр кулланып, УМК га таянып системалы рҽвештҽ алып баруны 

дҽвам итү. 

-балаларның үсеш үзенчҽлеклҽрен истҽ тотып  яңа методик алымнар кулланып  бала шҽхесен 

һҽрьяклап үстерү, тҽрбия бирү эшен  алып баруны дҽвам итү. 

. 

mailto:ds31.nur@tatar.ru
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1.3.Программаны формалаштыруның принциплары. 

Россиянең тҿп бердҽм мҽктҽпкҽчҽ белем бирү программасыныңФДББСка яраклашуы 

түбҽндҽгелҽрдҽ күренҽ: 

- балачакның үзенчҽлеге; 

- кешелекнең гомуми үсешендҽ мҽктҽпкҽчҽ чорның уникаль булуы; 

- ҿлкҽннҽр һҽм балаларның гуманлы аралашуы; 

- баланың шҽхесен хҿрмҽт итү; 

- балаларның спецификасын исҽпкҽ алып, белем бирү процессын уен,танып белү, эзлҽнү, иҗади 

активлык формасында тормышка ашыру.Программаны тормышка ашыруның тҽп принцибы- яшь 

үзенчҽлегенҽтуры килү. Мҽктҽпкҽчҽ чорда ул уен, тҽҗрибҽлҽр ясау, проектлау,коллекция туплау,  

ҽңгҽмҽ кору, проблемалы ситуациялҽрне чишүһ.б. Ҽлеге эш тҽрлҽре мҽҗбүри эшчҽнлекне талҽп 

итми, ҽ бҽлкиПрограмма балалар һҽм педагогларның бердҽм эшчҽнлеге, шулай балаларның 

мҿстҽкыйль эшчҽнлеклҽре аша тормышка ашырыла. 

Интегральлҽштерү принцибы-предметлы белем бирү программасын тҿзүгҽальтернатив. Һҽр 

белем  бирү ҿлкҽсендҽге бурычлар башка ҿлкҽлҽрнетормышка ашырганда да үтҽлҽ ала.Тҽкъдим 

ителгҽн белем бирү ҿлкҽлҽрешартлы, ул материалны системалы оештыру ҿчен бирелгҽн. 

Проблемалы белем бирү принцибы – билгеле бер авырлыкларны җиңүҿчен бурычларны үтҽү, 

сорауларга җавап эзлҽү. Бала ҿчен проблеманыңпрактик мҽгънҽсе булу бик мҿһим. Проблеманы 

чишеп, бала дҿньяныңкүптҿрле, үзгҽрүчҽн булуын белҽ.Ситуатив принцибы – белем бирү 

процессында балаларныңкызыксынучанлыгын исҽпкҽ алуга юнҽлгҽн. 

 

1.4. Тҿркем турында белешмҽ 
 Тҿркем – татар тҿркеме 

Тҿркемдҽ 11 бала: 9кыз һҽм , 2 малай йҿри. 

Тҿркемдҽ– 3-7 яшьлек балалар(тҿрлеяштҽге) 

Тҿркемнең милли составы: 

№

№ 
Баланың исем – фамилиясе Ҽтисе Ҽнисе Бала 

1 Абсалямова Лейла Радиковна татар татар татар 
2 Гафиятуллина Алия Ильнаровна татар татар татар 
3 Зядитова Чулпан Салимзяновна татар тат татар 
4 Минегулова Зарина Ильназовна татар татар татар 
5 Сатдаров Булат Ралифович татар татар татар 
6 Ханяфиев Мухаммад Фанисович Татар Татар татар 

7 Тухватуллина Амиля Хафизовна татар татар татар 

8 Тимербекова Айзиля Марселевна татар татар татар 
9 Халмуратова Нурия Кахрамановна Үзбҽк Үзбҽк  үзбҽк 
10 Шарипова Сюмбель Ахматовна татар татар Татар 

11 Гафиятуллина Илюза  Ильнаровна татар татар татар 
 Барлыгы: Татар:11 Татар:10 

Рус:0 

Чуваш:0 

Узбек:1 

 

Татар:10 

Узбек:1 
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Тҿркемдҽ гаилҽ составы: 

 

Татар гаилҽсе Катнаш гаилҽ 

10 1 

 

 

Тҿркемдҽге  балаларының сҽламҽтлек тҿркеме тҥбҽндҽгечҽ 

 

№ Баланың исем - фамилиясе Сҽламҽтлек 

тҿркеме 

1 Абсалямова Лейла Радиковна 2 

2 Гафиятуллина Алия Ильнаровна 2 

3 Зядитова Чулпан Салимзяновна 2 

4 Минегулова Зарина Ильназовна 2 

5 Сатдаров Булат Ралифович 3 

6 Ханяфиев Мухаммад Фанисович 2 

7 Тухватуллина Амиля Хафизовна 2 

8 Тимербекова Айзиля Марселевна 2 

9 Халмуратова Нурия Кахрамановна 2 

10 Шарипова Сюмбель Ахматовна 3 

11 Гафиятуллина Илюза  Ильнаровна 2 
 Барлыгы: II – 9 

III -2 

 

Тҿркемнең социаль паспорты: 

№ Баланың исем – 

Фамилиясе 

 

 

 

 

 

Тулы һҽм 

тулы 

булмаган 

гаилҽ 

Гаилҽ 

дҽ 

ничҽн 

че 

бала 

Гаилҽдҽ 

балалар 

саны 

Ҽнисенең 

белеме 

Ҽтисенең 

белеме 

1

1 

Абсалямова Лейла 

Радиковна 

тулы 3 3 Урта махсус урта 

2

2 

Гафиятуллина Алия 

Ильнаровна 

тулы 2 3 югары урта 

4

3 

Зядитова Чулпан 

Салимзяновна 

тулы 3 3 урта урта 

5

4 

Минегулова Зарина 

Ильназовна 

тулы 2 2 Урта махсус урта 

6

5 

Сатдаров Булат 

Ралифович 

тулы 2 2 Урта махсус урта 

7

6 

Ханяфиев  Мухаммад 

Фанисович 

тулы 3 3 урта урта 

8

7 

Тухватуллина Амиля 

Хафизовна 

тулы 2 2 Урта махсус урта 

9

8 

Тимербекова Айзиля 

Марселевна 

тулы 1 3 урта урта 
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1

9 

Халмуратова Нурия 

Кахрамановна 

Тулы 3 3 урта урта 

10 Шарипова Сюмбель 

Ахматовна 

тулы 2 2 Урта махсус Урта 

 
11 Гафиятуллина Илюза 

Ильнаровна 

тулы 3 3 югары урта 

 Барлыгы: Тулы 

гаилҽ: 11 

 

1нче бала: 1 

2нче бала:5 

3нче бала: 5 

Югары: 1 

Урта: 10 

Югары:0 

Урта: 11 

1 балалы гаилҽ:0 

2 балалы гаилҽ:4 

(2 –шҽр бала бер 

гаилҽдҽн) 

3 балалы гаилҽ: 7 

4 балалыгаилҽ: 0 

 

1.5.  4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽрбалалар психик ҥсешенең яшь ҥзенчҽлеклҽре  

(уртанчылар тҿркеме). 

Мҽктҽпкҽчҽ урта яшьтҽге балаларның уен эшчҽнлегендҽ үзара рольлҽрбагланышлары барлыкка 

килҽ. Бу исҽ мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларныңүзлҽрен кабул ителгҽн рольдҽн аера башлауларын 

күрсҽтҽ. Уен барышында рольлҽр алмашынырга мҿмкин. Уен гамҽллҽре балаларның үзлҽре ҿчен 

түгел, уен мҽгънҽсе ҿчен башкарыла башлый. Балаларның уендагы һҽм чын-барлыктагы 

арадашлыгы бер-берсеннҽн аерыла.Сурҽтлҽү эшчҽнлеге шактый зур үсеш кичерҽ. Рҽсем 

предметлы һҽм детальлҽштерелгҽн тҿс ала. Кешенең график сурҽте гҽүдҽ, күзлҽр, авыз, борын, 

чҽчлҽр, кайбер чакта кием һҽм аның детальлҽре булуы белҽн сыйфатлана. Сурҽтлҽҥ 

эшчҽнлегенең техник ягы камиллҽшҽ. Балалар тҿп геометрик фигураларны ясый, кҽгазьдҽн 

кайчы белҽн кисеп ала, сурҽтлҽрне кҽгазьгҽ ябыштыра алалар һ.б. 

Конструкциялҽү эшчҽнлеге катлаулана. Корылмалар 5–6 детальдҽн торырга мҿмкин. Бала үзе 

уйлаганча конструкциялҽү күнекмҽлҽре, шулай УК гамҽллҽрнең эзлеклелеген планлаштыру 

формалаша. 

Баланың хҽрҽкҽтлҽнҥ ҿлкҽсе вак һҽм эре моториканың позитив ҥзгҽрешлҽре белҽн 

сыйфатлана. Җитезлек, хҽрҽкҽтлҽр координациясе үсешкичерҽ. Балалар бу яшьтҽ, үзлҽреннҽн 

кечерҽклҽргҽ караганда, тигезлекнеяхшырак саклыйлар, кечерҽк киртҽлҽр аша атлап чыгалар. 

Туплы уеннар катлаулана.Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽгелҽрнең уртанчы тҿркеменнҽн күчү ахырына 

балаларның аңга кабул итүе югарырак баскычка күтҽрелҽ. Балалар теге якибу предмет охшаган 

форманы атау сҽлҽтенҽ ия булалар. Катлаулы объектларда гади формаларны аерып ала һҽм гади 

формалардан катлаулы объектларны торгыза алалар. Балалар предметлар тҿркемнҽрен 

сиземлҽнүчебилге (зурлык, тҿс) буенча тҽртипкҽ салырга; биеклек, озынлык һҽм киңлек 

кебек параметрларны аерырга сҽлҽтле.Тирҽлектҽ ориентлашу камиллҽшҽ. 

Хҽтер күлҽме үсҽ. Балалар 7–8 предметның атамасын истҽ калдыралар. 

Ирекле хҽтер сҽлҽте ҥсҽ башлый: балалар истҽ калдыру биремен кабул итҽргҽ сҽлҽтле, 

ҿлкҽннҽр кушкан йомышларны хҽтерлилҽр, зур булмаган шигырьлҽр ятлый алалар һ.б. 

Образлы фикерлҽү үсҽ башлый. Балалар, катлаулы булмаган мҽcьҽлҽлҽрне чишү ҿчен, 

схемалаштырылган гади сурҽтлҽр кулланырга сҽлҽтле. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балалар схема 

буенча тҿзи, лабиринт мҽcьҽлҽлҽрне чишҽалалар. Алдан күзаллау сҽлҽте үсеш кичерҽ. 

Объектларның тирҽлектҽ урнашулары буенча балалар аларның үзара тҽэсир итешүе нҽтиҗҽсендҽ 

нҽрсҽбулачагын ҽйтҽ алалар. Лҽкин бу очракта аларга башка күзҽтүче позициясенҽ басу һҽм 

образны эчке планда үзгҽртү кыен бирелҽ.Ҽлеге яшьтҽге балалар ҿчен Ж. Пиаженың мҽгълүм 

феноменнары (микъ-дар, күлҽм һҽм зурлык саклану) хас. Мҽсҽлҽн, аларга кара тҿстҽге ҿч 

кҽгазьтүгҽрҽк һҽм ак тҿстҽге җиде кҽгазь түгҽрҽк тҽкъдим итеп, «Нинди түгҽрҽклҽр 

күбрҽк — караларымы ҽллҽ акларымы?» дип сорасак, балаларның күпчелеге ак түгҽрҽклҽрнең 

күбрҽк булуын ҽйтер. Ҽгҽр инде «Кайсы түгҽрҽклҽркүбрҽк — акларымы ҽллҽ кҽгазьдҽн 

киселгҽннҽреме?» дигҽн сорау куйсак,җавап шундый ук булачак — аклары күбрҽк.Хыял алга 

таба үсеш кичерҽ. Аның оригинальлек һҽм иреклелек кебекүзенчҽлеклҽре формалаша. Балалар 

бирелгҽн темага мҿстҽкыйль рҽвештҽҽкият уйлап чыгара алалар. 
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Игътибарның тотрыклылыгы арта. Бала 15–20 минут дҽвамында тупланыпэшли ала. Ул, 

ниндидер гамҽллҽр кылганда, хҽтерендҽ катлаулы булмаганшартны саклап торырга сҽлҽтле. 

Мҽктҽпкҽчҽ урта яшьтҽ авазларны ҽйтү һҽм дикция яхшыра. Сҿйлҽм балалар активлыгы 

предметына ҽверелҽ. Балалар уңышлы рҽвештҽ хайваннартавышларын охшатып кабатлыйлар, 

интонация белҽн теге яки бу персонажларның сҿйлҽмнҽрен күрсҽтҽ алалар. Сҿйлҽмнең 

структурасы, рифмалараларда кызыксыну уята. 

Сҿйлҽмнең грамматик ягы үсеш кичерҽ. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларграмматик кагыйдҽлҽр 

нигезендҽ сүзлҽр иҗат итү белҽн шҿгыльлҽнҽлҽр.Балалар бер-берсе белҽн аралашканда, аларның 

сҿйлҽменҽ ситуациягҽ бҽйлелек хас, ҿлкҽн кеше белҽн аралашканда, баланың сҿйлҽме ситуациягҽ 

бҽйсез рҽвеш ала. 

Бала һҽм ҿлкҽн кеше аралашуының эчтҽлеге үзгҽрҽ.Ул баланың конкретхалҽте чиклҽреннҽн 

чыга. Танып белү ҽйдҽүче мотивка ҽверелҽ. Бала аралашу процессында алган мҽгълүмат 

катлаулы һҽм аңлау ҿчен кыен булыргамҿмкин, ҽмма ул аңарда кызыксыну уята. 

Балаларда ҿлкҽн кеше ягыннан ихтирам ителү ихтыяҗы формалаша, аларҿчен аның мактавы 

аеруча мҿһим булып чыга. Бу исҽ балаларның кисҽтүлҽргҽ карата артык үпкҽлҽүчҽнлегенҽ 

китерҽ. Артык үпкҽлҽүчҽнлек яшь феномены булып тора.Яшьтҽшлҽре белҽн үзара 

мҿнҽсҽбҽтлҽргҽ сайланганлык хас, бу бер баланы икенчесенҽ караганда якынрак итүдҽ күренҽ. 

Уеннар уйнаганда даимипартнерлар барлыкка килҽ. Тҿркемнҽрдҽ лидерлар аерылып чыга 

башлый.Кҿндҽшлек, ярышучанлык барлыкка килҽ.Соңгысы үзеңне башкалар белҽнчагыштыру 

ҿчен мҿһим, ул «Мин» образының үсешенҽ, аны детальлҽштерүгҽкитерҽ. 

Яшьнең тҿп казанышлары уен эшчҽнлеге үсеше белҽн, роль һҽм чынбарлык арасында үзара 

бҽйлҽнешлҽр барлыкка килү килү; сурҽтлҽү эшчҽнлегеүсеше; уйлаган буенча конструкциялҽү, 

планлаштыру; аңга кабул итүне камиллҽштерү, образлы фикерлҽү һҽм хыял үсеше, танып белү 

позициясенеңэгоцентриклыгы; хҽтер, игътибар, сҿйлҽм, танып белү ихтыяҗы үсеше; ҿлкҽннҽр 

ягыннан ихтирамга ихтыяҗ формалашу, үпкҽлҽүчҽнлек, кҿндҽшлек,яшьтҽшлҽре белҽн 

ярышучанлык барлыкка килү; «Мин» образының алгатаба үсеше, аны детальлҽштерү белҽн 

бҽйлҽнгҽн. 

 

 

5 яшьтҽн  6 яшькҽ кадҽрбалалар психик ҥсешенең яшь ҥзенчҽлеклҽре 

( Зурлар тҿркеме). 

 

Яшҽешнең алтынчы елында балалар инде уен башланганчы ук рольлҽрне бүлҽ һҽм рольгҽ карап 

үз-үзлҽрен тота белҽлҽр. Уендагы үзара бҽйлҽнешлҽр сҿйлҽм белҽн бергҽ бара, эчтҽлеге буенча 

да, интонация ягыннанда алынган рольгҽ туры килҽ. Балаларның реаль мҿнҽсҽбҽтлҽре 

вакытындагы сҿйлҽм рольдҽге сҿйлҽмнҽн аерылып тора. Балалар социаль мҿнҽсҽбҽтлҽрне 

үзлҽштерҽ һҽм ҿлкҽннҽрнең тҿрле эшчҽнлек тҿрлҽрендҽ позициялҽр бҽйлелеген аңлый 

башлыйлар, кайбер рольлҽр аларны башкаларына караганда ныграк җҽлеп итҽ. Рольлҽрне 

бүлгҽндҽ рольдҽ үз-үзеңне тотутҽртибе субординациясе белҽн бҽйле низаглар да туарга мҿмкин. 

Уен тирҽлеген оештыру, анда мҽгънҽви «үзҽк» һҽм «периферия» аерылып чыгу күзҽтелҽ. 

(«Хастаханҽ» уенында андый үзҽк — табиб кабинеты, «Чҽчтарашханҽ» уенында — чҽч кисү 

залы, ҽ кҿтеп утыру залы уен тирҽлегенең перифериясе сыйфатында күренҽ.) Балаларның 

уеннардагы гамҽллҽре тҿрлелҽнҽ. 

Балаларның сурҽтлҽү эшчҽнлеге үсҽ. Бу иң актив рҽсем ясау яше. Ел буена балалар ике меңгҽ 

якын рҽсем ясарга сҽлҽтле. Рҽсемнҽр эчтҽлеге буенча тҿрледҽн тҿрле булырга мҿмкин: бу 

балаларның тормыш тҽэсирлҽре дҽ, хыялларындагы вакыйгалар да, фильмнарга һҽм китапларга 

иллюстрациялҽр дҽ. Гадҽттҽ рҽсемнҽр тҿрле объектларның схематик сурҽтлҽрен 

гҽүдҽлҽндерҽлҽр, шулай да композиция чишелешенең оригинальлеге белҽн аерылып торырга, 

статик һҽм динамик мҿнҽсҽбҽтлҽрне чагылдырырга мҿмкин. Рҽсемнҽр сюжетлы тҿсмер ала; зур 

булмаган яки, киресенчҽ, зурүзгҽрешлҽр булган күп тапкырлар кабатланучы сюжетлар шактый 

еш очрый. 

Кешене сурҽтлҽү детальлҽштерелгҽнрҽк һҽм пропорциональрҽк була бара. 

Рҽсем буенча сурҽтлҽнгҽн кешенең кайсы җенескҽ каравы һҽм эмоциональ халҽте турында хҿкем 

йҿртергҽ мҿмкин. 
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Конструкциялҽү бу эшчҽнлек барышындагы шартларны анализлый белү белҽн сыйфатлана. 

Балалар агач конструкторның тҿрле детальлҽрен файдаланалар һҽм атыйлар. Тҿзү детальлҽрен 

кул астындагы материалга бҽйлерҽвештҽ алыштырырга мҿмкиннҽр. Үрнҽкне ҿйрҽнүнең 

гомумилҽштерелгҽн ысулын үзлҽштерҽлҽр.Балалар булачак корылманың тҿп ҿлешлҽрен аерырга 

сҽлҽтле. Конструкциялҽү эшчҽнлеге схема нигезендҽ, уйлау һҽм шартлар буенча тормышка 

ашырылырга мҿмкин. Конструкциялҽү уртак эшчҽнлекбарышында барлыкка килҽ. 

Балалар кҽгазьдҽн, аны берничҽ мҽртҽбҽ бҿклҽп (ике, дүрт, алты бҿгелеш); табигый 

материаллардан конструкциялҽргҽ мҿмкин. Алар конструкциялҽүнең ике ысулын үзлҽштерҽ:  

1) табигый материалдан сҽнгати образга (бала табигый материалны, аны тҿрле детальлҽр белҽн 

тулыландырып,бҿтенлекле образ дҽрҽҗҽсенҽ җиткереп «тҿзеп бетерҽ»);  

2) сҽнгати образдан табигый материалга (бала образны гҽүдҽлҽндерү ҿчен кирҽкле табигый 

материал сайлап ала). 

Тҿсне, форманы һҽм зурлыкны; предметларның тҿзелешен аңга кабул итүнең камиллҽшүе дҽвам 

итҽ; балаларның күзаллаулары системалаша. Алар тҿп тҿслҽр һҽм аларның тҿсмерлҽрен генҽ 

түгел, арадаш тҿс тҿсмерлҽрен; турыпочмаклыклар, оваллар, ҿчпочмакларның формаларын да 

атыйлар. Объектларның зурлыгын билгелилҽр, 10 тҿрле предметны артуга яки кимүгҽ таба бер 

рҽткҽ җиңел тезҽлҽр. Ҽмма балалар, формалары һҽм тирҽлектҽге урыннары ярашмаган очракта, 

объектларның тирҽлектҽге урынын анализлауда кыенлыклар кичерергҽ мҿмкин. Бу 

ситуациялҽрдҽ аңга кабул итүнең мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽгелҽр ҿчен, аеруча аларга бер үк вакытта 

берничҽ тҿрле һҽм шуның белҽн бергҽ кап-ма-каршы билгелҽрне исҽпкҽ алырга туры килсҽ, 

билгеле кыенлыклар тудыруы турында дҽлилли. 

Мҽктҽпкҽчҽ ҿлкҽн яшьтҽгелҽрдҽ образлы фикерлҽү үсеше дҽвам итҽ. Балалар мҽcьҽлҽне күрсҽтмҽ 

планда чишҽргҽ генҽ түгел, объектны үзгҽртеп коруны хҽл итҽргҽ, объектларның нинди 

эзлеклелектҽ үзара бҽйлҽнешкҽ керүен күрсҽтергҽ дҽ һ.б. сҽлҽтле. Ҽмма моңа охшаш 

чишелешлҽр балаларадекват фикерлҽү чаралары кулланган очракта гына дҿрес булып чыгачак. 

Алар арасында күрсҽтмҽ модельлҽштерү процессында барлыкка килҽ торган схемалаштырылган 

күзаллауларны; объектларга хас билгелҽр системасы турында күзаллауларны чагылдыручы 

комплекслы күзаллауларны, шулай ук тҿрле объект һҽм күренешлҽрнең үзгҽреш стадиялҽрен 

чагылдырган күзаллауларны (үзгҽреш цикллары турында): ел фасыллары, кҿн һҽм тҿн алмашу, 

тҿрлечҽ тҽэсир итү нҽтиҗҽсендҽ объектларның зураюы һҽм кечерҽюе турында күзаллауларны, 

үсеш турында күзаллауларны һ.б. аерып күрсҽтергҽ мҿмкин. Моннан тыш, гомумилҽштерүлҽр 

камиллҽшҽ бара, бу сүзле-логикфикерлҽүнең нигезе булып тора. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларда 

ҽле объектларны тҿркемлҽү хакында күзаллаулар булмый. Балалар объектларны үзгҽрергҽ 

мҿмкин булган билгелҽре буенча тҿркемлилҽр, шул ук вакытта тҿркемнҽрне логик кушу һҽм 

күбҽйтү операциялҽре формалаша башлый. Мҽсҽлҽн, мҽктҽпкҽчҽ ҿлкҽн яшьтҽгелҽр объектларны 

тҿркемлҽгҽндҽ икебилгене: тҿсне һҽм форма (материал) һ.б. исҽпкҽ алырга мҿмкиннҽр. Илебез 

психологлары тикшеренүлҽре күрсҽткҽнчҽ, мҽктҽпкҽчҽ ҿлкҽн яшьтҽгелҽр анализлана торган 

мҿнҽсҽбҽтлҽр аларның үз тҽҗрибҽсе чиклҽреннҽн чыкмаса, фикер йҿртергҽ һҽм дҿрес аңлатмалар 

бирергҽсҽлҽтле. Хыял үсеше бу яшьтҽ балаларга шактый үзенчҽлекле һҽм үстерелешле 

вакыйгалар уйлап чыгарырга мҿмкинлек бирҽ. Хыял бары аны активлаштырубуенча махсус эш 

алып барылган шартта гына актив үсеш алачак. 

Игътибарның тотрыклылыгы, аны бүлҽ һҽм башка нҽрсҽгҽ күчерҽ белүүсҽ. Бҽйсез игътибардан 

тиешле игътибарга күчү күзҽтелҽ. Сҿйлҽм, шул исҽптҽн аваз юнҽлеше, камиллҽшү дҽвам итҽ. 

Балалар чыжылдаучы, сызгырулы һҽм сонор тартыкларны дҿрес ҽйтҽ алалар. Фонематик ишетү, 

сюжетлы-рольле уеннар вакытында шигырь сҿйлҽгҽндҽ һҽмкҿндҽлек тормышта сҿйлҽмнең 

интонацион тҽэсирлелеге үсҽ бара. 

Сҿйлҽмнең грамматик тҿзелеше камиллҽшҽ. Балалар гамҽлдҽ барлык сүз тҿркемнҽрен 

кулланалар, актив рҽвештҽ сүзлҽр ясау белҽн шҿгыльлҽнҽлҽр. Лексика байый: синоним һҽм 

антонимнар актив кулланыла. Бҽйлҽнешле сҿйлҽм үсҽ. Балалар, картина буенча сҿйлҽгҽндҽ, тҿп 

вакыйга-предметларга гына түгел, детальлҽргҽ дҽ игътибар бирҽлҽр. Ҽлеге яшь казанышларына 

уен эшчҽнлегендҽ рольлҽрне бүлү; уен тирҽлеген структуралаштыру; югары нҽтиҗҽлелек белҽн 

аерылып торучы сурҽтлҽү эшчҽнлегенең алга таба үсеше; конструкциялҽүдҽ үрнҽкне ҿйрҽнүнең 

гомумилҽштерү ысулын куллану; бер формадагы предметларны сурҽтлҽүнең гомумилҽштерелгҽн 

ысулларын үзлҽштерү хас. 
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Бу яшьтҽ аңга кабул итү объектларның катлаулы формаларын анализлау белҽн билгелҽнҽ; 

фикерлҽү үсеше фикерлҽү чараларын үзлҽштерү белҽн бергҽ бара (схемалаштырылган 

күзаллаулар, комплекслы күзаллаулар, үзгҽрешлҽрнең цикллылыгы турында күзаллаулар); 

гомумилҽштерү сҽлҽте,сҽбҽпле фикерлҽү, хыял, бҽйсез игътибар, сҿйлҽм, «Мин» образы үсҽ 

бара. 

 

6 яшьтҽн  7 яшькҽ кадҽрбалалар психик ҥсешенең яшь ҥзенчҽлеклҽре  

( Мҽктҽпкҽ ҽзерлек  тҿркеме). 

 

Сюжетлы-рольле уеннарда мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркемендҽге балалар кешелҽр арасындагы 

характерлы тормышчан хҽллҽрне чагылдырган, мҽсҽлҽн,туй, бала туу, авыру, эшкҽ урнашу һ.б. 

катлаулы үзара бҽйлҽнешлҽрнеүзлҽштерҽ башлыйлар.Балаларның уен гамҽллҽре катлаулырак 

була бара, ҿлкҽн кешегҽһҽрвакытта да анык булмаган үзенҽ бер тҿрле мҽгънҽ ала. Уен 

тирҽлегекатлаулана. Бу тирҽлектҽ һҽрберсе үз сюжет сызыгын алып барган берничҽүзҽк булырга 

мҿмкин. Шул ук вакытта балалар бҿтен уен тирҽлегендҽгепартнерларының үз-үзлҽрен тотышын 

күзҽтергҽ һҽм, шул үз урыннарына бҽйле рҽвештҽ, үзлҽре үк үз-үзлҽренең тотышын үзгҽртергҽ 

сҽлҽтле. 

Мҽсҽлҽн, бала инде сатучыга гади сатып алучы булып кына түгел, ҽ сатыпалучы-ҽни яки сатып 

алучы-шофер һ.б. буларак мҿрҽҗҽгать итҽ. Рольнеңбашкарылуына рольнең үзе тарафыннан гына 

түгел, рольнең уен тирҽлегенең кайсы ҿлешендҽ гҽүдҽлҽндерелүе белҽн дҽ басым ясала. Мҽсҽлҽн, 

автобус йҿртүче ролен башкарганда, бала пассажирлар белҽн җитҽкчелек итҽ һҽм ЮХИДИ 

инспекторына буйсына. Ҽгҽр уен логикасы яңа рольнең барлыкка килүен талҽп итсҽ, бала, 

элеккеге ролен саклап, уен барышында үзенҽ яңа роль алырга мҿмкин. Балалар уенда теге яки бу 

катнашучыга рольнеңбашкарылуын шҽрехли алалар.Сурҽтлҽү эшчҽнлегендҽ балалар тарафыннан 

чагылдырылучы ҽйлҽнҽ-тирҽ тормыштан һҽм ҽдҽби ҽсҽрлҽрдҽн китерелгҽн образлар 

катлауланабара. Рҽсемнҽр тагын да детальлҽштерелгҽнрҽк рҽвеш ала, аларның тҿслҽргаммасы 

баетыла. Малайлар һҽм кызлар ясаган рҽсемнҽр арасындагы аерымлыклар ачыграк күренҽ. 

Малайлар бик телҽп техниканы, космосны, сугышхҽрҽкҽтлҽрен һ.б. ны сурҽтлилҽр. Кызлар 

гадҽттҽ хатын-кыз образларын принцессаларны, балериналарны, модельлҽрне һ.б. ны рҽсемгҽ 

тҿшерҽлҽр. 

Кҿнкүреш сюжетлары да (ҽни һҽм аның кызы, бүлмҽ һ.б.) еш очрый.Кешене сурҽтлҽү 

детальлҽштерелгҽнрҽк һҽм пропорциональрҽк тҿс ала.Кулларда бармаклар, күзлҽр, авыз, борын, 

кашлар, ияк барлыкка килҽ. Кием тҿрле детальлҽр белҽн бизҽлергҽ мҿмкин. 

Дҿрес педагогик караш булганда, мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның сурҽтлҽү эшчҽнлегендҽ 

иҗади-нҽфис сҽлҽтлҽр формалаша. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеменҽ кергҽндҽ, балалар шактый дҽрҽҗҽдҽ тҿзелеш материалыннан 

конструкциялҽүне үзлҽштерҽлҽр. Алар сурҽтлҽрнеһҽм корылмаларны гомумилҽштереп анализлау 

ысуллары белҽн иркен эшитҽлҽр; тҿрле детальлҽрнең тҿп конструкция үзенчҽлеклҽрен анализлау 

белҽн генҽ чиклҽнмичҽ, үзлҽренҽ таныш күлҽмле предметлар белҽн охшашлык нигезендҽ 

детальлҽрнең формаларын билгелилҽр. Ирекле корылмаларсимметрияле һҽм пропорциональ 

рҽвешкҽ керҽ, аларны тҿзү күрү ориентациясе нигезендҽ башкарыла.Балалар кирҽкле материалны 

тиз һҽм дҿрес сайлыйлар. Алар корылманың нинди эзлеклелектҽ тҿзелҽчҽген һҽм тҿзү ҿчен 

кирҽкле материалны җитҽрлек дҽрҽҗҽдҽ тҿгҽл күзаллыйлар; үзлҽре уйлаганча һҽм 

куелганшартлар буенча тҿрле катлаулылыктагы корылмалар тҿзи алалар. 

Бу яшьтҽ инде балалар кҽгазь битен бҿклҽүлҽрнең катлаулы формаларынүзлҽштерҽлҽр һҽм үз 

формаларын уйлап чыгара алалар, лҽкин аларны моңамахсус ҿйрҽтергҽ кирҽк. Эшчҽнлекнең бу 

тҿре балалар ҿчен аңлаешлы гынатүгел, ул аларның фҽзаи (пространстволы) күзаллауларын 

тирҽнҽйтү ҿченмҿһим. 

Табигый материалдан конструкциялҽү катлаулана. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балалар алдан 

ниятлҽп, катлаулы мҿнҽсҽбҽтлҽрне чагылдырырлык, кешелҽр һҽм хайваннар фигураларын үз 

эчлҽренҽ алган тулы композициялҽртудырырга сҽлҽтле. 

Балаларда аңга кабул итү үсеше дҽвам итҽ, лҽкин алар берьюлы берничҽтҿрле билгене 

һҽрвакытта да исҽпкҽ ала алмыйлар. 

Образлы фикерлҽү үсҽ, лҽкин үлчҽмнҽрне чагылдыруда кыенлык кичерелҽ.Моны балаларга бер 

туры сызык ҿстендҽ урнашмаган тугыз нокта тҿшерелгҽн үрнҽкне кҽгазь битендҽ күчереп ясарга 
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тҽкъдим итеп җиңел тикшерергҽмҿмкин. Кагыйдҽ буларак, күчереп ясаганда, балалар нокталар 

арасындагыараларны дҿрес билгелҽмилҽр: рҽсемнҽрне бер-берсе ҿстенҽ куйганда, баларҽсеменең 

нокталары үрнҽктҽге нокталар белҽн тҽңгҽллҽшми.Гомумилҽштерү һҽм фикерлҽү күнекмҽлҽре 

үсеше дҽвам итҽ,ҽмма аларкүбесенчҽ ситуациянең күренеп торган билгелҽре белҽн чиклҽнҽ.Хыял 

сҽлҽте үсеше дҽвам итҽ, лҽкин, зурлар тҿркеме белҽн чагыштырган-да, бу яшьтҽ хыял үсешенең 

акрынаюы күзҽтелҽ. Моны тҿрле йогынтылар,шул исҽптҽн массакүлҽм мҽгълүмат чараларының 

балалардагы образларның стереотиплылыгына, үзгҽрмҽүчҽнлегенҽ китерүче тҽэсире белҽн 

аңлатырга мҿмкин. 

Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның игътибарлылык үсеше дҽвам итҽ, игътибар ихтыяри тҿс ала. 

Эшчҽнлекнең кайбер тҿрлҽрендҽ ихтыяри тупланувакыты 30 минутка җитҽ. 

Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларда сҿйлҽм, аның аваз ягы, грамматик тҿзелеше, лексика үсеше дҽвам 

итҽ. Бҽйлҽнешле сҿйлҽм үсеш кичерҽ. Балаларның сҿйлҽмнҽрендҽ сүзлекнең баюы һҽм шул 

яшьтҽ формалашучыгомумилҽштерүлҽрнең үзенчҽлеге чагыла. Балалар актив рҽвештҽ 

гомумилҽштерүче исемнҽр, синонимнар, антонимнар, сыйфатлар һ.б. кулана башлыйлар. 

Дҿрес оештырылган белем бирү эшчҽнлеге нҽтиҗҽсендҽ балаларда диалогик сҿйлҽм һҽм 

монологик сҿйлҽмнең кайбер тҿрлҽре үсеш кичерҽ.Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркемендҽ мҽктҽпкҽчҽ чор 

тҿгҽллҽнҽ. Аның тҿпказанышлары ҽйберлҽр дҿньясын кеше мҽдҽнияте предметлары 

буларакүзлҽштерү; кешелҽр белҽн позитив аралашу формаларын үзлҽштерү; 

җенсиидентификация үсеше, мҽктҽп укучысы позициясе формалашу белҽн бҽйле.Мҽктҽпкҽчҽ 

чор ахырына бала танып белү һҽм шҽхес үсешенең югарыдҽрҽҗҽсенҽ ирешҽ, бу аңа килҽчҽктҽ 

мҽктҽптҽ уңышлы уку мҿмкинлегебирҽ. 

 

1.6. Кҿндҽлек режим 
Тҿркемчҽлҽр ҿчен тҿзелгҽн кҿндҽлек режим ―Туганнан алып мҽктҽпкҽ кадҽр‖ (Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комарова, М. А. Васильева ред.) программасына һҽм барлык СанПиН 

талҽплҽренҽ нигезлҽнеп эшлҽнгҽн. 

 

                 Режим моментлары 

 

 

  Балаларны кабул итеп алу,ҽңгҽмҽлҽр, шҽхси эш, 

мҿстҽкыйль эшчҽнлек,иртҽнге гимнастика 

7.00 – 8.20 

 Иртҽнге ашка ҽзерлек , иртҽнге аш  8.20-8.50 

 Мҿстҽкыйль эшчҽнлек,белем бирү эшчҽнлегенҽ 

ҽзерлек 

 8.50-9.00 

Белем бирү эшчҽнлеге  9.00-10.50 

 Икенче иртҽнге аш  10.50-11.00 

Саф һавага чыгарга ҽзерлҽнү  11.00-11.05 

Саф һавада булу  11.00-11.40 

Гигиена процедуралары, кҿндезге ашка ҽзерлек 11.40- 12.00 

Кҿндезге аш  12.00-12.20  

Кҿндезге йокыга ҽзерлек, кҿндезге йокы  12.20-15.00 

Ҽкренлҽп йокыдан тору 15.00-15.15 

Кичке ашка ҽзерлек, кичке аш 15.15-15.35 

 Белем бирү эшчҽнлеге, уен эшчҽнлеге, индивидуаль 

эшчҽнлек, уеннар,   мҿстҽкыйль эшчҽнлек ,матур 

ҽдҽбият белҽн таныштыру 

15.35-16.40 

Кичке саф һавага ҽзерлек, саф һавада булу, ҽңгҽмҽлҽр, 

уеннар, мҿстҽкыйль эшчҽнлек, балаларны ҿйгҽ озату 

16.40-17.30 

 

 

1.7. Чыныктыру чаралары 
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1. Балаларны саф һавада кабул итү. 

2. Физик тҽрбия: спортзалда атнага ике тапкыр. Ҿченче шҿгыль сафһавада үткҽрелҽ. 

3. Физкультминуткалар: 3 минутка кадҽр. 

4. Динамик пауза: сулыш һҽм бармак гимнастикасы (шҿгыльлҽрарасында) – 5-6 минут. 

5. Урамда кҿн саен хҽрҽкҽтле уеннар. 

6. Физик күңел ачулар: айга бер тапкыр. 

7. Йокыдан торгач чыныктыру гимнастикасы. 

8. Сулыш гимнастикасы: иртҽнге гимнастика, йокыдан торгачгимнастиканы үткҽргҽннҽн соң. 

9. Хҽрҽкҽт һҽм сүзлҽр белҽн уеннар: иртҽ һҽм кич. 

10. Күз гимнастикасы: шҿгыльлҽр вакытында. 

11. Санэпидрежим – җиллҽтү режимы, группаны юешлҽтеп җыештыру. 

12. Ашаганнан соң авызларны кайнаган су белҽн чайкау 

13. Оксалин мазе белҽн борыннарга сҿртү 

14. Лимонлы-сарымсаклы катнашма бирү 
 

1.8. Белем бирҥ эшчҽнлеге челтҽре 
 

2021-2022 нче уку елына белем бирҥ эшчҽнлеге челтҽре 

  Кечкенэлэр  тҿркемчҽсе (2-3яшь) Уртанчылар тҿркемчҽсе (3-4 

яшь) 

Зурлар тҿркемчҽсе  (5-6 яшь) 

    

Д
ҥ

ш
ҽм

б
е
 

9.00-

9.15 

9.40-

9.55 

1. Танып белү үсеше 

(Иң гади  математик 

күзаллаулар ) 

2.  Эстетик сҽнгать үсеше 

(Рҽсем ясау) 

 

9.00- 

9.20 

9.40- 

10.00 

1. Танып белү үсеше 

( Иң гади  математик 

күзаллаулар) 

2.  Эстетик сҽнгать 

үсеше (Рҽсем ясау) 

 

9.00 -

9.25 

 

9.40 -

10.05 

16.00 

16.30 

1. Танып белү үсеше 

(Иң гади  математик 

күзаллаулар) 

2.  Эстетик сҽнгать үсеше 

(Рҽсем ясау) 

3.Сҿйлҽм үсеше  ( Рус теле) 

С
и

ш
ҽм

б
е
 

9.00- 

9.15 

9.40-

10.55 

 

 

1. Сҿйлҽм үсеше  

(сҿйлҽм үстерү) 

2.  Физик үсеш (физик 

культура) 

 

9.00- 

9.20 

 

9.40- 

10.00 

 

1. Сҿйлҽм 

үсеше  

(сҿйлҽм 

үстерү) 

2.  Физик үсеш (физик 

культура) 

 

9.00-

9.25 

9.40-

10.05 

10.20- 

10.45 

1. Сҿйлҽм үсеше  

(сҿйлҽм үстерү) 

2.  Физик үсеш (физик 

культура) 

3. Эстетик сҽнгать 

үсеше 

(Конструирование, 

кул эше) 

  
  

  
Ч

ҽр
ш

м
б

е 

9.40- 

9.55 

 

10.20- 

10.35 

1. Эстетик сҽнгать 

үсеше(Музыка) 

2.Танып белү үсеше 

(ҽйлҽнҽ-тирҽдҽ 

ориентлашуны 

киңҽйтү) 

 

9.40- 

10.00 

 

10.20-

10.40 

1. Эстетик 

сҽнгать 

үсеше(Музыка) 

2.Танып белү 

үсеше 

(Ҽйлҽнҽ-тирҽ 

дҿнья б/н 

таныштыру 

9.40-

10.10 

10.20-

10.50 

 

 

1. Эстетик сҽнгать 

үсеше(Музыка) 

2.Танып белү үсеше 

(бала һҽм табигать, 

экология) 

 

 

П
ҽн

җ
еш

ҽм
б

е 

9.40- 

9.55 

10.20-

10.35 

 

1.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне 

үстерү) 

2.Эстетик сҽнгать 

үсеше (Ҽвҽлҽү, 

кисеп ябыштыру) 

9.40- 

10.00 

10.20- 

10.40 

1.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне 

үстерү) 

2.Эстетик сҽнгать 

үсеше (Ҽвҽлҽү, кисеп 

ябыштыру) 

9.40-

10.05 

10.20-

10.45 

1.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне 

үстерү) 

2.Эстетик сҽнгать үсеше 

(Ҽвҽлҽү, кисеп ябыштыру) 

  
  

  
  

 Җ
о
м

г
а
 

9.00- 

9.15 

10.20- 

10.35 

1.Эстетик сҽнгать 

үсеше (Музыка 

2.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне 

үстерү) 

 

 

9.00- 

9.20 

 

10.20- 

10.40 

 

16.00-

16.20 

1.Эстетик 

сҽнгать үсеше 

(Музыка 

2.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне 

үстерү) 

3.Эстетик сҽнгать 

үсеше (Ҽвҽлҽү) 

9.00-

9.25 

9.35-

10.00 

10.20-

10.45 

 

1.Эстетик сҽнгать 

үсеше (Музыка 

2. Сҿйлҽм үсеше  ( Рус теле) 

3.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне үстерү) 

 

 

Эшчҽнлеклҽр саны – 10 дэрес                               11 дэрес                               13 дэрес 

Барышы  - 15 минут 20 минут 25 минут 
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 Мэктэпкэ эзерлек яшьтҽгелҽр тҿркемчҽсе 

(6-7яшь) 

  

Д
ҥ

ш
ҽм

б
е
 9.00-9.30 

9.40-10.10 

16.00-

16.30 

1. Танып белү үсеше 

(Иң гади  математик күзаллаулар ) 

2.  Эстетик сҽнгать үсеше (Рҽсем ясау) 

3. Сҿйлҽм үсеше  ( Рус теле) 

 

С
и

ш
ҽм

б
е
 9.00- 

9.30 

9.40-10.10 

10.20-

10.50 

1. Сҿйлҽм үсеше  

(грамотага ҿйрҽтү)) 

2.  Физик үсеш (физик культура) 

3. Эстетик сҽнгать үсеше (Конструирование, кул 

эше) 

Ч
ҽр

ш
ҽм

б
е
 

9.00- 

9.30 

9.40- 

10.10 

10.20-

10.50 

1. Эстетик сҽнгать үсеше(Музыка) 

2.Танып белү үсеше 

(Иң гади  математик күзаллаулар ) 

3. Танып белү үсеше 

(Бала һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿнья) 

П
ҽн

җ
еш

ҽм
б

е
 9.00- 

9.30 

9.40-10.10 

10.20-

10.50 

1.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне үстерү) 

2.Эстетик сҽнгать үсеше (Ҽвҽлҽү, кисеп 

ябыштыру) 

3. Сҿйлҽм үсеше (Матур ҽдҽбият уку) 

Җ
о

м
г
а
 

9.00- 

9.30 

9.35-10-05 

10.20- 

10.50 

1.Эстетик сҽнгать үсеше (Музыка) 

2.Физик үсеш  

(Хҽрҽкҽтлҽрне үстерү) 

3. Сҿйлҽм үсеше  ( Рус теле) 

 

15 дэрес 

Барышы  - 30 минут 
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1.9 Тҿркемнҽрдҽ белем бирҥ ҿлкҽлҽрен ҥзлҽштерҥ буенча комплекслы-тематик 

план 

 

 
Ай 

 

Бүлек исеме Бурычлар Йомгаклау 

чаралары 

Интегральлҽштерү 

Сентябрь 

1- атнасы 

 

Исҽнме,бакча! 

 

 

Балалар бакчасы шартларына иялҽштерү. Баланың 

социаль мохите буларак, балалар бакчасы (бакча 

бинасы һҽм тѳркем бүлмҽсендҽге җиһазлар: шкаф, 

карават, уенчыклар) белҽн таныштыру. Балаларны бер-

берсе һҽм тҽрбияче белҽн таныштыру. Балалар 

бакчасына йѳрү,  яшьтҽшлҽре белҽн аралашуның 

балаларда уңай эмоциялҽр тудыруларына ирешү. 

 Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

 

2- 3нче 

атнасы 

Исҽнме,бакча Балалар бакчасы шартларына иялҽштерү. Баланың 

социаль мохите буларак, балалар бакчасы (бакча 

бинасы һҽм тѳркем бүлмҽсендҽге җиһазлар: шкаф, 

карават, уенчыклар) белҽн таныштыру. Балаларны бер-

берсе һҽм тҽрбияче белҽн таныштыру. Балалар 

бакчасына йѳрү,  яшьтҽшлҽре белҽн аралашуның 

балаларда уңай эмоциялҽр тудыруларына ирешү 

Кѳзге 

яфраклар 

җыю һҽм 

алар белҽн 

бүлмҽне 

бизҽү 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

4 атнасы Кҿз Кѳз турында күзаллау формалаштыру; табигатькҽ, 

кешелҽр киемендҽ, балалар бакчасы мҽйданында 

сезонлы үзгҽрешлҽр, уңыш җыю, кайбер яшелчҽлҽр, 

җилҽклҽр, гѳмбҽлҽр турында беренчел күзаллау 

булдыру. Балаларның йорт хайваннары һҽм кошлары 

турында белемнҽрне киңҽйтү. Кѳзен урман җҽнлеклҽре 

һҽм кошларының үз – үзлҽрен тоту үзенчҽлеклҽре белҽн 

таныштыру. 

 Кѳзге 

яфраклар 

җыю һҽм 

алар белҽн 

бүлмҽне 

бизҽү 

 

Октябрь 

1-атнасы 

 

 

Мин – дѳнья-

ның бер 

кешесе 

 

Балада, кеше буларак, үзе турында күзаллау булдыру, 

кеше гҽүдҽсенең тѳп ѳлешлҽре һҽм аларның  ни ѳчен 

кирҽклеге белҽн таныштыру. Гҽүдҽ ɵлешлҽренең 

атамалары хисабына балаларның сүзлеген 

активлаштыру. 

 

Балаларның 

фотосурҽт-

лҽре белҽн 

плакат ясау. 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

 

2 -атнасы Минем гаилҽм Yз исемен, гаилҽ ҽгъзаларының исемнҽрен белүлҽренҽ 

ирешү.Сɵйлҽмдҽ ягымлы сүзлҽрне кулланырга ɵйрҽтү, 

гаилҽ ҽгъзаларына ихтирам тҽрбиялҽү. Нҽрсҽнең яхшы, 

нҽрсҽнең начар булуы, сҽламҽт тормыш образы 

турында башлангыч күзаллау булдыру. 

―Минем 

гаилҽм‖ 

темасына 

ҽңгҽмҽ 

оештыру.  

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

3-атнасы 

 

Минем ҽйлҽнҽ 

–тирҽм 

 

Балаларны туган шҽһҽрлҽре (авыллары): аның исеме, 

объектлары (урам, йорт, кибет) һҽм транспорт, 

һѳнҽрлҽр (табиб, сатучы, полиция хез-мҽткҽре)  белҽн 

таныштыру, аларга карата кызыксыну уяту. Урамнарга 

карата соклану хисе тҽрбиялҽү. 

―Минем 

шҽһҽрем‖ 

тема-сына 

ҽңгҽмҽ 

оештыру.  

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

4 атнасы 

 

 

Минем дусла-

рым 

 

 

 

Иптҽшлҽр белҽн дус, тату уйнау, уенчыкларны бүлешү, 

бер - береңҽ ярдҽм итү кебек сыйфат-ларны тҽрбиялҽү. 

Балалар бакчасына йѳрү,  яшьтҽшлҽре белҽн 

аралашуның балаларда уңай эмоциялҽр тудыруларына 

ирешү. 

―Минем 

яраткан 

уенчык-

ларым‖ 

исемле 

темага ҽң-

гҽмҽ 

оештыру. 

 

 

 

 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 
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Ноябрь 

1- атнасы 

 

 

 

Йорт 

хайваннары 

 

Йорт хайваннары турындагы белемнҽрен киңҽцтү, 

хайваннарның исемнҽрен, хҽрҽкҽтлҽрен ҽйтергҽ 

күнектерү һам аларның балалары белҽн таныштырып 

китү, рҽсемнҽрдҽн таба белү. Йорт хайваннарына карта 

кызыксыну тҽрбиялҽү. 

 

Дидактик 

уен 

―Рҽсемдҽ 

нҽрсҽ 

сурҽтлҽнгҽн

?‖ 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2 -атнасы Кыргый 

хайваннар 

 

Бер - ике кыргый хайваннарны һҽм аларның балаларын 

рҽсемнҽрдҽ табу һҽм исемнҽрен атау. 

Балаларның диалогик сҿйлҽмен активлаштыру. 

Кыргый хайваннар белҽн кызыксындыру. 

Д/уен 

―Кыргый 

хайванны 

тап?‖ 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

3-атнасы 

 

Савыт-сабалар.  

 

Балаларны савыт –саба, кием исемнҽре белҽн 

таныштыруны дҽвам итү. 

Сүзлек байлыгын ҽлеге исемнҽр белҽн баету. 

Дидактик 

уен ―Кием 

исе-мен 

ата‖. 

 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

 

4 -атнасы Киемнҽр Ҿс киемнҽре, аларның тҿсе һҽм материалы белҽн 

таныштыру. Киемнҽрне белдерҽ торган сүзлҽр 

хисабына сүзлекне киңҽйтү һҽм активлаштыру. 

Киемнҽргҽ карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Д/у  ―Савыт-

сабаның 

исе-мен ҽйт‖ 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Декабрь 

1- атнасы 

 

 

Бҽйрҽм җитҽ. 

 

Бҽйрҽм турында мҽгълүмат бирү. Балаларда бҽйрҽм 

турында уңай эмоциялҽр генҽ булдыру. Балаларның 

игьтибарын,  күзҽтүчҽнлеген үстерү. 

Уен ―Бҽйрҽм 

җитҽ‖ 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2- атнасы 

 

Бҽйрҽмгҽ ҽзер-

лҽнҽбез 

 

Яңа ел бҽйрҽме турында сҿйлҽшүне дҽвам итү. 

Балаларның  киемнҽр турындагы белемнҽренҽ тҿгҽллек 

кертү, урамга чыкканда киенү тҽртибен, киемнҽрне истҽ 

калдыру, башкаларга ярдҽм итү телҽге булдыру, 

киемнҽргҽ сакчыл караш тҽрбиялҽүТемага кагылышлы 

сүзлҽрне кулланып сүзлек байлыгын арттыру. 

―Бҽйрҽмдҽ 

үз-үзеңне 

ни-чек 

тотарга 

кирҽк?‖ 

дигҽн темага 

ҽңгҽмҽ кору. 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

3 - атнасы 

 

Ҽкияти 

геройлар 

 

Кыш бабай, кар кызы, чыршы сүзлҽре бҽлҽн та-

ныштыру. Образлы фикерлҽүне үстерү.Тҽрбияче 

сорауларына җавап бирергҽ күнектерү, балаларның 

игътибарын, хҽтерен,фикерлҽрен,сүз байлыгын үстерү. 

―Кыш 

бабайга хат 

язабыз‖ 

дидактик 

уен 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

4 - атнасы Яңа ел бҽйрҽме Яңа елга һҽм яңа ел бҽйрҽменҽ кагылышлы эшчҽнлекне 

барлык тѳрен оештыру. Балаларда бҽйрҽм турында уңай 

эмоциялҽр генҽ булдыру. 

Яңа ел 

бҽйрҽмен 

уздыру 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Гыйнвар 

1-атнасы 

 

 

Кыш 

 

Кыш турында күзаллау формалаштыру (табигатьтҽ 

сезон үзгҽрешлҽре, кешелҽрнең киеме, балалар бакчасы 

мҽйданы). Балаларны кар һҽм аның үзенчҽлеклҽре (ак 

тҿстҽ,эри, йомшак,салкын, җиңел) белҽн 

таныштыру.Кыш турында матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽрен уку. 

Уен 

―Салкын 

кҿннҽр‖ 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2-атнасы 

 

Кышкы 

табигать 

 

Балаларның кышкы киемнҽр турындагы белемнҽренҽ 

тҿгҽллек кертү, урамга чыкканда киенү тҽртибен, 

киемнҽрне истҽ калдыру,тҽрбияче сорауларына җавап 

бирергҽ күнектерү, балаларнын игътибарын, 

хҽтерен,фикерлҽрен,сүз байлыгын үстерү, башкаларга 

ярдҽм итү телҽге булдыру, киемнҽргҽ сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

Уен ―Без 

урманда‖ 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

3-атнасы 

 

Кышкы 

урманда 

Кыш кѳне урман җҽнлеклҽре һҽм кошларының үз – 

үзлҽрен тоту үзенчҽлеклҽре белҽн таныштыру. 

Балалар 

иҗат 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 
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 Агачлардагы үзгҽрешлҽр турында сҿйлҽшеп үтү. Темага 

кагылышлы сүзлҽрне кулланып сүзлек байлыгын 

арттыру. 

күргҽзмҽсе Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

4 атнасы Сҽламҽт 

булыйк 

Кышкы табигатьтҽ үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре белҽн 

таныштыру. Балаларның игьтибарын,  күзҽтүчҽнлеген 

үстерү. 

―Сҽламҽт 

булыйк‖ 

дигҽн темага 

ҽңгҽмҽ 

оештыру. 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Февраль 

1-атнасы 

 

Ҽтилҽр һҽм 

ҽни-лҽр, 

бабайлар һҽм 

ҽбилҽр 

Гаилҽгҽ, ҽнигҽ, ҽбигҽ, ҽтигҽ мҽхҽббҽт темасына 

кагылышлы эшчҽнлекнең барлык тѳрлҽрен оештыру. 

 

―Минем 

гаилҽ‖ дигҽн 

темага 

караган 

сүзлҽрне  

активлашты

ру. 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2 атнасы Безнең апа 

(тҽр-бияче 

ярдҽмче-сенең 

хезмҽтен 

күзҽтү) 

 

Тҽрбияче ярдҽмчесе хезмҽте белҽн бҽйле эш- хҽ-

рҽкҽтлҽрне ҽйтергҽ ҿйрҽтү(савыт-саба юа, ашарга алып 

килҽ, сҿлгелҽрне алмаштыра, бүлмҽне җыеш-тыра һ.б.), 

сүзлекне активлаштыру, яңа сүзлҽр бе-лҽн баету, 

уенчыкларны күлҽмнҽре (зур, кечкенҽ) буенча 

классификациялҽргҽ ҿйрҽтү; балаларның  игътибарын, 

күзҽтүчҽнлеген үстерү, катлаулы булмаган биремнҽрне 

үтҽү осталыгына ирешү;)ҽйлҽнҽ-тирҽдҽге кешелҽр 

хезмҽтенҽ кызыксыну һҽм тыңлаучанлык тҽрбиялҽү. 

―Олылар 

хезмҽтен 

хҿрмҽт-лҽү ― 

исемле 

темага ҽңгҽ-

мҽ 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

3- атнасы  Минем ҽти 

 

Балаларны ҽтилҽр һҿнҽренҽ кагылышлы сюжетлы 

кечкенҽ рҽсемнҽр карарга, аларның  эчтҽлеген аңларга 

ҿйрҽтү, эш-гамҽллҽрне белдерҽ торган сүз лҽр хисабына 

балаларның  сүзлеген активлаш-тыру;) балаларның  

игътибарын, хҽтерен, фикер-лҽвен, куелган сорауларга 

кыска җҿмлҽ белҽн җавап бирү; осталыгын, сүз 

байлыгын үстерү;) тҿрле һҿнҽр кешелҽренҽ һҽм ҽтилҽр 

хезмҽтенҽ карата кызыксыну уяту. 

Ҽтилҽрне 

котлау 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

4 - атнасы Ҽнилҽр һҽм 

ҽби-лҽр 

Балаларны ҽнилҽр һҿнҽренҽ кагылышлы сюжетлы 

кечкенҽ рҽсемнҽрнең  эчтҽлеген аңларга ҿйрҽтү, эш-

хҽрҽкҽтне белдерҽ торган сүзлҽр хисабына балаларның  

сүз байлыгын киңҽйтү; балаларның  кабул итү сҽлҽтен, 

куелган сорауларга кыска җҿмлҽ белҽн җавап бирү 

осталыгын, игътибарын үстерү; тҿрле һҿнҽр кешелҽренҽ 

һҽм ҽнилҽр хезмҽтенҽ карата кызыксыну, хҿрмҽт 

тҽрбиялҽү. 

Ҽнилҽрне 

котлау 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

Март 

1- атнасы 

 

 

Халык авыз 

иҗа-ты 

 

 

 

Балаларда халык иҗаты белҽн таныштыру. Халык авыз 

иҗаты (җырлар, бармак уеннары, биюлҽр, бҽйрҽмнҽр, 

уенчыклар) белҽн таныштыру. Балалар эшчҽнлегенең 

барлык тѳрлҽрен оештырганда, фольклор элементларын 

куллану. 

Уеннар 

күргҽзмҽсе 

оеш-тыру 

 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2-атнасы Матрешкалар Балаларны халык иҗат иткҽн уенчыклар (матрѐш-калар) 

белҽн таныштыруны дҽвам итү,матрѐшканы ачарга һҽм 

дҿрес итепҗыярга ҿйрҽтү; сүз бай-лыгын киңҽйтү һҽм 

активлаштыру, балаларны үзлҽренҽ ҽйтелгҽн 

(мҿрҽҗҽгать ителгҽн) сүзлҽрне тыңларга күнектерү;

 игътибарны, хҽтерне, сенсор тою сҽлҽтен, 

сорауларга җавап бирү осталыгын үстерү; ) халык 

иҗатына кызыксыну, уенчыкларга (матрѐшкага) карата 

сакчыллык тҽрбиялҽү. 

Уен 

―Уенчыклар 

кибетен-дҽ‖ 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

3-атнасы Китап кѳне 

 

Китапларга карата кысыксыну хисе уяту; бала-ларның  

игътибарын, күзҽтүчҽнлеген, сорауларга җавап бирү 

осталыгын үстерү; 

 

Китап 

күргҽзмҽсе 

оеш-тыру 

 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

4-атнасы Кошлар кайта 

 

 

Кошларның кайбер тѳрлҽре белҽн таныштырып ки-тү. 

Кошларга карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. Яз кҿне  

кошларының үз – үзлҽрен тоту үзенчҽлек-лҽре белҽн 

―Табигатьтҽ

ге үзгҽреш-

лҽр‖ ҽңгҽмҽ 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 
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таныштыру. 

 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Апрель 

1- атнасы 

Яз  җитҽ 

 

Яз  турында күзаллау формалаштыру (табигатьтҽ сезон 

үзгҽрешлҽре, кешелҽрнең киеме, балалар бакчасы 

мҽйданы). Яз кѳне урман җҽнлеклҽре һҽм кошларының 

үз – үзлҽрен тоту үзенчҽлеклҽре бе-лҽн таныштыру. 

Яз бҽйрҽме 

 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2-атнасы Мин һҽм 

минем 

сҽламҽтлегем 

Темага кагылышлы сүзлҽрне искҽ тҿшереп китү, 

сҿйлҽмдҽ активлаштыру. Язгы  табигатьтҽ үз-үзеңне 

тоту кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

―Витаминна

р‖ дигҽн 

тема-га 

ҽңгҽмҽ 

оештыру. 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

3-атнасы Үлҽннҽр Үсемлек дҿньясына кызыксыну уяту. Бүлмҽдҽге 

гҿллҽргҽ, мҽйданчыктагы  җиргҽ чҽчҽклҽр утырту, 

аларны тҽрбиялҽүне аңлату,сҿйлҽмне су сибү, чүп 

үлҽннҽреннҽн арындыру кебек яңа   сүзлҽр белҽн баету. 

―Безнең 

мҽйданчыкт

а нҽр-сҽлҽр 

үсҽ‖ 

танышу. 

 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

4 - атнасы Г.Тукай 

ҽкиятлҽре 

Г.Тукай иҗаты белҽн таныштыру.Габдулла Тукай 

ҽкиятлҽренҽ карата кызыксыну уяту. 

Ҽкиятҽр 

тыңлау.Шиг

ырлҽрен 

ҿйрҽнү 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

Май 

1- атнасы 

 

Җҽй җитҽ 

 

Җҽй турында күзаллау формалаштыру (табигатьтҽ 

сезон үзгҽрешлҽре, кешелҽрнең киеме, балалар бакчасы 

мҽйданы).Җылы якларда яшҽүче кайбер хайваннар 

белҽн таныштыру. 

Җҽй 

бҽйрҽме 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Танып –белү үсеше 

Физик үсеш 

2-атнасы Ямьле җҽй 

 

Йорт хайваннары һҽм кошлары, яшелчҽлҽр, җилҽк-

җимешлҽр турында белемнҽрен киңҽйтү; балалар-ныңң 

күзҽтүчҽнлеген,игътибарын, сүз байлыгын үстерү; 

табигатькҽ  карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Балалар 

иҗат 

күргҽзмҽсе 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

3-атнасы Җҽйге табигать Җҽй кѳне урман җҽнлеклҽре һҽм кошларының үз – 

үзлҽрен тоту үзенчҽлеклҽре белҽн таныштыру,  

табигатькҽ  карата сакчыл караш тҽрбиялҽү 

―Җҽй 

җитте‖ уен 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

4-атнасы Балалар 

бакчасы 

ишегалдында 

Исемнҽр, фигыльлҽр, сыйфатлар хисабына сүз 

байлыгын үстерү; балаларны бакча ишегалдында үсҽ 

торган үсемлеклҽр исеме белҽн таныштыруны дҽвам 

итү, табигатьтҽге сезонлы үзгҽрешлҽр ту-рында 

белемнҽрне киңҽйтү; тҿслҽрне, матурлыкны белдерүче 

сыйфатлар ярдҽмендҽ сҿйлҽм теле компонентларын 

үстерү; табигать объектларына карата кызыксыну, 

хезмҽткҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

Уен‖ Бу 

нинди 

чҽчҽк‖ 

Иҗтимагый – 

аралашу үсеше 

Физик үсеш 

Танып –белү үсеше 

Сѳйлҽм үсеше 

Нҽфис-нҽфасҽти үсеш 

 

 

                                                             Җҽйге чорда балалар бакчасы каникул режимында эшли.  
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1.10.Мҽктҽпкҽчҽ белем бирҥне тҿгҽллҽҥэтабында максат ориентирлары 

• Бала тҿп мҽдҽни чараларны, эшчҽнлек ысулларын үзлҽштерҽ, эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ  

уенда, аралашуда, танып белү-тикшеренү эшчҽнлегендҽ, конструкциялҽүдҽ һ.б да инициатива 

һҽм мҿстҽкыйльлек күрсҽтҽ;үзенҽ шҿгыль тҿрен, уртак эшчҽнлек буенча катнашучыларны сайлап 

алырга сҽлҽтле. 

• Бала дҿньяга, хезмҽтнең тҿрле тҿрлҽренҽ, башка кешелҽргҽ һҽм үз-үзенҽ карата уңай 

мҿнҽсҽбҽткҽ ия, аңа үзенең урынын белү хас; яшьтҽшлҽреһҽм зурлар белҽн актив аралаша, уртак 

уеннарда катнаша. 

• Килешүлҽргҽ, башкаларның ихтыяҗлары һҽм хислҽре белҽн исҽплҽшергҽ, аларның 

уңышсызлыкларын бүлешергҽ һҽм уңышларына сҿенергҽ сҽлҽтле, үз хислҽрен, шул исҽптҽн 

үзенҽ ышаныч хисен дҿрес белдерҽ,каршылыкларны чишҽргҽ тырыша. Тҿрле мҽсьҽлҽлҽр буенча 

үз позициясенаңлатырга һҽм якларга сҽлҽтле. 

• Уртак эшчҽнлектҽ хезмҽттҽшлеккҽ һҽм лидерлык, һҽм башкару функциялҽрен дҽ үтҽргҽ 

сҽлҽтле. 

• Барлык кешелҽрнең дҽ, социаль чыгышлары, нинди этник тҿркемгҽкерүлҽренҽ, дини һҽм башка 

инануларына, физик һҽм психик үзенчҽлеклҽренҽ карамастан, тигез икҽнен аңлый. 

• Башка кешелҽргҽ карата эмпатиягҽ ия, мохтаҗларга ярдҽмгҽ килергҽҽзер тора. 

• Башкаларны тыңлый белҽ һҽм башкаларның да үзен аңлауларына омтыла. 

• Баланың хыялга бирелүе үсешкҽ ирешкҽн, ул эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ, һҽм барыннан да 

элек уенда, гамҽлгҽ ашырыла; уенның тҿрле формаларын һҽм тҿрлҽрен уйный белҽ, шартлы һҽм 

чынбарлыктагы хҽллҽрнеаера ала; тҿрле кагыйдҽлҽрне һҽм социаль нормаларны үтҽргҽ сҽлҽтле. 

Килеп туган тҿрле хҽллҽрне тотып ала һҽм аларны дҿрес бҽяли белҽ. 

• Бала сҿйлҽм теленҽ шактый оста, үзенең уйларын һҽм телҽклҽрен белдерҽ, сҿйлҽмне үзенең 

уйларын, хислҽрен һҽм телҽклҽрен аңлату ҿчен, аралашу вакытында сҿйлҽм тезмҽлҽре тҿзү, 

сүзлҽрдҽ авазларны аерып карауҿчен куллана ала, балада грамоталылыкның алшартлары 

формалаша. 

• Балада эре һҽм вак моторика үскҽн; ул хҽрҽкҽтчҽн, түзем, тҿп хҽрҽкҽтлҽрне ясый белҽ, үз 

хҽрҽкҽтлҽрен тикшерҽ һҽм алар белҽн идарҽ итҽ ала. 

• Бала ихтыяр кҿчен җыярга сҽлҽтле, эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽре вакытында социаль тҽртип 

нормаларын һҽм кагыйдҽлҽрен үти ала, ҿлкҽннҽрһҽм яшьтҽшлҽре белҽн мҿнҽсҽбҽтлҽрдҽ 

иминлекне саклау тҽртибе кагыйдҽлҽрен һҽм шҽхси гигиена күнекмҽлҽрен үти ала. 

• Башланган эш ҿчен җаваплылык сизҽ. 

• Кызыксынучанлык күрсҽтҽ, ҿлкҽннҽргҽ һҽм яшьтҽшлҽренҽ сораулар бирҽ, сҽбҽп-нҽтиҗҽ 

бҽйлҽнешлҽре белҽн кызыксына, табигать күренешлҽренҽ һҽм кешелҽр кылган гамҽллҽргҽ карата 

мҿстҽкыйль рҽвештҽаңлатмалар табарга тырыша; күзҽтергҽ, экспериментлар ясарга һҽвҽс. Үзе 

турында, табигый һҽм үзе яшҽгҽн социаль дҿнья турында башлангыч белемнҽргҽ ия, балалар 

ҽдҽбияты ҽсҽрлҽре белҽн таныш, тере табигать, табигать белеме, математика, тарих һ.б. ҿлкҽлҽр 

буенча элементар күзаллауларыбар; эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽре буенча, үзенең белем һҽм 

күнекмҽлҽренҽтаянып, карарлар кабул итүгҽ сҽлҽтле. 

• Яңалыкны кабул итҽргҽ ҽзер, ягъни белем алуга, алга таба мҽктҽптҽ, институтта укуга карата 

уңай мотивациягҽ омтылыш күрсҽтҽ. 

• Тормышка (аның тҿрле формаларында) хҿрмҽт белҽн карый һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽ мохит турында 

кайгырта. 

• Ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿньяның матурлыгына, халык сҽнгате һҽм профессиональ сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ 

(музыкага, биюгҽ, театраль эшчҽнлеккҽ, рҽссамлыкэшчҽнлегенҽ һ.б.ш.) эмоциональ бҽя бирҽ. 

• Патриотик хислҽр кичерҽ, үз иле, аның казанышлары белҽн горурлана,аның географик 

тҿрлелеге, күпмиллҽтлелеге, иң мҿһим тарихи вакыйгаларыхакында күзаллаулары бар. 

• Үзе, гаилҽ, традицион гендер юнҽлешлҽрен дҽ эченҽ алган традиционгаилҽ кыйммҽтлҽре 

хакында беренчел күзаллауларга ия, үз җенесенҽ һҽмкапма-каршы җенескҽ карата ихтирамлы. 

• Гомуми кабул ителгҽн элементар нормаларны үти, «нҽрсҽ яхшы, нҽрсҽначар» булуы турында 

беренчел күзаллауларга ия, яхшы гамҽллҽр кылыргаомтыла; ҿлкҽннҽрне хҿрмҽт итҽ һҽм 

кечкенҽлҽр турында кайгырта. 

• Сҽламҽт яшҽү рҽвеше турында башлангыч күзаллауларга ия. Сҽламҽтяшҽү рҽвешен кыйммҽт 

буларак кабул итҽ. 
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2. ЭЧТҼЛЕК БҤЛЕГЕ. 

 
2.1. БЕЛЕМ БИРҤ ЭШЧҼНЛЕГЕНЕҢ ЭЧТҼЛЕГЕ 

 
«СОЦИАЛЬ-КОММУНИКАТИВ ҤСЕШ»белем бирҥ ҿлкҽсе 

«Социаль-коммуникатив үсеш, ҽхлакый һҽм рухи кыйммҽтлҽрне кертеп,җҽмгыятьтҽ кабул 

ителгҽн нормаларны һҽм кыйммҽтлҽрне үзлҽштерүгҽ; баланың ҿлкҽннҽр һҽм яшьтҽшлҽре белҽн 

аралашуын һҽм үзара бҽйлҽнешенүстерүгҽ; мҿстҽкыйльлеген, максатчанлыгын һҽм үз 

гамҽллҽрен үзе җайгасалуын булдыруга; социаль һҽм эмоциональ интеллектны, киң 

күңеллелекне, хҽлгҽ керҽ белүне үстерүгҽ, яшьтҽшлҽре белҽн уртак эшчҽнлеккҽ ҽзерлек 

формалаштыруга, Оешмадагы балалар һҽм ҿлкҽннҽр бергҽлеге һҽм үзгаилҽлҽренеке булу хисен 

һҽм аларга ихтирамлы мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽүгҽ;хезмҽтнең һҽм иҗатның тҿрле тҿрлҽренҽ уңай 

караш формалаштыруга;кҿнкүрештҽ, социумда, табигатьтҽ үз-үзеңне имин тоту нигезлҽрен 

булдыруга юнҽлтелгҽн» 

Тҿп максатларһҽм бурычлар 

Социальлҽштерҥ, аралаша белҥ сыйфатларын ҥстерҥ, ҽхлак тҽрбиясе. 

Җҽмгыятьтҽ кабул ителгҽн нормалар һҽм кыйммҽтлҽрне үзлҽштерү, балада рухи һҽм ҽхлакый 

сыйфатлар тҽрбиялҽү, аны үз гамҽллҽрен һҽм яшьтҽшлҽре гамҽллҽрен дҿрес бҽяли белергҽ 

ҿйрҽтү. 

Баланың ҿлкҽннҽр һҽм яшьтҽшлҽре белҽн аралашуын һҽм үзара бҽйлҽнешлҽрен үстерү, социаль 

һҽм эмоциональ интеллектны, киң күңеллелекне, хҽлгҽ керҽ белүне, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽгелҽргҽ 

ихтирамлы һҽм дустанҽмҿнҽсҽбҽтне үстерү. 

Балаларда уртак эшчҽнлеккҽ ҽзер булучанлык тҽрбиялҽү, уртак фикергҽкилү, яшьтҽшлҽре белҽн 

конфликтларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ хҽл итҽргҽҿйрҽтү. 

Бала гаилҽдҽ һҽм берлҽшмҽдҽ. «Мин» образын, үз гаилҽсенеке һҽм оешмадагы балалар һҽм 

ҿлкҽннҽр бергҽлегенеке булу хисе һҽм аларга ихтирамлы мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү; үзенең аерым 

җенескҽ каравын (гендер аерымлыгы), аерым гаилҽнеке булуын аңлау формалаштыру. 

Ҥз-ҥзеңҽ хезмҽт кҥрсҽтҥ, мҿстҽкыйльлек, хезмҽт тҽрбиясе. Үз-үзеңҽхезмҽт күрсҽтү 

күнекмҽлҽрен үстерү; мҿстҽкыйльлек, максатка юнҽлгҽнлекһҽм үз гамҽллҽрен үзе җайга сала 

белү сҽлҽте тҽрбиялҽү. 

Культура-гигиена күнекмҽлҽрен тҽрбиялҽү.Хезмҽтнең һҽм иҗатның тҿрле тҿрлҽренҽ уңай 

фикердҽ булуны формалаштыру, хезмҽткҽ уңай мҿнҽсҽбҽт, хезмҽт итүгҽ телҽк тҽрбиялҽү. 

Үз хезмҽтенҽ, башка кешелҽр хезмҽтенҽ һҽм аның нҽтиҗҽсенҽ хҿрмҽт белҽн карау тҽрбиялҽү. 

Йҿклҽнгҽн бурычны (эшне ахырына җиткерҽбелү сҽлҽте һҽм телҽге, аны җиренҽ җиткереп 

башкару омтылышы) үтҽүгҽҗаваплы карарга ҿйрҽтү. 

Ҿлкҽннҽр хезмҽте, аның җҽмгыятьтҽге һҽм һҽр кешенең тормышындагыурыны хакында беренчел 

күзаллаулар булдыру. 

Куркынычсызлык нигезлҽрен формалаштыру. Кҿнкүрештҽ, социумда, табигатьтҽ 

куркынычсызлык тҽртибе турында беренчел күзаллаулар формалаштыру. Куркынычсызлык 

кагыйдҽлҽрен үтҽүгҽ аңлы мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү.Кешегҽ һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽ мохиткҽ куркыныч янау 

ихтималы булган хҽллҽргҽ карата сак мҿнҽсҽбҽт формалаштыру. 

Кайбер типик хҽвефле хҽллҽр һҽм шул хҽллҽрдҽ үз-үзеңне тоту ысулларытурында күзаллаулар 

формалаштыру.Юл хҽрҽкҽте куркынычсызлыгы кагыйдҽлҽре турында элементар күзал- 

лаулар формалаштыру; бу кагыйдҽлҽрне үтҽүнең зарурлыгына карата аңлымҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. 

Психологик-педагогикэш эчтҽлеге 

Социальлҽштерү, аралашуны үстерү,ҽхлакый тҽрбия 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Баланың ҽхлак нормаларын үтҽүгҽ: үзара ярдҽмлҽшүгҽ, кыерсытылганкешенең хҽленҽ керүгҽ һҽм 

кыерсытучының гамҽллҽре белҽн ризалашмауга карата шҽхси мҿнҽсҽбҽте; гадел булган, 

яшьтҽшенең  
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үтенеченҽ юлкуйган (шакмакларны тигез бүлгҽн) кешенең гамҽллҽрен хуплау формалашуга 

булышлык итү.Балалар арасында дустанҽ мҿнҽсҽбҽтлҽр формалаштыру буенча эшне 

дҽвам итү; балаларның игътибарын бер-берсенең яхшы гамҽллҽренҽюнҽлтү. 

Коллектив уеннарга, үзара яхшы мҿнҽсҽбҽтлҽр кагыйдҽлҽренҽ ҿйрҽтү. 

Тыйнаклык, ярдҽмчеллек, гадел, кҿчле һҽм кыю булу телҽге тҽрбиялҽү;ямьсез гамҽл ҿчен оят 

хисе кичерергҽ ҿйрҽтү.Сҽламлҽү, саубуллашу, мҽктҽпкҽчҽ учреждение хезмҽткҽрлҽренисемнҽре 

һҽм ҽтилҽренең исемнҽре белҽн атау, ҿлкҽннҽр сҿйлҽшүенҽ катышмау, үз үтенечеңне ҽдҽпле итеп 

җиткерү, күрсҽтелгҽн хезмҽт ҿчен рҽхмҽт белдерү зарурлыгы турында балаларның ислҽренҽ 

тҿшереп тору. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

Балалар арасында дусларча мҿнҽсҽбҽтлҽр; бергҽлҽп уйнау, эшлҽү, шҿгыльлҽнү гадҽте; 

ҿлкҽннҽрне яхшы гамҽллҽр белҽн сҿендерү омтылышы;мҿстҽкыйль рҽвештҽ уртак кызыклы 

шҿгыльлҽр таба белү сҽлҽтетҽрбиялҽү. 

Ҽйлҽнҽ-тирҽдҽгелҽргҽ ихтирамлы мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү.Кечкенҽлҽр турында кайгыртырга, аларга 

булышырга, кҿчсезрҽклҽрнеякларга ҿйрҽтү. Хҽлгҽ керү, ярдҽмчеллек кебек сыйфатлар 

формалаштыру.Тыйнаклык, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽгелҽр турында кайгырту, ярдҽмгҽ һҽм игъти- 

бар билгелҽренҽ карата рҽхмҽтле була белү сыйфатлары тҽрбиялҽүҮз гамҽллҽреңне һҽм 

яшьтҽшлҽрнең гамҽллҽрен бҽяли белү сҽлҽте формалаштыру. Балаларның ҽйлҽнҽ-тирҽгҽ карата 

үз мҿнҽсҽбҽтлҽрен белдерү,моның ҿчен мҿстҽкыйль рҽвештҽ тҿрле сҿйлҽм чаралары табу 

омтылышын 

үстерү.Җҽмҽгать урыннарында үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре; балалар бакчасындагы, ҿйдҽге 

бурычлар турындагы карашларны киңҽйтү.Балалар телен ҽдҽпле сүзлҽр (исҽнмесез, сау булыгыз, 

рҽхим итегез, гафуитегез, рҽхмҽт һ.б.) белҽн баету. Сҿйлҽмдҽ фольклор (мҽкальлҽр, ҽйтемнҽр, 

такмазалар һ.б.) куллануга телҽк уяту. Ҽхлаклылык нигезлҽре формалашудатуган телнең 

ҽһҽмиятен күрсҽтү. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр) 

Балалар арасында дустанҽ мҿнҽсҽбҽтлҽр тҽрбиялҽү; бергҽлҽп уйнауһҽм эшлҽү ҿчен мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ берлҽшү, сайлап алынган эш белҽнмҿстҽкыйль шҿгыльлҽнү, уртак фикергҽ килү, бер-

береңҽ ярдҽм итҽ белүсыйфатларын үстерү. 

Оешканлык, дисциплиналылык, коллективизм, ҿлкҽннҽргҽ карата ихтирам тҽрбиялҽү. 

Кечкенҽлҽргҽ, ҿлкҽн яшьтҽге кешелҽргҽ карата кайгыртучан мҿнҽсҽбҽттҽрбиялҽү, аларга ярдҽм 

итҽргҽ ҿйрҽтү.Хҽлгҽ керү, ярдҽмчеллек, гаделлек, тыйнаклык кебек сыйфатлар формалаштыру. 

Ихтыяр сыйфатларын: үз телҽгеңне чиклҽү, үз-үзеңне тотуның билгелҽнгҽн нормаларын үтҽү, үз 

гамҽллҽреңдҽ уңай мисалга таяну сыйфатларынүстерү. 

Ҽйлҽнҽ-тирҽдҽгелҽргҽ карата ихтирамлы мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. Ҽңгҽмҽдҽшне тыңлый белү, 

ихтыяҗ булмаганда аны белдермҽү сыйфатын формалаштыру. Үз фикереңне тыныч кына яклый 

белүне формалаштыру.Сүзлекне телдҽге ҽдҽплелек формулалары белҽн баету (сҽламлҽү, 

саубуллашу, үтенечлҽр, гафу үтенүлҽр).Балаларның үз бурычлары турындагы карашларын 

барыннан да элек мҽктҽпкҽ ҽзерлҽнү белҽн бҽйле рҽвештҽ киңҽйтү 

Бала гаилҽдҽһҽм берлҽшмҽдҽ 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

≪Мин≫ образы. Баланың үсүе һҽм үсеше, аның үткҽне, хҽзергесе һҽмкилҽчҽге турында 

күзаллаулар («мин кечкенҽ идем, мин үсҽм, мин зур булачакмын») формалаштыру. Балаларда 

аларның хокуклары (уйнарга, дустанҽмҿнҽсҽбҽткҽ, яңа белемнҽргҽ һ.б.) һҽм балалар 

бакчасындагы тҿркемдҽге, 

ҿйдҽге, урамдагы бурычлары (мҿстҽкыйль ашау, киенү, уенчыкларны җыепкую һ.б.) турындагы 

беренчел күзаллауларны формалаштыру. Һҽр балладааның яхшы булуы, аны яратулары турында 

инанганлык формалаштыру.Беренче гендер күзаллауларын формалаштыру (малайлар кҿчле, 

кыю;кызлар мҿлаем, нҽфис). 

Гаилҽ. Балаларның гаилҽ, аның ҽгъзалары турындагы күзаллауларынтирҽнҽйтү. Туганлык 

мҿнҽсҽбҽтлҽре турында беренчел күзаллаулар булдыру (улы, ҽнисе, ҽтисе, кызы һ.б.). 
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Баланың ҿйдҽге тормышта нинди бурычлары (уенчыкларны җыеп кую, табын ҽзерлҽүдҽ булышу 

һ.б.) булуы турында кызыксыну. 

Балалар бакчасы. Балаларны балалар бакчасы һҽм аның хезмҽткҽрлҽребелҽн таныштыруны 

дҽвам итү. Балалар бакчасы бүлмҽлҽрендҽ ориентлаша белү сҽлҽтекамиллҽштерү.Балаларда 

ҽйберлҽргҽ карата сакчылмҿнҽсҽбҽтне ныгыту, ҽйберлҽрне тиешенчҽ файдаланырга, аларны 

урыннарына куярга ҿйрҽтү.Балалар бакчасы традициялҽре белҽн таныштыру. Баланың үзе 

турындаколлектив ҽгъзасы сыйфатында күзаллауларын ныгыту, башка балалар белҽнбергҽлек 

хисен үстерү. Балалар бакчасында тҿркемне һҽм залны, участокныбизҽүдҽге үзгҽрешлҽрне 

(затлы, матур уенчыкларның, балалар рҽсемнҽренең күркҽмлеге һ.б.) күрҽ белү сҽлҽтен 

формалаштыру. Фикер алышуга һҽммҿмкин кадҽр тҿркемне бизҽүдҽ катнашуга, тҿркемнең 

символикасын һҽмтрадициялҽрен булдыруга җҽлеп итү. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

≪Мин≫ образы. Баланың үсү белҽн бҽйле позициясе үзгҽрү (кечкенҽлҽрҿчен җаваплылык, 

зурларга, шул исҽптҽн ҿлкҽн яшьтҽгелҽргҽ карата ихтирам һҽм аларга ярдҽм итү һ.б.) турындагы 

күзаллауларын киңҽйтү. Символикһҽм образлы чаралар аша баланың үзе турында үткҽн, хҽзерге 

һҽм килҽчҽкчорларга карата күзаллауларын тирҽнҽйтү.Традицион гендер күзаллауларын 

киңҽйтү. Үз җенесеннҽн һҽм капма-каршы җенестҽн булган яшьтҽшлҽренҽ карата ихтирамлы 

мҿнҽсҽбҽттҽрбиялҽү. 

Гаилҽ. Баланың гаилҽ һҽм аның тарихы турындагы күзаллауларынтирҽнҽйтү. Гаилҽ тарихына 

таянып иң гади шҽҗҽрҽ тҿзергҽ ҿйрҽтү.Ҽти-ҽнисенең кайда эшлҽүлҽре, алар хезмҽтенең 

җҽмгыять ҿчен мҿһимбулуы турындагы күзаллауларны тирҽнҽйтү. Балаларның тҿрле гаилҽ 

бҽйрҽмнҽрен ҽзерлҽүдҽ булдыра алган кадҽр катнашуын хуплау. Ҿйдҽге кҿндҽлек даими 

бурычларны башкарырга ҿйрҽтү. 

Балалар бакчасы. Якын тирҽлеккҽ: балалар бакчасына, балалар яшҽгҽнҿйгҽ, балалар бакчасы 

участогына һҽм башкаларга карата кызыксыну формалаштыруны дҽвам итү. Тҿрле бүлмҽлҽрнең 

үзенчҽлекле бизҽлешенҽ игътибарны юнҽлтү. 

Бүлмҽлҽр бизҽлешендҽге үзгҽрешлҽрне күрҽ белү сҽлҽтен үстерү, шулүзгҽрешлҽрнең сҽбҽплҽрен 

аңлатырга һҽм күреп алынган үзгҽрешлҽр буенча бизҽлешнең мҿмкин булган вариантлары 

хакында үз тҽкъдимнҽрен кертүтурындагы фикер белдерергҽ ҿйрҽтү. Балаларны ҽйлҽнҽ-тирҽне 

бҽялҽүгҽэтҽрү.Тҿркемдҽ чисталык һҽм тҽртип саклау, тҿркем бүлмҽсен сҽнгать ҽсҽрлҽре, 

рҽсемнҽр белҽн бизҽү омтылышы уяту. Тҿркем бүлмҽсен, залныбҽйрҽмнҽр уздыру ҿчен бизҽүгҽ 

җҽлеп итү. Балалар тарафыннан ясалганэшлҽнмҽлҽрне, рҽсемнҽрне, аппликациялҽрне (кошлар, 

күбҽлҽклҽр, карбҿртеклҽре, яфраклы ботаклар һ.б.) куллану телҽге уяту.Баланың үзе турында 

коллектив ҽгъзасы сыйфатында күзаллауларынкиңҽйтү, уртак проект эшчҽнлегендҽ катнашу, 

башка яшь тҿркемнҽрендҽгебалалар белҽн бергҽ эш итү, булдыра алганча мҽктҽпкҽчҽ 

учреждение тормышында катнашу аша аның актив тормыш позициясен формалаштыру. Балалар 

бакчасында уздырылучы чараларга (спектакльлҽр, спорт бҽйрҽмнҽреһҽм күңел ачулар, балалар 

эшлҽре күргҽзмҽлҽрен ҽзерлҽү һ.б.), шул исҽптҽн,ҽти-ҽнилҽре белҽн бергҽ, тарту. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр) 

≪Мин≫ образы. Шҽхеснең вакытка бҽйле перспективасы, яшь үзгҽрү белҽнкешенең позициясе 

үзгҽрү (бала балалар бакчасына йҿри, укучы бала укый,ҿлкҽн кеше эшли, олы яшьтҽге кеше үз 

тҽҗрибҽсен башка буыннарга тапшыра) турындагы күзаллауны үстерү. Баланың үзе турында 

үткҽн, хҽзерге һҽмкилҽчҽк чорларга карата күзаллауларын тирҽнҽйтү.Традицион гендер 

күзаллауларын ныгыту, малайларда һҽм кызлардааларның җенеслҽренҽ хас сыйфатларны 

үстерүне дҽвам итү. 

Гаилҽ. Туган ил тарихы контекстында балаларның гаилҽ тарихы турындагы күзаллауларын 

киңҽйтү (ил тарихының тҿрле чорларында һҽр буынныңроле). Балаларга бабаларының, 

ҽбилҽренең, ҽти-ҽнилҽренең сугышчанбүлҽклҽре турында сҿйлҽү.Ҿй адресын һҽм телефонын, 

ҽти-ҽнилҽренең үз исемнҽре һҽм ҽтилҽренең исемнҽрен, аларның һҿнҽрлҽрен белүне ныгыту. 

Балалар бакчасы. Якын тирҽлек турындагы күзаллауларны киңҽйтүнедҽвам итү (балалар 

бакчасы бүлмҽлҽренең, участогының, паркның, скверның бизҽлеше). Балаларны ҽйлҽнҽ-тирҽнең 

таң калдырырлык компонентларын (стеналарның матур тҿскҽ буялуы, йорт җиһазлары, 

участокның бизҽлеше һ.б.) аерып күрсҽтергҽ ҿйрҽтү. 
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Балаларны мҽктҽпкҽчҽ учреждениенең үсешне тҽэмин итүче тирҽлеген(мини-музейлар, 

күргҽзмҽлҽр, китапханҽлҽр, конструкторлык остаханҽлҽреһ.б.) булдыруга җҽлеп итү; ҽйлҽнҽ-

тирҽне эстетик бҽялҽү, бҽялҽмҽ бирү, үзфикереңне нигезли белү сҽлҽте формалаштыру.Кечерҽк 

яшьтҽгелҽр тҿркемнҽрен һҽм  

ҽти-ҽнилҽрне колачлаган проектэшчҽнлегендҽ, булдыра алганча мҽктҽпкҽчҽ оешма тормышында 

катнашу(кечерҽк мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларны адаптациялҽү, балалар бакчасындагы һҽм аннан  

читтҽге бҽйрҽмнҽргҽ, чыгышларга, ярышларга ҽзерлҽнүһ.б.) аша балаларда үзлҽре турында 

коллективның актив ҽгъзасы сыйфатында күзаллаулар формалаштыру.Үз-үзеңҽ хезмҽт күрсҽтү, 

мҿстҽкыйльлек,хезмҽт тҽрбиясе 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Культура-гигиена кҥнекмҽлҽре. Балаларда пҿхтҽлек, үзлҽренең тышкыкыяфҽтлҽрен кайгырту 

гадҽте тҽрбиялҽүне дҽвам итү.Мҿстҽкыйль рҽвештҽ юыну, пычрануга карап, ашау алдыннан, 

бҽдрҽфтҽнчыккач кулларны сабынлап юу гадҽте тҽрбиялҽү.Тарак, кулъяулыктан файдалану, 

йҿткергҽндҽ һҽм тҿчкергҽндҽ читкҽ борылу, авызны һҽм борынны кулъяулык белҽн каплау 

гадҽтен ныгыту.Пҿхтҽ ашау: ризыкны азлап алу, яхшылап чҽйнҽү, тавыш-тын чыгармыйчаашау, 

ҿстҽл приборларыннан (кашык, чҽнечке), салфеткадан дҿрес файдалану, ашаганнан соң авызны 

чайкау күнекмҽлҽрен камиллҽштерү. 

Ҥз-ҥзеңҽ хезмҽт кҥрсҽтҥ. Үзлектҽн киенү, чишенҽ белү күнекмҽлҽренкамиллҽштерү. Ҿс киемен 

җыйнак итеп тҿрергҽ һҽм элҽргҽ, ҿлкҽн кешеярдҽмендҽ аны тҽртипкҽ китерергҽ (чистарту, 

киптерү) ҿйрҽтү. Җыйнак һҽмпҿхтҽ булу телҽге тҽрбиялҽү.Үз эш урынын мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

ҽзерлҽргҽ, рҽсем, ҽвҽлҽү, аппликация дҽреслҽре тҿгҽллҽнгҽч аны җыештырырга (кечкенҽ 

банкаларны, пумалаларны юу, ҿстҽлне сҿртү һ.б.) ҿйрҽтү. 

Иҗтимагый-файдалы хезмҽт. Балаларда хезмҽткҽ карата уңай мҿнҽсҽбҽт,хезмҽт телҽге 

тҽрбиялҽү. Кушылган биремгҽ карата җаваплылык мҿнҽсҽбҽте (эшне ахыргача җиткерҽ белү һҽм 

җиткерү телҽге, аны яхшы башкаруомтылышы) формалаштыру. 

Индивидуаль һҽм коллектив йҿклҽмҽлҽрне башкару, үз хезмҽтенең башкалар ҿчен ҽһҽмиятен 

аңлау тҽрбиялҽү; тҽрбияче ярдҽмендҽ коллективэшне бүлешү турында килешенү, уртак биремне 

вакытында башкарып чыгу турында кайгырту формалаштыру. Иптҽшлҽренҽ, ҿлкҽн кешелҽргҽ 

ярдҽмитү инициативасын хуплау. 

Балаларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ балалар бакчасының тҿркем бүлмҽсендҽһҽм участогында тҽртип 

сакларга ҿйрҽтү: тҿзелеш материалын, уенчыкларны урыннарына җыеп кую; тҽрбиячегҽ 

китапларны, тартмаларны ябыштырырга булышу.Балаларны ашханҽдҽ мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

дежурлык вазифаларынбашкарырга ҿйрҽтү: җыйнак итеп ипи савытларын, тҽлинкҽлҽре белҽн 

чынаякларны, тирҽн тҽлинкҽлҽрне урнаштыру, салфетка савытларын, ҿстҽлприборларын 

(кашыклар, чҽнечкелҽр, пычаклар) кую. 

Табигатьтҽге хезмҽт. Балаларның үсемлеклҽрне һҽм хайваннарны караутҽрбиялҽү телҽген 

хуплау; үсемлеклҽргҽ су сибү, балыкларны ашату, суэчергечлҽрне юу, аларга су салу, улакка 

азык салу (тҽрбияче катнашында).Балаларны язгы, җҽйге һҽм кҿзге чорларда булдыра алганча 

яшелчҽ бакчасында һҽм чҽчҽклектҽ эшлҽүгҽ (орлыклар чҽчү, су сибү, уңышны җыю),кышкы 

чорда кар кҿрҽүгҽ җҽлеп итү.Балаларны кошларга кышкы чорда ашату ҿчен үлҽн үстерүгҽ; 

кышлаучыкошларны ашатуга җҽлеп итү.Тҽрбиячегҽ хезмҽт эшчҽнлегендҽ кулланылучы 

җиһазларны тҽртипкҽкитерүдҽ (чистарту, киптерү, тиешле урынга илтү) булышу омтылышын 

формалаштыру. 

Ҿлкҽннҽр хезмҽтенҽ ихтирам. Балаларны, игътибарларын якын кешелҽрехезмҽтенең 

ҽһҽмиятенҽ юнҽлтеп, аларның һҿнҽрлҽре белҽн таныштыру.Ҽти-ҽнилҽренең һҿнҽрлҽренҽ карата 

кызыксыну формалаштыру. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

Культура-гигиена кҥнекмҽлҽре. Балаларда тҽннең чисталыгын, киемнең,чҽчнең пҿхтҽлеген 

карау; мҿстҽкыйль рҽвештҽ тешлҽрне чистарту, юыну,кирҽклектҽн чыгып кулларны юу, 

тырнакларның чисталыгын карау; йҿткергҽндҽ һҽм тҿчкергҽндҽ авызны һҽм борынны кулъяулык 

белҽн каплау гадҽтен формалаштыру.Үзенең тышкы кыяфҽтендҽге җитешсезлекне күреп ала 

белергҽ ҿйрҽтүһҽм мҿстҽкыйль рҽвештҽ тҽртипкҽ китерү күнекмҽлҽрен ныгыту.Ашау 

культурасын: ҿстҽл приборларыннан (чҽнечке, пычак) дҿрес файдалану; ҿстҽл янында дҿрес 
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утырып, пҿхтҽ, тавышланмыйча ашау; үтенеч белҽнмҿрҽҗҽгать итү, рҽхмҽт белдерү 

күнекмҽлҽрен камиллҽштерү. 

Ҥз-ҥзеңҽ хезмҽт кҥрсҽтҥ. Тиз, җыйнак киенү һҽм чишенү, үз шкафындатҽртип саклау (ҿс киемен 

билгеле урынга тҿреп кую), урын-җирне пҿхтҽ итепҗыештыру күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Материалларны һҽм ҽсбапларны дҽрескҽ мҿстҽкыйль рҽвештҽ һҽм үзвакытында ҽзерли белергҽ, 

тҽрбияче тарафыннан дҽрес уздыру ҿчен ҽзерлҽнгҽн материалларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

урнаштырырга, аларны җыепкуярга, пумалаларны һҽм буяу савытларын, палитраны юарга, 

ҿстҽллҽрнесҿртергҽ ҿйрҽтү. 

Иҗтимагый-файдалы хезмҽт. Балаларда хезмҽткҽ карата уңай мҿнҽсҽбҽт,хҽлдҽн килерлек 

хезмҽт йҿклҽмҽлҽрен башкару телҽге тҽрбиялҽү. Балаларга аларның хезмҽтенең мҿһимлеген 

аңлату. 

Уртак хезмҽт эшчҽнлегендҽ катнашу телҽге тҽрбиялҽү. Хезмҽтнеңтҿрле тҿрлҽрендҽ кирҽкле 

сҽлҽтлҽр һҽм күнекмҽлҽр формалаштыру.Мҿстҽкыйльлек һҽм җаваплылык, башланган эшне 

ахырына җиткерҽ белүтҽрбиялҽү. Хезмҽтнең тҿрле тҿрлҽрен башкарганда иҗадилык һҽм 

инициативалылыкны үстерү. 

Балаларны эшнең аеруча бҽрҽкҽтле алымнары белҽн таныштыру. Хезмҽтэшчҽнлеге культурасы, 

материалларга һҽм инструментларга карата сакчылмҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. 

Үз эшенең нҽтиҗҽсен бҽялҽргҽ ҿйрҽтү (ҿлкҽн кеше ярдҽмендҽ).Балалар арасында дустанҽ 

мҿнҽсҽбҽтлҽр; бергҽлҽп уйнау, эшлҽү, шҿгыльлҽнү гадҽте тҽрбиялҽү. Бер-береңҽ ярдҽм итү 

телҽген үстерү.Балаларда уку-ҿйрҽнү эшчҽнлеге алшартлары (элементлары) формалаштыру. 

Игътибарны, куелган бурычны (нҽрсҽ эшлҽргҽ), аны башкару ысулларын (ничек эшлҽргҽ) 

аңлауны үстерүне дҽвам итү; түземлелек тҽрбиялҽү;ахыргы нҽтиҗҽгҽ ирешү ҿчен үҗҽтлек, 

максатка омтылучанлык күрсҽтергҽҿйрҽнү.Балаларны тҿркемдҽ зурларга тҽртип саклауда 

булышырга: уенчыкларны,тҿзелеш материалын һ.б. сҿртеп куярга ҿйрҽтүне дҽвам итү.Балалар 

бакчасы участогында тҽртип урнаштыру (сукмакларны себерүһҽм чүптҽн, кышкы чорда кардан 

чистару, комлыкта комга су сибү һ.б.) күнекмҽлҽрен формалаштыру.Ашханҽдҽ дежурлык 

вазифаларын: табын ҽзерлҽү, ашаганнан соң ҿстҽлне җыештыруны намуслы башкарырга ҿйрҽтү. 

Табигатьтҽге хезмҽт. Табигать почмагында хайваннарны һҽм үсемлеклҽрне карау-тҽрбиялҽү 

белҽн бҽйле тҿрле йҿклҽмҽлҽрне; табигать почмагындадежурлык вазифаларын (бүлмҽ 

үсемлеклҽренҽ су сибү, туфракны йомшартуһ.б.) башкару телҽген хуплау. 

Балаларны табигатьтҽ ҿлкҽннҽргҽ ярдҽм итүгҽ һҽм хҽлдҽн килерлек эшкҽ:кҿзен — яшелчҽ 

бакчасында уңышны җыеп алуга, орлык җыюга, чҽчҽклеүсемлеклҽрне грунттан табигать 

почмагына күчереп утыртуга; кышын агач кҽүсҽлҽренҽ һҽм куаклыкларга таба кар кҿрҽүгҽ, 

кошлар һҽм җҽнлеклҽр (табигать почмагында яшҽүчелҽр) ҿчен үлҽн үстерүгҽ, 

тамыразыклартыртуга, кардан сыннар һҽм корылмалар тҿзүгҽ; язда туфрак 

йомшартуга,түтҽллҽргҽ һҽм клумбаларга су сибүгҽ җҽлеп итү. 

Ҿлкҽннҽр хезмҽтенҽ ихтирам. Балаларның ҿлкҽннҽр хезмҽте, хезмҽтнең нҽтиҗҽлҽре, 

иҗтимагый ҽһҽмияте турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Кеше куллары белҽн эшлҽнгҽн 

ҽйберлҽргҽ карата сакчыл мҿнҽсҽбҽт формалаштыру. Балаларда кешелҽргҽ карата хезмҽтлҽре 

ҿчен рҽхмҽтле булу хисетҽрбиялҽү. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Культура-гигиена кҥнекмҽлҽре. Тиз һҽм дҿрес юыну, шҽхси сҿлге 

белҽнкорытып сҿртенү, тешлҽрне дҿрес чистарту, ашаганнан соң авызны чайкау,кулъяулыктан 

һҽм тарактан файдалану гадҽте тҽрбиялҽү.Балаларның ҿстҽл приборларыннан пҿхтҽ файдалану; 

табын артындаүз-үзлҽрен дҿрес тоту; үтенеч белҽн мҿрҽҗҽгать итү, рҽхмҽт белдерүкүнекмҽлҽрен 

ныгыту. 

Ҿс һҽм аяк киемнҽренең чисталыгын карап тору, тышкы кыяфҽттҽге тҽртипсезлекне күреп алу 

һҽм тҽртипкҽ китерү, иптҽшенҽ ҽдҽпле генҽ итеп киеменҽ, чҽченҽ тҿзҽтенү кирҽклеген җиткерү 

күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Ҥз-ҥзеңҽ хезмҽт кҥрсҽтҥ. Үзлектҽн һҽм тиз генҽ киенү һҽм чишенү, киемнҽрне шкафка тҿреп 

кую, аяк киемен урынына кую, кирҽк булганда юеш ҽйберлҽрне киптерү, аяк киемен карап тоту 

(юу, сҿртү, чистарту) күнекмҽлҽренныгыту. 

Йокыдан торгач, урын-җирне мҿстҽкыйль рҽвештҽ, тиз һҽм пҿхтҽ итепҗыештыру күнекмҽлҽрен 

ныгыту.Мҿстҽкыйль рҽвештҽ һҽм үз вакытында дҽрес уздыру ҿчен материалларһҽм ҽсбаплар 

ҽзерлҽү, ҽйткҽнне кҿтмичҽ, үзенең эш урынын җыештыру. 
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Иҗтимагый-файдалы хезмҽт. Хезмҽт сҽлҽтлҽре һҽм күнекмҽлҽре формалаштыруны, хезмҽт 

сҿючҽнлек тҽрбиялҽүне дҽвам итү. Балаларны кушылганны тырышып, пҿхтҽ итеп үтҽргҽ, 

материалларны һҽм предметларнысакларга, эштҽн соң аларны урыннарына алып куярга ҿйрҽтү. 

Башкалар белҽн тигез дҽрҽҗҽдҽ уртак хезмҽт эшчҽнлегендҽ катнашу телҽге, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽгелҽр 

ҿчен файдалы булу омтылышы, коллективхезмҽт нҽтиҗҽлҽренҽ сҿенү тҽрбиялҽү. Мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ бергҽлҽп уйнау һҽм эшлҽү ҿчен берлҽшү, бер-береңҽ ярдҽм итү сыйфатын үстерү. 

Хезмҽт эшчҽнлеген планлаштыру, кирҽкле материалларны сайлап алу,катлаулы булмаган 

эшлҽнмҽлҽр ясау күнекмҽлҽрен ныгыту. Балаларны тҿркемдҽ һҽм участокта тҽртип сакларга; 

уенчыкларны, тҿзелеш материалынсҿртергҽ һҽм юарга, тҽрбияче белҽн бергҽ китапларны һҽм 

уенчыкларны(шул исҽптҽн балалар бакчасында кечерҽк яшьтҽгелҽр тҿркемнҽрендҽ 

тҽрбиялҽнүчелҽр китапларын һҽм уенчыкларын) тҿзҽтергҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү.Балалар бакчасы 

участогында мҿстҽкыйль рҽвештҽ тҽртип урнаштырырга: сукмаларны себерергҽ һҽм чүптҽн, 

кышын кардан чистартырга, комлыктагы комга су сибҽргҽ; бҽйрҽмнҽр алдыннан участокны 

бизҽргҽ ҿйрҽтүнедҽвам итү. 

Балаларны ашханҽдҽ дежурлык вазифаларын намуслы башкарырга: тулысынча табын ҽзерлҽргҽ 

һҽм ашаганнан соң ҿстҽллҽрне сҿртергҽ, идҽннесеберергҽ ҿйрҽтү. 

Уку эшчҽнлегенҽ карата кызыксыну һҽм мҽктҽптҽ уку телҽге тҽрбиялҽү.Уку эшчҽнлеге 

күнекмҽлҽре (тҽрбиячене игътибар белҽн тыңлау, ул тҽкъдим иткҽн план буенча эшлҽү, шулай ук 

үз гамҽллҽреңне планлаштыру, куелган бурычны башкару, үз эшчҽнлегеңнең нҽтиҗҽлҽрен дҿрес 

бҽялҽү) формалаштыру. 

Табигатьтҽге хезмҽт. Табигать почмагында мҿстҽкыйль рҽвештҽ һҽмҗаваплылык тоеп 

дежурлык вазифаларын башкару күнекмҽлҽрен ныгыту:бүлмҽ үсемлеклҽренҽ су сибү, туфракны 

йомшарту, улакларны юу, балыклар,кошлар ҿчен азык ҽзерлҽү һ.б.Балаларда табигатьтҽге 

хезмҽткҽ карата кызыксыну тҽрбиялҽү, аларныхҽлдҽн килерлек эшкҽ: кҿзен — яшелчҽ 

бакчасында уңышны җыеп алуга, орлыклар җыюга, чҽчҽклҽрнең суганчаларын, бүлбелҽрен 

казып алуга, түтҽллҽр казуга, чҽчҽкле үсемлеклҽрне грунттан табигать почмагына 

күчерепутыртуга; кышын — агач кҽүсҽлҽренҽ һҽм куаклыкларга таба кар кҿрҽүгҽ,кошлар һҽм 

хайваннар (табигать почмагында яшҽүчелҽр) ҿчен үлҽн үстерүгҽ, тамыразыклар утыртуга, 

тҽрбияче ярдҽмендҽ бҽйрҽмнҽр уздыру ҿченчҽчҽклҽр үстерүгҽ; язын — яшелчҽ бакчасында һҽм 

чҽчҽклектҽ җир казуга,орлыклар (яшелчҽлҽр, чҽчҽклҽр орлыклары) чҽчүгҽ, үсентелҽрне 

туфраккаутыртуга; җҽен туфрак йомшартуга, чүп утауга һҽм үсемлеклҽрнең тҿплҽренҿюгҽ, 

түтҽллҽргҽ һҽм клумбаларга су сибүгҽ җҽлеп итү. 

Ҿлкҽннҽр хезмҽтенҽ ихтирам. Ҿлкҽннҽр хезмҽте, алар хезмҽтенеңҗҽмгыять ҿчен ҽһҽмияте 

турындагы күзаллауларны киңҽйтү. Хезмҽт кешелҽренҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү. Балаларны туган 

авыл, шҽһҽр (поселок) белҽнбҽйле һҿнҽрлҽр белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Тҿрле һҿнҽрлҽргҽ, аерым алганда ҽти-ҽнилҽрнең һҿнҽрлҽренҽ һҽм эшурыннарына карата 

кызыксынуны үстерү. 

Куркынычсызлык нигезлҽрен  формалаштыру 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Табигатьтҽ куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ. Хайваннар һҽм үсемлеклҽр дҿньясының 

күптҿрлелеге, терек булмаган табигать күренешлҽребелҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Хайваннар һҽм үсемлеклҽр белҽн үзара тҽэсир итешү ысуллары, табигатьтҽ үз-үзеңне тоту 

кагыйдҽлҽре турында элементар күзаллаулар формалаштыру. 

«Ашарга яраклы», «ашарга яраксыз», «дару үлҽннҽре» тҿшенчҽлҽренаңлауны формалаштыру. 

Куркыныч бҿҗҽклҽр һҽм агулы үсемлеклҽр белҽн таныштыру. 

Юлларда куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ. Күзҽтүчҽнлек, балалар бакчасында бина 

эчендҽ һҽм участокта, якын-тирҽдҽ ориентлаша белү сҽлҽтен үстерү.«Урам», «юл», «урам чаты», 

«юл чаты», «җҽмҽгать транспорты тукталышы»тҿшенчҽлҽре һҽм урамда үз-үзеңне тотуның 

элементар кагыйдҽлҽре белҽнтаныштыруны дҽвам итү. Балаларны юл хҽрҽкҽте кагыйдҽлҽрен 

үтҽүнең зарур булуын аңлауга китерү.Балаларның светофорның кирҽклеге һҽм полицейскийның 

эше турындагы белемнҽрен ачыклау.Балаларны шҽһҽр транспортының тҿрлҽре, аларның тышкы 

күренешлҽренең һҽм кулланылышының үзенчҽлеклҽре белҽн таныштыру («Ашыгыч ярдҽм», 

янгын сүндерү машинасы, Гадҽттҽн тыш хҽллҽр министрлыгы(МЧС) машинасы, «Полиция», 

трамвай, троллейбус, автобус).Юл хҽрҽкҽте билгелҽре: «Җҽяүлелҽр ҿчен юл аркылы чыгу 
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урыны»,«Җҽмҽгать транспорты тукталышы» белҽн таныштыру.Җҽмҽгать транспортында үз-

үзеңне культуралы тоту күнекмҽлҽре формалаштыру. 

Ҥз тормыш эшчҽнлегеңнең куркынычсызлыгы. Уеннар вакытында үз-үзеңне хҽвефсез тоту 

кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. Тормышка һҽм сҽламҽтлеккҽ куркыныч тудыручы хҽллҽр 

турында сҿйлҽү.Кҿнкүреш приборларының (тузан суырткыч, электр чҽйнеге, үтүк һ.б.)кирҽклеге, 

эше һҽм алардан файдалану кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру.Ҿстҽл приборларыннан (чҽнечке, 

пычак), кайчыдан файдалану күнекмҽлҽрен ныгыту.Велосипедта йҿрү кагыйдҽлҽре белҽн 

таныштыру.Таныш булмаган кешелҽр янында үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

Балаларга янгын сүндерүчелҽр эше, янгыннарның килеп чыгу сҽбҽплҽреһҽм янгын вакытында үз-

үзеңне тоту кагыйдҽлҽре турында сҿйлҽү. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Табигатьтҽ куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ. Экологик 

культура һҽмтабигатьтҽ куркынычсызлык кагыйдҽлҽре нигезлҽрен формалаштыру.Табигатьтҽ 

бар нҽрсҽнең үзара бҽйлҽнештҽ булуы, хайваннар һҽм үсемлеклҽр дҿньясына зыян китермҽү ҿчен 

кешенең бу үзара бҽйлҽнешне бозарга тиеш түгеллеге турында тҿшенчҽлҽр формалаштыру.Терек 

булмаган табигать күренешлҽре (яшенле яңгыр, күк күкрҽү, яшен,салават күпере), яшенле яңгыр 

вакытында үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре белҽнтаныштыру.Балаларны бҽрелгҽндҽ һҽм бҿҗҽклҽр 

тешлҽгҽндҽ беренче ярдҽм күр-сҽтү кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

Юлларда куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ. Балаларның юл элементлары (машина юлы, 

җҽяүлелҽр ҿчен юл аркылы чыгу урыны, тротуар), транспорт хҽрҽкҽте, светофор эше турындагы 

белемнҽрен ачыклау.Балалар бакчасына якын урнашкан урамнар һҽм балалар яши торган 

урамнарның исемнҽре белҽн таныштыру.Юл хҽрҽкҽте кагыйдҽлҽре, җҽяүлелҽр һҽм 

велосипедчылар хҽрҽкҽте кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру.«Балалар», «Трамвай тукталышы», 

«Автобус тукталышы», «Җҽяүлелҽрҿчен юл аркылы чыгу урыны», «Беренче медицина ярдҽме 

күрсҽтү пункты»,«Туклану пункты», «Машина кую урыны», «Керү тыела», «Юл эшлҽре», 

«Велосипед юлы» дигҽн юл билгелҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Ҥз тормыш эшчҽнлегеңнең куркынычсызлыгы. Кешенең тереклек эшчҽнлеге иминлеге 

нигезлҽрен ныгыту.Елның тҿрле фасылларында уен вакытында (сулыкларда коену, велосипедта 

йҿрү, чанада, тимераякта, чаңгыда шуу һ.б.) куркынычсызлык кагыйдҽлҽре белҽн таныштыруны 

дҽвам итү. 

Кҿнкүрештҽге хҽвеф чыганаклары (электр приборлары, газ плитҽсе, үтүкһ.б.) турындагы 

белемнҽрне киңҽйтү. Кҿнкүреш предметларыннан хҽвефсезфайдалану күнекмҽлҽрен 

ныгыту.Балаларның янгын сүндерүчелҽр, янгыннарның сҽбҽплҽре, янгын вакытында үз-үзеңне 

тотуның элементар кагыйдҽлҽре турындагы белемнҽреначыклау. Коткару хезмҽте — МЧС эше 

белҽн таныштыру. Бик кирҽк булганочракта ҿлкҽннҽрнең «01», «02», «03» телефоннары буенча 

шалтыратуларытурындагы белемнҽрне ныгыту.Ярдҽм сорап ҿлкҽннҽргҽ мҿрҽҗҽгать итҽ белү 

күнекмҽлҽре формалаштыру.Баланы үз исемен, фамилиясен, яшен, ҿй адресын, телефонын атарга 

ҿйрҽтү. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Табигатьтҽ куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ. Экологик 

культура нигезлҽрен формалаштыру.Табигатьтҽ үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре белҽн таныштыруны 

дҽвам итү.Кызыл китап, хайваннар һҽм үсемлеклҽр дҿньясының аңа кертелгҽн аерым вҽкиллҽре 

белҽн таныштыру.Табигатьнең яшенле яңгыр, күк күкрҽү, яшен, салават күпере, давыл 

кебеккүренешлҽре турындагы күзаллауларны ачыклау һҽм киңҽйтү, кешенең шундый шартларда 

үз-үзен тоту кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

Юлларда куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен ҥтҽҥ. Балаларның юл тҿзелеше,юл хҽрҽкҽте 

турындагы белемнҽрен системалаштыру. «Мҽйдан», «бульвар»,«проспект» тҿшенчҽлҽре белҽн 

таныштыру. 

Юл йҿрүнең кисҽтүче, тыючы һҽм мҽгълүмат бирүче билгелҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Балаларны юл йҿрү кагыйдҽлҽрен үтҽүнең зарурлыгын аңлауга китерү.Балаларның ЮХИДИ эше 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Урамда һҽм җҽмҽгать транспортында үз-үзеңне тоту 

культурасытҽрбиялҽү.Балалар бакчасына якын булган җирлек чиклҽрендҽ ориентлашуныүстерү. 

Җирлек схемасында ҿйдҽн балалар бакчасына юлны таба белүнеформалаштыру. 

Ҥз тормыш эшчҽнлегеңнең куркынычсызлыгы. Балаларда файдалы һҽмкирҽкле кҿнкүреш 

предметларының алардан белмичҽ файдаланганда зыянкитерү һҽм бҽла-казага сҽбҽпче булуы 
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ихтималы турында күзаллаулар формалаштыру (электр приборлары, газ плитҽсе, инструментлар 

һҽм кҿнкүрешпредметлары). Кҿнкүреш предметлары белҽн куркынычсыз эш итү кагыйдҽлҽрен 

ныгыту. 

Елның тҿрле фасылларында уен вакытында (сулыкларда коену, велосипедта йҿрү, чанада, 

тимераякта, чаңгыда шуу һ.б.) үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽрен ныгыту.Балаларны саклык 

чараларын үтҽү зарурлыгын аңлауга китерү, куркынычны җиңү ҿчен үз мҿмкинлеклҽрен 

бҽялҽргҽ ҿйрҽтү. 

Балаларда «Ҿйдҽ ялгыз калу», «Югалу», «Адашу» очракларында үз-үзлҽрентоту күнекмҽлҽре 

формалаштыру. Ярдҽм сорап ҿлкҽннҽргҽ мҿрҽҗҽгать итҽбелү сҽлҽте формалаштыру. 

Балаларның Гадҽттҽн тыш хҽллҽр министрлыгы, янгын сүндерү хезмҽте, ашыгыч ярдҽм хезмҽте 

эше турындагы белемнҽрен киңҽйтү. Янгын сүндерүчелҽр эше, янгын вакытында үз-үзеңне тоту 

кагыйдҽлҽре турындагыбелемнҽрен ачыклау. Бик кирҽк булган очракта ҿлкҽннҽрнең «01», «02», 

«03»телефоннары буенча шалтыратулары турындагы белемнҽрне ныгыту.Баланың үз исемен, 

фамилиясен, яшен, ҿй адресын, телефонын атыйбелүен ныгыту. 

ТАНЫП БЕЛҤ ҤСЕШЕ»белем бирү ҿлкҽсе 

«Танып белү үсеше баланың мҽнфҽгатьлҽре, кызыксынучанлыгы һҽмтанып белү омтылышы 

үсешен; танып белү гамҽллҽре, аңы формалашуын;хыялы һҽм иҗади активлыгы үсешен; үзе, 

башка кешелҽр, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽге объектлар, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽге объектларның үзлеклҽре һҽм үзара 

бҽйлҽнешлҽре (форма, тҿс, үлчҽм, материал, яңгыраш, ритм, темп, микъдар,сан, ҿлеш һҽм 

бҿтенлек, тирҽлек һҽм вакыт, хҽрҽкҽт һҽм тыныч халҽт,сҽбҽплҽр һҽм нҽтиҗҽлҽр һ.б.), туган җир 

һҽм Туган ил турындагы беренчелкүзаллаулары, халкыбызның социомҽдҽни кыйммҽтлҽре, 

Ватаныбызныңтрадициялҽре һҽм бҽйрҽмнҽре, кешелҽрнең уртак һҽм гомуми йорты буларак Җир 

планетасы, аның табигатенең үзенчҽлеклҽре, дҿньядагы иллҽрнеңһҽм халыкларның күптҿрлелеге 

турындагы күзаллаулары формалашуын күзалдында тота» 

 

 

Тҿп максатларһҽм бурычлар 

Элементар математик кҥзаллаулар формалаштыру. Элементар математик күзаллаулар, 

ҽйлҽнҽ-тирҽ объектларының тҿп сыйфатлары һҽм бҽйлҽнешлҽре: форма, тҿс, үлчҽм, микъдар, 

сан, ҿлеш һҽм бҿтенлек, тирҽлек һҽмвакыт турындагы беренчел күзаллаулар формалаштыру. 

Танып белҥ-тикшеренҥ эшчҽнлеген ҥстерҥ. Балаларның танып белүомтылышын үстерү, 

тирҽлектҽ ориентлашу тҽҗрибҽсен киңҽйтү, сиземлҽүүсеше, кызыксынучанлык һҽм танып белү 

нигезен үстерү; танып белү гамҽллҽрен, аңны формалаштыру; хыялны һҽм иҗади активлыкны 

үстерү; ҽйлҽнҽ-тирҽ объектлары, ҽйлҽнҽ-тирҽ объектларының үзлеклҽре һҽм үзарабҽйлҽнешлҽре 

(форма, тҿс, үлчҽм, материал, яңгыраш, ритм, темп, сҽбҽплҽрһҽм нҽтиҗҽлҽр һ.б.) турында 

беренчел күзаллаулар формалаштыру.Аңга кабул итүне, игътибарны, хҽтерне, күзҽтүчҽнлекне, 

ҽйлҽнҽ-тирҽпредметларының һҽм күренешлҽренең үзенчҽлекле, мҿһим билгелҽренанализлау, 

чагыштыру, аерып күрсҽтү, предметлар һҽм күренешлҽр арасындагы иң гади бҽйлҽнешлҽрне 

ачыклау, иң гади гомумилҽштерүлҽр ясый белүсҽлҽтен үстерү. 

Предметлы тирҽлек белҽн таныштыру. Предметлы тирҽлек белҽн таныштыру (предметның 

аталышы, функциясе, кулланылышы, сыйфатлары);предметны кеше фикерлҽве һҽм хезмҽт 

нҽтиҗҽсе буларак кабул иттерү.Предметлы тирҽлекнең күптҿрлелеге, кешенең, тормышны 

җайлыракһҽм уңайлырак итеп, үзе һҽм башка кешелҽр ҿчен предметлы тирҽлек тудыруы, аны 

үзгҽртүе һҽм камиллҽштерүе турында беренчел күзаллауларформалаштыру. Предметлар дҿньясы 

һҽм табигый дҿнья арасындагы сҽбҽпнҽтиҗҽ бҽйлҽнешен ачыклый белү сҽлҽтен үстерү. 

Социаль дҿнья белҽн таныштыру. Ҽйлҽнҽ-тирҽ социаль мохите белҽн таныштыру, балаларның 

белем дҽрҽҗҽсен киңҽйтү, дҿньяның тулай картинасын формалаштыру. Туган җир һҽм Туган ил 

турында беренчел күзаллаулар,халкыбызның социомҽдҽни кыйммҽтлҽре, илебезнең 

традициялҽре һҽмбҽйрҽмнҽре турында күзаллаулар формалаштыру. Гражданлык мҿнҽсҽбҽтен 

формалаштыру; Ватанга мҽхҽббҽт, аның казанышлары белҽн горурлану,патриотик хислҽр 

тҽрбиялҽү. Кешелҽрнең уртак һҽм гомуми йорты буларак.Җир планетасы, дҿньядагы иллҽрнең 

һҽм халыкларның күптҿрлелеге ту-рында элементар күзаллаулар формалаштыру 

.Табигать дҿньясы белҽн таныштыру. Табигать һҽм табигать күренешлҽребелҽн таныштыру. 

Табигать күренешлҽре арасындагы сҽбҽп-нҽтиҗҽ бҽйлҽнешлҽрен ачыклый белү сҽлҽтен үстерү. 

Җир планетасының табигыйкүптҿрлелеге турында беренчел күзаллаулар формалаштыру. 
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Элементарэкологик күзаллаулар формалаштыру. Кешенең табигатьнең бер ҿлеше булуын, аның 

табигатьне сакларга һҽм якларга тиешлеген, табигатьтҽ бар нҽрсҽнең дҽ үзара бҽйле булуын, 

кешенең Җирдҽге тормышының күп очрактаҽйлҽнҽ-тирҽ дҿнья белҽн бҽйлелеген аңлауны 

формалаштыру. Табигатьтҽүз-үзеңне дҿрес тоту күнекмҽлҽре формалаштыру. Табигатькҽ карата 

мҽхҽббҽт, аны саклау телҽге тҽрбиялҽү. 

 

Психологик-педагогикэш эчтҽлеге..Элементар математиккҥзаллаулар формалаштыру 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Микъдар һҽм исҽп. Балаларга күплекнең («күп») тҿрле сыйфатлы 

элементлардан: тҿрле тҿстҽге, зурлыктагы, формадагы предметлардан тору ихтималы турында 

күзаллау мҿмкинлеге бирү; предметларны парлап урнаштырунигезендҽ (санамыйча гына) 

күплеклҽрнең тигезлеген яки тигез булмавыначыклау нҽтиҗҽсендҽ аларның ҿлешлҽрен 

чагыштырырга ҿйрҽтү. Балаларның сҿйлҽменҽ «Биредҽ түгҽрҽклҽр күп, аларның бер ҿлеше — 

кызыл, икенчелҽре зҽңгҽр тҿстҽ; кызыл түгҽрҽклҽр зҽңгҽрлҽренҽ караганда күбрҽк,зҽңгҽр 

түгҽрҽклҽр кызылларына караганда азрак» яки «кызыл һҽм зҽңгҽртүгҽрҽклҽр саны бертигез» 

гыйбарҽлҽрен кертү.Исҽплҽү кагыйдҽлҽрен кулланып, 5 кҽ кадҽр санарга ҿйрҽтү 

(күрсҽтепбашкару нигезендҽ): саннарны тҽртип буенча атау; һҽр санны санала торган тҿркемдҽге 

бер предмет белҽн бҽйлҽү; соңгы санны саналган барлыкпредметларга карата куллану, мҽсҽлҽн: 

«Бер, ике, ҿч — барлыгы ҿч түгҽрҽк».Предметларның 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5 

саннары белҽн аталганике тҿркемен чагыштыру.Тҽртип буенча санау турында күзаллау 

формалаштыру, микъдар һҽм тҽртип саннарын дҿрес кулланырга, «Ничҽ?», «Исҽп буенча 

ничҽнче?», «Ничҽнчеурында?»сорауларына җавап бирергҽ ҿйрҽтү.«Биредҽ бер, ике куян, ҽ монда 

бер, ике, ҿч чыршы. Чыршылар куяннаргакараганда күбрҽк; 2 гҽ караганда 3 күбрҽк, 3 кҽ 

караганда 2 азрак» дип санаунигезендҽ тҿркемнҽрнең тигез яки тигез булмавы турында күзаллау 

формалаштырКечерҽк тҿркемгҽ бер (җитмҽгҽн) предмет ҿстҽп яки зуррак тҿркемнҽнбер (артык) 

предметны алып, ике ысул белҽн тигез булмаган тҿркемнҽрнетигезлҽргҽ ҿйрҽтү («2 куянга 1 куян 

ҿстҽдек, 3 куян булды һҽм чыршылар да ҿчҽү. Чыршылар һҽм куяннар саны бертигез — 3 һҽм 3» 

яки: «Чыршыларкүбрҽк (3), ҽ куяннар азрак (2). 1 чыршыны алып куйдык, хҽзер чыршылар да2 

булды. Чыршылар һҽм куяннар саны тигезлҽште: 2 һҽм 2».Күпсанлы тҿркемнҽн предметларны 

санап чыгу; үрнҽклҽре яки кушылган(бирелгҽн) сан буенча 5 саны чиклҽрендҽ билгеле бер санда 

предметларныкую, китерү (4 ҽтҽч санап ал, 3 куян алып кил).Тҿркемдҽге предметлар бер-

берсеннҽн тҿрле ераклыкта урнашканда,алар зурлыклары, урнашу рҽвеше буенча бер-берсеннҽн 

аерылып торганхалҽттҽ санау-исҽплҽү нигезендҽ предмет тҿркемнҽренең тигезлеген 

(тигезбулмавын) билгелҽү. 

Зурлык. Ике предметны зурлыклары (озынлык, киңлек, биеклек) буенчачагыштыра белүне 

камиллҽштерү, шулай ук ике предметны бер-берсе ҿстенҽяки янына кую юлы белҽн 

аларныкалынлыклары буенча чагыштырырга ҿйрҽтү; сыйфатлар кулланып, чагыштыру 

нҽтиҗҽлҽрен сҿйлҽмдҽ чагылдыру(озынрак — кыскарак, киңрҽк — таррак, биегрҽк — 

тҽбҽнҽгрҽк, калынрак —юкарак яки озынлык, киңлек, биеклек, калынлык буенча тигез 

(бертҿрле)).Предметларны зурлыкның ике билгесе буенча чагыштырырга ҿйрҽтү (кызыл тасма 

яшеленнҽн озынрак һҽм киңрҽк, сары шарф зҽңгҽреннҽн кыскарак һҽм таррак). 

Тҿрле озынлыктагы (киңлектҽге, биеклектҽге), калынлыктагы 3–5 предмет арасындагы зурлык 

чагыштырмаларын билгелҽү, бу предметларны билгеле бер эзлеклелектҽ — зурлык кими яки үсҽ 

бару тҽртибендҽ урнаштыру.Балаларның актив сҿйлҽменҽ предметларның зурлык 

чагыштырмаларынбелдерүче тҿшенчҽлҽр кертү («бу (кызыл) манара — арада иң биеге, бу 

(кызгылт-сары) манара тҽбҽнҽгрҽк, бу (алсу) манара тагын да тҽбҽнҽгрҽк, ҽ бу(сары) манара — 

арада иң тҽбҽнҽге» һ.б). 

Форма. Балаларның геометрик фигуралар — түгҽрҽк, квадрат, ҿчпочмак, шулай ук шар, куб 

турындагы күзаллавын үстерү. Күрү һҽм тою-хҽрҽкҽтанализаторлары ярдҽмендҽ фигураларның 

үзенчҽлекле билгелҽрен (почмаклар булу һҽм булмау, тотрыклылык, хҽрҽкҽтчҽнлек һ.б.) аерырга 

ҿйрҽтү.Түгҽрҽк, квадрат, ҿчпочмак белҽн чагыштырып, балаларны турыпочмаклык белҽн 

таныштыру. Балаларны турыпочмаклыкны, аның элементларын — почмакларын һҽм якларын 

аерырга һҽм атарга ҿйрҽтү.Фигураларның тҿрле зурлыкта була алулары турында күзаллау 

формалаштыру: зур — кечкенҽ куб (шар, түгҽрҽк, квадрат, ҿчпочмак, 
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турыпочмаклык).Предметларның формасын билгеле геометрик фигуралар белҽнтиңлҽштерергҽ 

ҿйрҽтү: тҽлинкҽ — түгҽрҽк, яулык — квадрат, туп — шар,тҽрҽзҽ, ишек — турыпочмаклык һ.б. 

Тирҽлектҽ ориентлашу. Үзеннҽн читкҽ таба тирҽлек юнҽлешлҽрен билгелҽү, билгелҽнгҽн 

юнҽлештҽ (алга — артка, уңга — сулга, югарыга — түбҽнгҽ) хҽрҽкҽтлҽнү күнекмҽлҽрен 

камиллҽштерү, предметларның үзеңҽ каратаурнашуын сүзлҽр белҽн билгелҽү (каршымда — 

ҿстҽл, уң ягымда — ҿстҽл,сул ягымда — тҽрҽзҽ, артымдагы киштҽлҽрдҽ — уенчыклар).Тирҽлек 

чагыштырмалары белҽн таныштыру: ерак — якын (йорт якындаурнашкан, ҽ каен еракта үсҽ). 

Вакыт буенча ориентлашу. Балаларның тҽүлек ҿлешлҽре, аларның характерлы үзенчҽлеклҽре, 

эзлеклелеге (иртҽ — кҿндез — кич — тҿн) турындагыкүзаллауларын киңҽйтү.«Кичҽ», «бүген», 

«иртҽгҽ» сүзлҽренең мҽгънҽлҽрен аңлату. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Микъдар һҽм исҽп. Тҿрле сыйфатлы элементлардан (тҿрле 

тҿстҽге,зурлыктагы, формадагы, кулланылыштагы предметлардан; тавышлардан хҽрҽкҽтлҽрдҽн) 

күплеклҽр (предмет тҿркемнҽре) тҿзергҽ ҿйрҽтү;күплеклҽрне ҿлешлҽргҽ таркату һҽм шул 

ҿлешлҽрне яңадан кушу; тулайкүплек һҽм аның һҽр ҿлеше арасындагы бҽйлҽнешне ачыклау, 

күплекнеңҿлештҽн зуррак, ҽ ҿлешнең тулай күплектҽн азрак (кечерҽк) булуын аңлау;санау-

исҽплҽү һҽм бер элементны (предметны) икенчесе белҽн тиңлҽштерүнигезендҽ күплекнең тҿрле 

ҿлешлҽрен чагыштыру; күплекнең зур (кечкенҽ)ҿлешен яки аларның тигезлеген ачыклау.10 га 

кадҽр санарга ҿйрҽнү; эзлекле рҽвештҽ 5 тҽн 10 га кадҽр чиклҽрдҽһҽр санның ясалуы белҽн 

таныштыру (ҽcбап нигезендҽ). 

10 га кадҽрге чиклҽрдҽ конкрет күплеклҽрне чагыштыру нигезендҽ янҽшҽторучы саннарны 

чагыштыру; кечерҽк күплеккҽ бер предмет ҿстҽп яки зуррак күплектҽн бер предметны алып, 

тигезсезлектҽн тигезлек (тигезлектҽн тигезсезлек) булдыру («8 дҽн 7 кечерҽк, ҽгҽр 7 гҽ бер 

предмет ҿстҽсҽк, 8, тигезбула»; «7 дҽн 8 зуррак, ҽгҽр 8 предметтан бер предметны алсак, 7 шҽр, 

тигезбула»).Янҽшҽ торган саннарның чагыштырмаларын аңлау сҽлҽте формалаштыру (5<6 дан 1 

гҽ, 6>5 тҽн 1 гҽ).Зур күплектҽн предметларны үрнҽклҽре һҽм билгелҽнгҽн сан буенча санап аерып 

алу (10 чиклҽрендҽ).Туры һҽм кире тҽртиптҽ санау тҽртибен камиллҽштерү (10 

чиклҽрендҽ).Предметларны капшап санау, авазларны, хҽрҽкҽтлҽрне үрнҽклҽре һҽмбилгелҽнгҽн 

сан буенча санау һҽм кабатлау (10 чиклҽрендҽ).0 дҽн 9 га кадҽр саннар белҽн таныштыру.10 

чиклҽрендҽ тҽртип буенча санау белҽн таныштыру, «Ничҽ?», «Ничҽнче?», «Нинди?» сорауларын 

аерырга һҽм аларга дҿрес җавап бирергҽ ҿйрҽтү.Тигезлек турында күзаллау формалаштыруны 

дҽвам итү: тҿрле предметлардан торган тҿркемнҽрдҽ тигез микъдар булуын ачыклау; 

тҿркемнҽрнесанау-исҽплҽү һҽм чагыштыру нигезендҽ санлы мҽгънҽлҽрне дҿрес гомумилҽштерү 

(биредҽ 5 ҽтҽч, 5 курчак, 5 машина — барлык уенчыклар да тигезсанда — 5 ҽр).Балаларны 

санның предметларның зурлыгына, предметлар арасындагы арага, формага, предметларның 

урнашуына, шулай ук санау-исҽплҽүнеңюнҽлешенҽ (уңнан сулга, сулдан уңга таба, телҽсҽ кайсы 

предметтан башлап)бҽйле булмавын аңларга ҿйрҽтү. 

Конкрет материал мисалында 5 чиклҽрендҽ санның берҽмлеклҽрдҽн торган микъдар составы 

белҽн таныштыру: 5 — бер, тагын бер, тагын бер, тагынбер һҽм тагын бер. 

Зурлык. Тҿрле озынлыктагы (биеклектҽге, киңлектҽге) яки калынлыктагы 5–10 предмет 

арасындагы зурлык чагыштырмаларын ачыкларга ҿйрҽтү:зурлыклары буенча үсҽ (кими) бару 

тҽртибендҽ урнаштырып, предметларны системалаштыру; сҿйлҽмдҽ предметларның урнашу 

тҽртибен һҽм аларарасындагы зурлык чагыштырмасын чагылдыру: «Алсу тасма — иң 

киңе,шҽмҽхҽ тасма — бераз таррак, кызыл тасма тагын да таррак, лҽкин ул сарытасмадан киңрҽк, 

ҽ яшел тасма сарысыннан һҽм барлык башка тасмалардан да таррак» һ.б.Зурлык (озынлык, 

киңлек, биеклек) буенча ике предметны ҿченчесе (шартлы үлчҽү берҽмлеге), чагыштырылучы 

предметларның берсенҽ тиң предметярдҽмендҽ чагыштыру.Күз үлчҽмен, үрнҽк итеп алынган 

предметтан озынрак (кыскарак),биегрҽк (тҽбҽнҽгрҽк), киңрҽк (таррак) һҽм аңа тиң предметларны 

эзлҽп табабелү сҽлҽтен үстерү. 

Предметны (кҽгазь бите, тасма, түгҽрҽк, квадрат һ.б.) берничҽ (ике, дүрт)тигез ҿлешкҽ бүлеп 

булуны аңлауны формалаштыру.Бүлгҽннҽн соң барлыкка килгҽн ҿлешлҽрне атарга, бербҿтенне 

һҽмҿлешлҽрне чагыштырырга, бербҿтен предметның аның барлык ҿлешлҽреннҽн зуррак, ҽ 

ҿлешнең бербҿтеннҽн кечерҽк булуын аңларга ҿйрҽтү. 

Форма. Түгҽрҽк һҽм турыпочмаклык белҽн чагыштыру нигезендҽ балаларны овал белҽн 

таныштыру. 
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Дүртпочмаклык турында күзаллау булдыру: квадрат һҽм турыпочмаклыкның дүртпочмаклык 

тҿрлҽре булуын аңлауга ирешү.Балаларда геометрик күрү үткенлеге: предметларны формалары 

буенчаанализлау һҽм чагыштыру, якын-тирҽдҽге бертҿрле һҽм тҿрле формадагыпредметларны: 

турыпочмаклык рҽвешендҽге китапларны, картинаны, одеялны, ҿстҽл капкачларын, овал 

рҽвешендҽге поднос һҽм зур тҽлинкҽне, түгҽрҽк ҽйберлҽрдҽн тҽлинкҽлҽрне һ.б. таба белүне 

үстерү. 

Тирҽлектҽ ориентлашу. Тирҽлектҽ ориентлашуны камиллҽштерү;тирҽлектҽге чагыштырмалар 

мҽгънҽсен аңлау (ҿстҽ — аста; алда (алдында) — артта (артында), сулда — уңда, арасында, 

янҽшҽсендҽ, янында); сигналлар буенча үзгҽртүлҽр белҽн, шулай ук билгелҽр — хҽрҽкҽт 

юнҽлешлҽрекүрсҽткечлҽре (алга, артка, сулга, уңга һ.б.) буенча билгелҽнгҽн юнҽлештҽхҽрҽкҽт 

итү; тирҽлектҽге кешелҽр һҽм предметлар арасында үзеңнең урыныңны ачыклау: «Мин Алсу һҽм 

Гҿлназ арасында, Мансур артында, Гүзҽлдҽнарттарак (аның артында), Наҗия алдында, Аяз 

янында басып торам», сҿйлҽмдҽ предметларның үзара торышын күрсҽтү: «Курчактан уңда куян 

утыра,ҽ курчактан сулда ат басып тора, артта — аю баласы, ҽ алда — машина».Кҽгазь битендҽ 

ориентлашырга ҿйрҽтү (уңда — сулда, ҿстҽ — аста, уртада, почмакта). 

Вакыт буенча ориентлашу. Балаларда иртҽ, кич, кҿн һҽм тҿннең тҽүлек тҽшкил итүе турында 

күзаллау булдыру.Конкрет мисалларда тҿрле вакыйгаларның эзлеклелеген билгелҽргҽ ҿйрҽтү: 

элегрҽк (башта) нҽрсҽ булды, соңрак (аннары) нҽрсҽ булды; бүген кайсы кҿн, кичҽ нинди кҿн 

булуын, иртҽгҽ кайсы кҿн булачагын ачыклау. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр) 

Микъдар һҽм исҽп. Күплек турында гомуми күзаллаулар: билгелҽнгҽн нигезлҽр буенча 

күплеклҽр формалаштыру, күплекнең предметлары аерым билгелҽре буенча аерылучы 

ҿлешлҽрен күреп ала белү сҽлҽте формалаштыру.Күплеклҽрне берлҽштерергҽ, тулыландырырга, 

күплектҽн аның бер ҿлешен яки аерым ҿлешлҽрен алырга ҿйрҽтү. Предметларны санау-

исҽплҽү,аларның парларын тҿзү яки предметларны уклар белҽн бҽйлҽү нигезендҽкүплекнең 

аерым ҿлешлҽре, шулай ук тулай күплек һҽм аның һҽр ҿлеше арасындагы бҽйлҽнешлҽрне 

ачыклау.10 чиклҽрендҽ микъдар һҽм тҽртип буенча санау күнекмҽлҽрен камиллҽштерү. Саннар 

белҽн гамҽллҽр башкармыйча гына 20 чиклҽрендҽ санау 

белҽн таныштыру.Икенче дистҽ саннары белҽн таныштыру. Натураль рҽт саннары арасындагы 

чагыштырманы аңлауны (6 дан 7 1гҽ зуррак, 7 дҽн 6 1 гҽ кечерҽк), һҽрсанны 1 гҽ кечерҽйтҽ һҽм 

зурайта белүне ныгыту (10 чиклҽрендҽ).Саннарны уңай һҽм кире тҽртиптҽ санарга (телдҽн), 

аталган яки цифрабелҽн билгелҽнгҽн санның алдындагы һҽм артындагы саннарны, тҿшеп кал- 

ган санны атарга ҿйрҽтү.10 чиклҽрендҽ саннар составы белҽн таныштыру.Санны ике кечерҽк 

санга бүлҽргҽ һҽм ике кечерҽк саннан зур сан тҿзергҽҿйрҽтү (10 чиклҽрендҽ, күрсҽтмҽ ҽсбап 

нигезендҽ). 

1, 5, 10 тиенлек, 1, 2, 5, 10 сумлык акчалар белҽн таныштыру (акчаларныаеру, туплау һҽм 

ваклау). 

Күрсҽтмҽ ҽсбаплар нигезендҽ кушу (зурга кечкенҽ кушыла) һҽм алу (киметүче калдыктан 

кечерҽк) гамҽллҽре буенча гади математик мҽсьҽлҽлҽртҿзергҽ һҽм чишҽргҽ ҿйрҽтү; мҽсьҽлҽлҽрне 

чишкҽндҽ гамҽл билгелҽре:кушу/плюс (+), алу/ минус (–) һҽм тигезлек (=) билгелҽрен куллану. 

Зурлык. Санау берҽмлеге буларак бер генҽ түгел, берничҽ предмет якипредмет ҿлеше кабул 

ителгҽн зурлык буенча санарга ҿйрҽтү.Предметны (кҽгазь, тукыма һ.б.) бҿклҽү юлы белҽн, шулай 

ук шартлы зурлыкны кулланып, предметны 2–8 һҽм күбрҽк тигез ҿлешлҽргҽ бүлү; бербҿтеннең 

ҿлешлҽрен дҿрес билгелҽү (ярты, ике ҿлешнең берсе (икедҽн бер),дүрт ҿлешнең икесе (дүрттҽн 

ике) һ.б.); бербҿтеннең һҽм ҿлешнең, ҿлешлҽрзурлыгының чагыштырмасын ачыклау; 

бербҿтеннең ҿлешлҽрен һҽм билгелеҿлешлҽр буенча бербҿтенне таба белү.Балаларда башлангыч 

үлчҽү күнекмҽлҽре формалаштыру. Шартлы үлчҽүберҽмлеге (шакмаклы кҽгазь) ярдҽмендҽ 

предметларның озынлыгын, киңлеген, биеклеген (туры сызык кисемтҽлҽре) үлчҽргҽ 

ҿйрҽтү.Шартлы үлчҽү берҽмлеге ярдҽмендҽ балаларны сыек һҽм бҿртекле матдҽлҽр күлҽмен 

үлчҽргҽ ҿйрҽтү.Предметларның авырлыгы һҽм аны үлчҽү ысуллары турында 

күзаллауларбулдыру. Учка салып үлчҽү юлы белҽн предметларның авырлыгын чагыштыру 

(авыррак — җиңелрҽк). Үлчҽү белҽн таныштыру.Үлчҽү нҽтиҗҽсенең (предметларның озынлыгы, 

авырлыгы, күлҽме) шартлы үлчҽү берҽмлеге зурлыгына бҽйле булуы турындагы күзаллауны 

үстерү. 
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Форма. Билгеле геометрик фигураларны, аларның элементларын(түбҽлҽр, почмаклар, яклар) һҽм 

башка кайбер үзлеклҽрен белүне ачыклау.Күппочмаклык (ҿчпочмак һҽм дүртпочмаклык 

мисалында), туры сызык,туры сызык кисемтҽсе турында күзаллау булдыру.Тирҽлектҽ 

урнашуларына бҽйсез рҽвештҽ фигураларны танырга, яссылыкта сурҽтлҽргҽ, урнаштырырга, 

зурлыклары буенча тҽртипкҽ салырга, классификациялҽргҽ, тҿс, форма, зурлык буенча 

тҿркемлҽштерергҽ ҿйрҽтү. 

Геометрик фигураларны модельлҽштерү; берничҽ ҿчпочмактан — күппочмаклык, берничҽ 

кечкенҽ квадраттан — бер зур турыпочмаклык, түгҽрҽкҿлешлҽреннҽн — түгҽрҽк, дүрт 

кисемтҽдҽн — дүртпочмаклык, ике кыска кисемтҽдҽн бер зур кисемтҽ һ.б. тҿзергҽ ҿйрҽтү; телдҽн 

тасвирлау һҽм характерлы үзлеклҽрен санап чыгудан фигуралар конструкциялҽү; 

фигураларданүзең уйлаганча тематик композициялҽр тҿзү.Предметларның гомуми формасын 

һҽм аларның аерым ҿлешлҽренанализлау; контурлы үрнҽклҽр, тасвирлаулар, күзаллаулар буенча 

аерымҿлешлҽрдҽн катлаулы формалы предметларны яңадан ясау. 

Тирҽлектҽ ориентлашу. Чиклҽнгҽн территориядҽ (кҽгазь бите, уку тактасы, дҽфтҽр, китап бите 

һ.б.) ориентлашуга ҿйрҽтү; предметларны һҽм аларның сурҽтлҽрен билгелҽнгҽн юнҽлештҽ 

урнаштыру, сҿйлҽмдҽ аларныңтирҽлектҽ урнашуын чагылдыру (ҿстҽ, аста, ҿстҽрҽк, астарак, 

сулда, уңда,сулдарак, уңдарак, сулдагы ҿске (уңдагы аскы) почмакта, алда, артта, арасында, 

янҽшҽ, янҽшҽсендҽ һ.б.).План, схема, маршрут, карта белҽн таныштыру.Тирҽлектҽ объектлары 

арасындагы бҽйлҽнешлҽрне рҽсем, план, схемарҽвешендҽ модельлҽштерү сҽлҽтен 

үстерү.Объектларның тирҽлектҽге бҽйлҽнешлҽрен һҽм аларның тирҽлектҽгехҽрҽкҽтен белдерүче 

иң гади график мҽгълүматны «укырга» ҿйрҽтү: сулдануңга, уңнан сулга, астан ҿскҽ, ҿстҽн аска; 

шартлы билгелҽргҽ (тамгалар һҽмсимволлар) ориентлашып, тирҽлектҽ мҿстҽкыйль хҽрҽкҽт итү. 

Вакыт буенча ориентлашу. Балаларда вакыт турында элементар күзаллаулар: аның 

узучанлыгы, периодиклыгы, кире кайтмаслыгы, атнаның барлыккҿннҽренең, айларның, ел 

фасылларының эзлеклелеге турында күзаллауларбулдыру.Сҿйлҽмдҽ «башта», «аннары», «кадҽр», 

«соң», «элегрҽк», «соңрак», «шул УКвакытта» тҿшенчҽлҽрен кулланырга ҿйрҽтү.«Вакытны 

тою», вакытны саклау, үз эшчҽнлегеңне вакытка туры китерепкҿйли белү сҽлҽтен үстерү; аерым 

вакыт интерваллары дҽвамлылыгын (1 минут, 10 минут, 1 сҽгать) аеру.Сҽгатькҽ карап, вакытны 1 

сҽгатькҽ кадҽр тҿгҽллек белҽн билгелҽргҽ ҿйрҽтү. 

 

Танып белҥ-тикшеренҥэшчҽнлеген ҥстерҥ 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Танып белҥ-тикшеренҥ эшчҽнлеге. Балаларны махсус эшлҽнгҽн сиземлҽү эталоннары 

системасы ярдҽмендҽ тҿрле объектларны тикшерүнең гомумилҽштерелгҽн ысуллары белҽн 

таныштыруны дҽвам итү, аңга кабул итүгамҽллҽрен үзлҽштерүгҽ булышу. Яңа объектны гамҽли 

тикшерү процессында аның турында мҽгълүматлар ала белү сҽлҽте формалаштыру.Эшчҽнлекнең 

бурычына һҽм тҽкъдим ителүче алгоритмына тҽңгҽл эзлекле гамҽллҽр башкаруны 

формалаштыру. Танып белү-тикшеренү эшчҽнлегендҽ ҿлкҽн кеше тарафыннан тҽкъдим ителгҽн 

модельлҽрне аңларгаһҽм файдаланырга ҿйрҽтү. 

Сиземлҽҥне ҥстерҥ. Эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ сиземлҽүне үстерүэшен дҽвам итү. 

Балаларны предметларның һҽм объектларның киң даирҽсе,аларны тикшерүнең яңа ысуллары 

белҽн таныштырып, сиземлҽү тҽҗри-бҽсен баету. Предметларны һҽм объектларны тикшерүнең 

элегрҽк булдырылган күнекмҽлҽрен ныгыту.Барлык сиземлҽү органнарын (тоемлау, күрү, ишетү, 

тҽм тою,ис сизү) актив файдалану юлы белҽн балаларның аңга кабул итүен камиллҽштерү. 

Сиземлҽү тҽҗрибҽсен һҽм алынган тҽэсирлҽрне сҿйлҽмдҽ ныгытуны баету.Геометрик фигуралар 

(түгҽрҽк, ҿчпочмак, квадрат, турыпочмаклык, овал),тҿслҽр (кызыл, зҽңгҽр, яшел, сары, кызгылт-

сары, шҽмҽхҽ, ак, соры) белҽнтаныштыруны дҽвам итү.Тоюны үстерү. Капшау, кагылу, сыпыру 

нҽтиҗҽсендҽ тҿрле материалларбелҽн таныштыру, тоюларны сыйфатлап (шома, салкын, йомшак 

йонлы, каты,чҽнечкеле һ.б.) башкарыла.Эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽре процессында образлы 

рҽвештҽ аңга кабулитү нигезендҽ образлы күзаллаулар формалаштыру.Предметлар сыйфатының 

гомум кабул ителгҽн үзлеклҽре (тҿс, форма, зурлык, авырлык һ.б.) буларак эталоннардан 

файдалануны үстерү; предметларны 1–2 сыйфатлары (тҿс, зурлык, материал һ.б.) буенча сайлап 

алу. 
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Проектлау эшчҽнлеге. Проектлау-тикшеренү эшчҽнлегендҽ беренчелкүнекмҽлҽрне үстерү, бу 

эшчҽнлекнең нҽтиҗҽлҽрен рҽсмилҽштерүдҽ һҽмаларны яшьтҽшлҽргҽ тҽкъдир итү ҿчен шартлар 

тудыруда ярдҽм күрсҽтү.Ата-аналарны балаларның тикшеренү эшчҽнлегендҽ катнашуга җҽлеп 

итү. 

Дидактик уеннар. Предметларның тышкы билгелҽрен чагыштыру, аларнытҿркемлҽштерү 

күнекмҽлҽрен камиллҽштереп, балаларны предметларныңүзлеклҽре турындагы күзаллауларны 

ныгытуга юнҽлтелгҽн уеннарга ҿйрҽтү;ҿлешлҽрдҽн бербҿтен тҿзү (шакмаклар, мозаика, пазллар). 

Балаларның тою, ишетү, тҽм тою сиземлҽүлҽрен камиллҽштерү («Капшап(тҽм буенча, яңгыраш 

буенча) ачыкла»). Күзҽтүчҽнлекне һҽм игътибарныүстерү («Нҽрсҽ үзгҽрде?», «Йҿзек кемдҽ?»). 

Балаларга иң гади ҿстҽл уеннары («Домино», «Лото») кагыйдҽлҽренүзлҽштерергҽ булышу. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

Танып белҥ-тикшеренҥ эшчҽнлеге. Махсус сиземлҽү эталоннары системасы ярдҽмендҽ 

объектларны тикшерүнең гомумилҽштерелгҽн ысулларыннан, аңга кабул итү гамҽллҽреннҽн 

файдалану күнекмҽлҽрен ныгыту.Танып белү гамҽллҽренең тҿрле чараларын кулланып, 

объектлар һҽмкүренешлҽр системалары арасындагы функциональ элемтҽлҽрне һҽм 

бҽйлҽнешлҽрне ачыклау телҽге уяту. Яшерен үзлеклҽрне ачу ҿчен мҿстҽкыйльрҽвештҽ 

эксперименталь характердагы гамҽллҽр куллануга булышлык итү.Яңа объектны тикшерү 

процессында аның турында мҽгълүмат ала белү сҽлҽтен ныгыту. 

Балаларның тҽкъдим ителүче алгоритмга тҽңгҽл рҽвештҽ эш итҽ белүсҽлҽте үстерү. Үз 

эшчҽнлегеңнең алгоритмын билгели белү сҽлҽте; ҿлкҽнкеше ярдҽмендҽ модельлҽр тҿзү һҽм 

аларны танып белү тикшеренү эшчҽнлегендҽ файдалана белү формалаштыру. 

Сиземлҽҥне ҥстерҥ. Сиземлҽү: күрү, ишетү, тоемлау, ис сизү, тҽм тою органнарын эшкҽ җигеп, 

аңга кабул итүне, предметларның үзлеклҽрен һҽмбҽйлҽнешлҽрен (тҿс, форма, зурлык, тирҽлектҽ 

урнашу һ.б.) аера белү сҽлҽте үстерү. 

Спектр тҿслҽре: кызыл, кызгылт-сары, сары, яшел, күк, зҽңгҽр, шҽмҽхҽ(хроматик тҿслҽр) һҽм ак, 

соры, кара (ахроматик тҿслҽр) белҽн таныштыруны дҽвам итү. Тҿслҽрне ачыклык һҽм куелык 

буенча аерырга, аларныдҿрес атарга ҿйрҽтү. Балаларга тҿс тҿсмерлҽренең спектрда урнашу үзен- 

чҽлеклҽрен күрсҽтү. 

Тҿрле геометрик фигуралар белҽн таныштыруны дҽвам итү, эталоннарсыйфатында яссылыклы 

һҽм күлҽмле формалар кулланырга ҿйрҽтү. 

Тҿрле формадагы предметларны тикшерҽ белү күнекмҽлҽре формалаштыру; тикшерү вакытында 

кулларны предмет ҿслеге буйлап хҽрҽкҽтлҽндерү. Предметларның фактурасы турындагы 

күзаллауларны киңҽйтү (шома,йомшак йонлы, кытыршы һ.б.). Күз үлчҽвен камиллҽштерү. 

Кызыклы тҽҗрибҽлҽр, фокуслар күрсҽтеп, иң гади экспериментларгаҗҽлеп итеп, танып белү-

тикшеренүгҽ карата кызыксыну үстерү. 

Проектлау эшчҽнлеге. Балалар тарафыннан ҿч типтагы — тикшеренү,иҗади һҽм норматив 

проектлар гамҽлгҽ ашырылсын ҿчен шартлар тудыру.Тикшеренү тибындагы проектлау 

эшчҽнлеген үстерү. Проектларны тҽкъдир итүне оештыру. Балаларда проект авторлыгы турында 

күзаллаулар формалаштыру.Иҗади типтагы проектлау эшчҽнлеген гамҽлгҽ ашыру ҿчен шартлар 

тудыру. (Бу яшьтҽ иҗади проектлар индивидуаль характерда була.)Норматив типтагы проектлау 

эшчҽнлеге үсешенҽ булышлык итү. (Норматив проектлау эшчҽнлеге — балалар тарафыннан 

балалар коллективындаүз-үзеңне тоту нормаларын һҽм кагыйдҽлҽрен эшлҽүгҽ юнҽлтелгҽн 

проектлау эшчҽнлеге. 

Дидактик уеннар. Балаларны 2–4 кешелек тҿркемчҽлҽргҽ берлҽштереп,дидактик уеннар 

оештыру; уен кагыйдҽлҽрен үтҽргҽ ҿйрҽтү.Уеннарда балаларның хҽтерен, игътибарын, 

күзаллавын, фикерлҽвенсҿйлҽмен, сиземлҽү сҽлҽтен үстерү. Предметларны чагыштырырга, 

аларныңбилгелҽрендҽге мҿһим булмаган аермаларны (тҿс, форма, зурлык, материал) күреп 

алырга, предметларны гомуми билгелҽре буенча берлҽштерергҽ,ҿлешлҽрдҽн бербҿтенне тҿзергҽ 

(җыела торган шакмаклар, мозаика, пазллар), предметларның урнашуындагы үзгҽрешлҽрне 

(алда, артта, уңда, сулда,астында, ҿстендҽ, уртасында, янда) билгелҽргҽ ҿйрҽтү.Тҿрле дидактик 

уеннар һҽм уенчыклар (халык, электрон, компьютер уеннары һҽм уенчыклары һ.б.) белҽн эш итү 

телҽге формалаштыру. 

Балаларда уен гамҽленҽ карата эмоциональ-уңай тҽэсир булдырып, аларда уенда 

мҿстҽкыйльлеккҽ омтылыш уяту.Тҿркемле уеннарда кагыйдҽлҽргҽ буйсынырга ҿйрҽтү. Иҗади 
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мҿстҽкыйльлек тҽрбиялҽү. Дуслык хисе, дисциплиналылык кебек сыйфатлар формалаштыру. 

Уен-ярышларда намуслы кҿндҽшлек культурасы тҽрбиялҽү. 

 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр) 

Танып белү-тикшеренү эшчҽнлеге. Махсус эшлҽнгҽн сиземлҽү эталоннары системасы һҽм аңга 

кабул итү гамҽллҽре ярдҽмендҽ объектларны тикшерүнең гомумилҽштерелгҽн ысуллары 

характерын һҽм эчтҽлеген камиллҽштерү, танып белү бурычына тҽңгҽл рҽвештҽ аларны 

оптималь сайлап алу. 

Объектлар һҽм күренешлҽр системалары арасындагы элемтҽлҽрне һҽмбҽйлҽнешлҽрне, тҿрле 

чаралар кулланып, мҿстҽкыйль рҽвештҽ ачыклауҿчен шартлар тудыру. Объектларның яшерен 

үзлеклҽрен ачуга юнҽлтелгҽнэксперименталь характердагы гамҽллҽрнең асылын камиллҽштерү. 

Эшчҽнлекнең шартларына һҽм максатларына тҽңгҽл рҽвештҽ кирҽклемҽгълүматны алу ысулын 

ачыклый белү сҽлҽте камиллҽштерү.Тҽкъдим ителүче алгоритмга тҽңгҽл рҽвештҽ мҿстҽкыйль эш 

итү сҽлҽтенүстерү; максат кую, үзеңҽ тиешле алгоритмны тҿзү; нҽтиҗҽнең һҽм максатның бер-

берсенҽ туры килмҽвен табу; үз эшчҽнлегеңҽ тҿгҽллек кертү. Балаларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

модельлҽр тҿзергҽ һҽм аларны танып белү-тикшеренү эшчҽнлегендҽ файдаланырга ҿйрҽтү. 

Сиземлҽҥне ҥстерҥ. Күрү, ишетү, ис сизү, тоемлау, тҽм тою, сиземлҽү-моториканы үстерү. 

Кул һҽм күз координациясен камиллҽштерү; эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ кулларның вак 

хҽрҽкҽтлҽрен үстерү. 

Игътибарны предметларның һҽм күренешлҽрнең сыйфатларын иң нечкҽдҽрҽҗҽдҽ аеруга 

юнҽлтеп, аларны күзҽтҽ белүне үстерү (текҽлеп карау, колак салып тыңлау). 

Аңга кабул итү процессында предметларның берничҽ сыйфатын аерыпалырга ҿйрҽтү; 

предметларны форма, зурлык, тҿзелеш, тирҽлектҽ урнашу,тҿс буенча чагыштыру; үзенчҽлекле 

детальлҽрне, тҿслҽрнең һҽм тҿсмерлҽрнең үзара матур ярашуын, тҿрле авазларны (музыкаль, 

табигатьтҽге авазлар һ.б.) аерып алу.Предметларны гомуми сыйфатлары (форма, зурлык, 

тҿзелеш, тҿс) буенчаклассификациялҽү күнекмҽлҽрен камиллҽштерү.Балаларның хроматик һҽм 

ахроматик тҿслҽр турындагы белемнҽрен ныгыту. 

Проектлау эшчҽнлеге. Проектлау эшчҽнлегенең барлык (тикшеренү, иҗади, норматив) 

типларын үстерү. 

Тикшеренү проектлау эшчҽнлегендҽ игътибарны мҽгълүмат чыганакларының нҽтиҗҽлелеген 

анализлауга юнҽлтҽ белү сҽлҽте формалаштыру. 

Проектны яшьтҽшлҽр даирҽсендҽ тикшерүне хуплау. 

Индивидуаль һҽм тҿркем белҽн башкарыла торган иҗади проектлауэшчҽнлегенҽ булышлык итү. 

Норматив проектлар ҿстендҽ эшлҽгҽндҽ ҽлеге проектларга охшаш ситуациялҽрдҽ гамҽлдҽге 

нормалар бозылган очракта барлыкка килүлҽре ихтималбулган хҽллҽрне һҽм тискҽре 

нҽтиҗҽлҽрне балалар белҽн тикшерүне хуплау. 

Балаларга хҽлне, аның тҿп мҽгънҽлҽрен символик һҽм образлы рҽвештҽчагылдыруда ярдҽм итү. 

Дидактик уеннар. Балаларны тҿрле дидактик уеннар (лото, мозаика,шырпы тартыш (бирюлки) 

һ.б.) уйнарга ҿйрҽтүне дҽвам итү. Уеннар оештыру,алып баручы ролен башкару сҽлҽтен үстерү. 

Үз гамҽллҽреңне алып баручының һҽм уенда катнашучыларның гамҽллҽре белҽн килештерергҽ 

ҿйрҽтү. 

Уенда тапкырлык күрсҽтҽ, куелган бурычны мҿстҽкыйль рҽвештҽ хҽл итҽбелү сыйфатларын 

үстерү. 

Балаларны кайбер дидактик уеннарны («Шаулавычлар», «Кыштырдагычлар» һ.б.) иҗат итүгҽ 

тарту. Сиземлҽү сҽлҽтен үстерү һҽм ныгыту.Уенда мҽктҽпкҽ ҽзерлҽү ҿчен кирҽкле сыйфатлар — 

үз-үзеңне иреклетоту, ассоциатив-образлы һҽм логик фикерлҽү, күзаллау, танып белү актив- 

лыгы чагылышына һҽм үсешенҽ булышлык итү. 

 

Предметлы тирҽлек белҽнтаныштыру 

Уртанчылар тҿркеме(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

Балаларның ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿнья объектлары турындагы күзаллауларынкиңҽйтү ҿчен шартлар 

тудыру. Балаларга эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ(уенда, хезмҽттҽ, рҽсем ясаганда, аппликация 

эшлҽгҽндҽ һ.б.) кирҽк булганпредметлар турында сҿйлҽү. Балаларның җҽмҽгать транспорты 

(автобус, поезд, самолет, теплоход) турындагы белемнҽрен киңҽйтү.Балаларны предметларның 
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билгелҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү,аларда предметларның тҿсен, формасын, зурлыгын, 

авырлыгын ачыклаутелҽге уяту. Предметларның нинди материаллардан (пыяла, металл, 

резина,күн, пластмасса) эшлҽнүе, аларның үзлеклҽре һҽм сыйфатлары турында сҿйлҽү. 

Предметны билгеле бер материалдан (машиналар корпусын — металлдан, шинны — резинадан 

һ.б.) эшлҽүнең максатка ярашлы булуын аңлатуУенчык һҽм кҿнкүреш кирҽк-яраклары тарихы 

мисалында кеше хезмҽтетҿрлҽренең һҽм кҿнкүрешнең үзгҽрүе турында элементар күзаллаулар 

формалаштыру. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

Балаларның предметлар дҿньясы турындагы күзаллауларын баетуныдҽвам итү. Таныш булмаган 

предметларның кирҽклеген аңлату. Кҿнкүрештҽкеше хезмҽтен җиңелҽйтүче (кофетарткыч, 

миксер, иттарткыч һ.б.), комфорттудыручы (бра, картиналар, келҽм һ.б.) предметлар турында 

күзаллау формалаштыру. Предметның ныклыгы һҽм чыдамлылыгы ул ясалган предметның 

үзлеклҽреннҽн һҽм сыйфатларыннан бҽйле булуын аңлату. Предметлар ясалган материалларны 

мҿстҽкыйль рҽвештҽ ачыклау, предметларныңүзлеклҽрен һҽм сыйфатларын — ҿслекнең 

структурасын һҽм температурасын, катылык — йомшаклыкны, уалучанлык — ныклыкны, 

ялтырауны, яңгыравыклыкны характерлау сҽлҽтен үстерү.Предметларны чагыштыру 

(кулланылыш, тҿс, форма, материал буенча),аларны классификациялҽү (савыт-саба — фарфор, 

пыяла, керамика, пластмасса) телҽге тудыру. 

Телҽсҽ кайсы ҽйбернең күп кешелҽр хезмҽте белҽн эшлҽнүен сҿйлҽү(«Ҿстҽл каян килгҽн?», 

«Китап ничек барлыкка килгҽн?» һ.б.). Предметларныңүткҽне, бүгенгесе һҽм килҽчҽге бар. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Балаларның предметлар дҿньясы турындагы күзаллауларын 

киңҽйтүнеһҽм аларга тҿгҽллек кертүне дҽвам итү. Транспорт тҿрлҽре (җир ҿсте, җирасты, һава, 

су транспорты) турындагы күзаллауларны баету. Производстводакеше хезмҽтен җиңелҽйтүче 

предметлар (компьютер, роботлар, станокларһ.б.); бинада һҽм урамда комфорт һҽм уңайлык 

тудыручы объектлар турында күзаллаулар формалаштыру. Балаларда кешенең үзе һҽм башкалар 

ҿченпредметларны үзгҽртүен, камиллҽштерүен, шул рҽвешчҽ тормышны уңайлырак һҽм 

комфортлырак итүен аңлау телҽге тудыру. Балаларның предметларны эшлҽү, булдыру 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Кулдан эшлҽнгҽн предметларга һҽм табигать объектларына 

соклану хисетудыру.Табигать бирмҽгҽнне кешенең үзе булдыруын, ясавын аңлауны 

формалаштыру (кешенең канатлары юк, ул самолет булдырды; буе озын булмаганга 

кран, баскыч ясады һ.б.). Предметлы тирҽлекне кеше аңы иҗаты буларак кабул итүгҽ булышу. 

Предметларның мҿһим сыйфатламалары, тҿрле материалларның үзлеклҽре һҽм сыйфатлары 

турындагы күзаллауларны тирҽнҽйтү. Кешелҽрнеңматериалларны табулары-чыгарулары һҽм  

җитештерүлҽре (агач, металл,тукыма) турында сҿйлҽү, ҿлкҽн кешенең ролен аңлауга китерү. 

Предметларны тикшерүнең тҿрле ысулларын (ҿстҽп кую, кушып кую, микъдар буенча ча- 

гыштыру һ.б.) куллану телҽген тудыру. 

 

Социаль дҿньябелҽн таныштыру 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Җҽмҽгать урыннарында үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре турындагы күзаллауларны 

киңҽйтү.Балаларны җҽмҽгать транспорты (автобус, поезд, самолет, теплоход) турындагы 

белемнҽрен киңҽйтү.Мҽктҽп турында беренчел күзаллаулар формалаштыру.Мҽдҽни күренешлҽр 

(театр, цирк, зоопарк, вернисаж), аларның атрибутлары, аларда эшлҽүче кешелҽр, үз-үзеңне тоту 

кагыйдҽлҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү.Шҽһҽрдҽге һҽм авыл җирендҽге тормыш һҽм хезмҽт 

үзенчҽлеклҽретурында элементар күзаллаулар булдыру (балаларның үз тҽҗрибҽсенҽ таянып). 

Тҿрле һҿнҽрлҽр (шофер, почта таратучы, сатучы, табиб һ.б.) белҽнтаныштыруны дҽвам итү; 

хезмҽт гамҽллҽре, хезмҽт кораллары, хезмҽтнҽтиҗҽлҽре турындагы күзаллауларны киңҽйтү һҽм 

баету.Балаларны акча, аннан файдалану мҿмкинлеклҽре белҽн таныштыру.Туган якка мҽхҽббҽт 

хисе тҽрбиялҽүне дҽвам итү; балаларга туган шҽһҽрлҽренең (поселокның) иң матур, истҽлекле 

урыннары турында сҿйлҽү.Балаларда дҽүлҽт бҽйрҽмнҽре турында аларга аңлаешлы 

күзаллауларбулдыру.Россия армиясе, Ватаныбызны саклаучы сугышчылар (чик 

сакчылары,диңгезчелҽр, очучылар) турында сҿйлҽү. 
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Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Балаларның һҿнҽрлҽр турындагы күзаллауларын баету.Уку-укыту 

оешмалары (балалар бакчасы, мҽктҽп, колледж, югары уку йорты), кеше эшчҽнлеге ҿлкҽлҽре 

(фҽн, сҽнгать, җитештерү, авыл хуҗалыгы) турындагы күзаллауларны киңҽйтү.Мҽдҽни 

күренешлҽр (цирк, китапханҽ, музей һ.б.), аларның атрибутлары,җҽмгыять тормышындагы 

ҽһҽмияте, алар белҽн бҽйле һҿнҽрлҽр, үз-үзеңнетоту кагыйдҽлҽре белҽн таныштыруны дҽвам 

итү.Акча, аның функциялҽре (хезмҽт ҿчен түлҽү, сатып алуларда исҽп-хисапчарасы), гаилҽ 

бюджеты һҽм мҿмкинлеклҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү.Сҽнгать ҽсҽрлҽре (сынлы сҽнгать, 

дҿнья халыкларының мифлары һҽмлегендалары) белҽн таныштыру, кешелҽрнең тҿрле 

заманнардагы тормышрҽвешен (ҿс киемнҽре, кирҽк-яраклар, традициялҽр һ.б.) 

реконструкциялҽүаша кешелек тарихы (Борынгы заман, Урта гасырлар, хҽзерге җҽмгыять) 

турында элементар күзаллаулар формалаштыру.Балаларга тҽрбияче, укытучы, табиб, тҿзүче, 

авыл хуҗалыгы, транспорт,сҽүдҽ, элемтҽ хезмҽткҽрлҽре һ.б. һҿнҽрлҽр; алар хезмҽтенең 

мҿһимлеге;хезмҽтне җиңелҽйтү ҿчен тҿрле техникадан файдалану турында сҿйлҽү. 

Хезмҽт кешесенең шҽхси һҽм эшлекле сыйфатлары турында сҿйлҽү.Иҗади һҿнҽр кешелҽренең: 

рҽссамнарның, язучыларның, композиторларның, халык декоратив-гамҽли сҽнгате осталарының 

хезмҽте; алар хезмҽтенең нҽтиҗҽлҽре (картиналар, китаплар, ноталар, гамҽли сҽнгать предмет- 

лары) белҽн таныштыру.Хезмҽте ҿчен кешегҽ карата рҽхмҽт хислҽре тҽрбиялҽү.Туган җир 

турындагы күзаллауларны киңҽйтү. Балаларга туган якның истҽлекле урыннары, мҽдҽнияте, 

традициялҽре; үз тҿбҽген данлаган кешелҽртурында сҿйлҽү.Балаларның Туган ил, дҽүлҽт 

бҽйрҽмнҽре (8 Март, Ватанны саклаучыларкҿне, Җиңү кҿне, Яңа ел һ.б.) турындагы 

күзаллауларын киңҽйтү.Россия Федерациясенең (Россиянең) зур, күпмиллҽтле ил булуы турында 

күзаллаулар формалаштыру. Балаларга Мҽскҽүнең Ватаныбызның тҿпшҽһҽре, башкаласы булуы 

турында сҿйлҽү. Россиянең флагы һҽм гербы, гимнының кҿе белҽн таныштыру.Балаларның 

Россия армиясе турындагы күзаллауларын киңҽйтү. Ватаннысаклаучыларга карата мҽхҽббҽт хисе 

тҽрбиялҽү. Ватанны, аның тынычлыгынһҽм иминлеген саклауның авыр, ҽмма мактаулы бурыч 

булуы, сугыш елларында ерак бабаларыбызның, бабайларның һҽм ҽтилҽребезнең ничек 

итепбатырларча сугышулары һҽм илебезне дошманнан саклаулары турында сҿйлҽү. Балалар 

бакчасына хҽрбилҽрне, балаларның якын туганнары арасыннанветераннарны чакыру. Балалар 

белҽн бергҽ сугыш тематикасы яктыртылганкартиналар, репродукциялҽр, альбомнар карау. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Китапханҽлҽр, музейлар белҽн таныштыруны дҽвам итү.Балаларның 

алга таба уку турындагы күзаллауларын тирҽнҽйтү, мҽктҽп,колледж, югары уку йортының 

үзенчҽлеге турында элементар белемнҽрформалаштыру (мҿмкин булганда мҽктҽпкҽ бару, 

укытучылар һҽм укучыларбелҽн танышу һ.б.).Балаларның кеше эшчҽнлеге ҿлкҽлҽре (фҽн, 

сҽнгать, җитештерү һҽмхезмҽт күрсҽтү ҿлкҽсе, авыл хуҗалыгы) турында хҽбҽрдарлыгын, бала, 

аныңгаилҽсе, балалар бакчасы һҽм, гомумҽн алганда, җҽмгыять тормышы ҿчен буҿлкҽлҽрнең 

мҿһимлеге турындагы күзаллауны киңҽйтү.Эксперимент һҽм гамҽли эшчҽнлек аша балалар ҿчен 

югарыда саналганҿлкҽлҽрнеңһҽрберсендҽге һҿнҽри эшчҽнлек элементлары белҽн 

танышумҿмкинлеге тудыру (су, һава, магнит белҽн иң гади экспериментлар уздыруһҽм бу 

экспериментларны аңлату; коллектив панно яки рҽсем иҗат итү, нҽрсҽ булса да ҽзерлҽү; 

кечкенҽлҽр тҿркемен һавада йҿреп керергҽ ҽзерлҽргҽбулышу; ашарга яраклы үсемлек үстерү, 

йорт хайваннарын карау).Тҿрле һҿнҽр иялҽре турындагы күзаллауларны киңҽйтүне дҽвам итү. 

Балаларга хезмҽт кешесенҽ карата тулаем караш тҽкъдим итү: җаваплылык,пҿхтҽлек, кул хезмҽте 

белҽн тҿрле матди һҽм рухи кыйммҽтлҽр тудыра белү.Икътисад элементлары турындагы 

күзаллауларны киңҽйтү (акча, аның тарихы, җҽмгыять ҿчен ҽһҽмияте, гаилҽ бюджеты, 

кешелҽрнең тҽэмин ителүдҽрҽҗҽсе тҿрле булу, азрак тҽэмин ителгҽн кешелҽргҽ ярдҽм итү 

зарурлыгы, хҽйриячелек).Җирнең эволюциясе (Җирнең барлыкка килүе, үсемлеклҽр һҽм хайван- 

нар дҿньясы эволюциясе), кешенең табигать дҿньясындагы һҽм социальдҿньядагы урыны, тҿрле 

расаларның килеп чыгышы һҽм биологик яктан нигезле булуы турында элементар күзаллаулар 

формалаштыру.Сҽнгать ҽсҽрлҽре (сынлы сҽнгать, скульптура, дҿнья халыкларыныңмифлары һҽм 

легендалары) белҽн танышу, уен һҽм эшчҽнлекнең нҽтиҗҽлетҿрлҽре аша кешелек тарихы 

турында элементар күзаллаулар формалаштыру.Балаларга Җирнең уртак йортыбыз булуы, 

Җирдҽ күп кенҽ тҿрле иллҽрбарлыгы; дҿньяда барлык халыклар белҽн тату яшҽүнең, аларның 

мҽдҽниятен, йолаларын һҽм традициялҽрен хҿрмҽт итүнең мҿһим булуы турындасҿйлҽү.Үзеңнең 
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кешелек бергҽлегеңдҽ булуың, башка иллҽрдҽге балаларныңбалачагы, дҿньяда балаларның 

хокуклары (Бала хокуклары Декларациясе),бала хокукларын саклау белҽн шҿгыльлҽнүче илебез 

оешмалары һҽм халыкара оешмалар (опека органнары, ЮНЕСКО) турындагы 

күзаллауларныкиңҽйтү. Кешелек казанышы буларак шҽхес иреге турында элементар карашлар 

формалаштыру.Туган як турындагы күзаллауларны киңҽйтү. Балалар яшҽгҽн тҿбҽктҽгеистҽлекле 

урыннар белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Тирҽлек турындагы белемнҽрне киңҽйтү нигезендҽ патриотик һҽминтернациональ хислҽр, 

Ватанга карата мҽхҽббҽт хисе тҽрбиялҽү. Ватаныбыз — Россия турындагы күзаллауларны 

тирҽнҽйтү һҽм аларга тҿгҽллеккертү. Балаларның илдҽ барган вакыйгаларга карата кызыксынуын 

хуплау,ил казанышлары белҽн горурлану хисе тҽрбиялҽү.Россия флагы, гербы һҽм гимны 

турындагы белемнҽрне ныгыту (гимн бҽйрҽм яки башка тантаналы вакыйгалар вакытында 

башкарыла; гимн яңгыраганда барысы да торып баса, ирлҽр һҽм малайлар баш киемнҽрен 

салалар).Россия  Федерациясенең (Россиянең) зур, күпмиллҽтле ил булуы турындагы 

күзаллауларны үстерү. Тҿрле миллҽт кешелҽренҽ һҽм аларның йолаларына карата хҿрмҽт 

тҽрбиялҽү.Россиянең тҿп шҽһҽре, башкаласы Мҽскҽү турындагы күзаллауларныкиңҽйтү.Дҽүлҽт 

бҽйрҽмнҽре турындагы белемнҽрне киңҽйтү. Балаларга Ю.А.Гагарин һҽм космосның башка 

геройлары турында сҿйлҽү.Россия армиясе турындагы белемнҽрне тирҽнҽйтү. Ватанны 

саклаучыларга, һҽлак булган сугышчылар истҽлегенҽ карата хҿрмҽт тҽрбиялҽү (балаларбелҽн 

бергҽ обелискларга, һҽйкҽллҽргҽ чҽчҽклҽр салу һ.б.). 

 

Табигать дҿньясыбелҽн таныштыру 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларның табигать турындагы күзаллауларын киңҽйтү. 

Йорт хайваннары, декоратив балыклар (вуалькойрык һҽм телескоптантыш, алтын балыклар, 

кҽрҽкҽ һ.б.), кошлар (попугайлар, кенҽрилҽр һ.б.)белҽн таныштыру.Балаларны сҿйрҽлүчелҽр 

классы вҽкиллҽре (кҽлтҽ, ташбака), аларныңтышкы кыяфҽтлҽре һҽм хҽрҽкҽтлҽнү ысуллары 

(кҽлтҽ озынча буйлы, аныңозын койрыгы бар, ул койрыгын ҿзеп калдырырга мҿмкин; кҽлтҽ бик 

тиз йҿгерҽ) белҽн таныштыру.Балаларның кайбер бҿҗҽклҽр (кырмыска, күбҽлҽк, коңгыз, камка) 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Җимешлҽр (алма, груша, слива, персик һ.б.), яшелчҽлҽр 

(помидор, кыяр,кишер, чҿгендер, суган һ.б.) һҽм җилҽклҽр (кура җилҽге, карлыган, крыжовник 

һ.б.), гҿмбҽлҽр (майлы гҿмбҽлҽр, баллы гҿмбҽлҽр, ал гҿмбҽлҽр һ.б.) турындагы күзаллауларны 

киңҽйтү.Балаларның үлҽннҽр һҽм бүлмҽ гҿллҽре (кына гҿле, фикус, хлорофитум,яран, бегония, 

примула һ.б.) турындагы белемнҽрен ныгыту; аларны карауысуллары белҽн 

таныштыру.Агачларның 3–4 тҿрен (чыршы, нарат, каен, усак һ.б.) танырга һҽм атап ҽйтергҽ 

ҿйрҽтү.Тҽҗрибҽ эшчҽнлеге процессында балаларның ком, балчык һҽм ташныңүзлеклҽре 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Участокка очып килүче кошларны (ала карга, күгҽрчен, 

песнҽк, чыпчык,кызылтүш һ.б.) күзҽтүне оештыру, кышын аларны ашату.Балаларның кешелҽр, 

хайваннар, үсемлеклҽр яшҽеше ҿчен иң кирҽклешартлар (һава, су, туклану һ.б.) турындагы  

күзаллауларын ныгыту.Балаларны табигатьтҽге үзгҽрешлҽрне күрергҽ ҿйрҽтү.Үсемлеклҽрне һҽм 

хайваннарны саклау турында сҿйлҽү.Сезонлы күзҽтүлҽр 

Кҿз. Балаларны табигатьтҽге үзгҽрешлҽрне күрергҽ һҽм атап ҽйтеп бирергҽ ҿйрҽтү: салкынайтты, 

явым-тҿшемнҽр, җил, яфраклар коелу,җимешлҽр һҽм тамыразыклар ҿлгерҽ, кошлар кҿньякка 

очып китҽлҽр.Терек һҽм терек булмаган табигать күренешлҽре арасындагы иң гади 

бҽйлҽнешлҽрне ачыклау (салкынайтты — күбҽлҽклҽр, коңгызлар юкка чыкты;чҽчҽклҽр сулды 

һ.б.).Үсемлек орлыкларын җыюда катнашуга җҽлеп итү. 

Кыш. Балаларны табигатьтҽге үзгҽрешлҽрне күрергҽ ҿйрҽтү, кҿзге һҽмкышкы пейзажларны 

чагыштыру.Кошларның урамда һҽм табигать почмагында үз-үзлҽрен тотышын күзҽтү. 

Кошларның кардагы эзлҽрен карау һҽм чагыштыру. Кышлаучы кошларгаярдҽм итү, аларны атап 

ҽйтү. 

Балаларның салкында суның бозга, боз сҿңгелҽренҽ ҽверелүе, бозныңһҽм карның җылы бүлмҽдҽ 

эрүе турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Кышкы күңел ачуларда катнашуга җҽлеп итү: таудан 

чанада шуу, чаңгыдайҿрү, кардан ҽйберлҽр ҽвҽлҽп ясау. 

Яз. Балаларны ел фасылын танырга һҽм атап ҽйтергҽ ҿйрҽтү; яз билгелҽрен аерып күрсҽтү: кояш 

җылырак яктырта башлады, агачларда бҿрелҽрбүртте, үлҽн пҽйда булды, умырзаялар чҽчҽк атты, 

бҿҗҽклҽр пҽйда булды.Балаларга яз кҿне күп кенҽ бүлмҽ гҿллҽренең чҽчҽк атуы турында сҿйлҽү. 
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Балаларда язгы чорда җимеш һҽм яшелчҽ бакчаларында башкарыла торган эшлҽр турында 

күзаллаулар формалаштыру. Орлыклар чҽчүне һҽм аларның шытуын күзҽтергҽ ҿйрҽтү. 

Балаларны яшелчҽ бакчасындагы һҽм чҽчҽклектҽге эшлҽргҽ җҽлеп итү. 

Җҽй. Балаларның табигатьтҽге җҽйге үзгҽрешлҽр турындагы күзаллауларын киңҽйтү: чиста 

зҽңгҽр күк йҿзе, кояш якты яктырта, эсселек, кешелҽрҗиңелчҽ киенгҽн, кызыналар, су коеналар. 

Эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽре процессында балаларның ком, су, ташларһҽм балчыкның үзлеклҽре 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Җҽй кҿне күп кенҽ җимешлҽрнең, гҿмбҽлҽрнең ҿлгерүе; 

хайваннарныңбалалары үсҽ тҿшү турындагы белемнҽрне ныгыту. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Балаларның табигать турындагы күзаллауларын киңҽйтү һҽм аларга 

тҿгҽллек кертү. Күзҽтергҽ ҿйрҽтү, кызыксынучанлык үстерү.Якын-тирҽлектҽге үсемлеклҽр: 

агачлар, куаклыклар һҽм үлҽнчел үсем-леклҽр турындагы күзаллауларны ныгыту. «Урман», 

«болын» һҽм «бакча» тҿшенчҽлҽре белҽн таныштыру.Бүлмҽ гҿллҽре белҽн таныштыруны дҽвам 

итү.Үсемлеклҽрне карарга-үстерергҽ ҿйрҽтү. Үсемлеклҽрнең вегетатив үрчүысуллары турында 

сҿйлҽү. Йорт хайваннары, аларның гадҽтлҽре, кешедҽн бҽйле булулары турындагы 

күзаллауларны киңҽйтү. 

Балаларны табигать почмагында яшҽүчелҽрне карарга-тҽрбиялҽргҽ ҿйрҽтү.Балаларның кыргый 

хайваннар турындагы күзаллауларын киңҽйтү: кайдаяшилҽр, ничек азык табалар һҽм кышкы 

йокыга ҽзерлҽнҽлҽр (керпе кҿзгеяфраклар эченҽ күмелҽ, аюлар ҿндҽ кышлыйлар). Кошлар 

турындагы күзаллауларны киңҽйтү (карлыгач, сыерчык һ.б. мисалында).Балаларда сҿйрҽлүчелҽр 

(кҽлтҽ, ташбака һ.б.) һҽм бҿҗҽклҽр (бал корты,озынборын, чебен һ.б.) турында күзаллаулар 

булдыру.Ел фасылларының, тҽүлек ҿлешлҽренең чиратлашуы һҽм аларның кайберсыйфатлары 

турында күзаллаулар формалаштыру.Балаларны туган як табигатенең күптҿрлелеге; тҿрле 

климатик зоналардагы үсемлеклҽр һҽм хайваннар белҽн таныштыру.Кешенең үз тормышында 

судан, комнан, балчыктан һҽм ташлардан ничекфайдалануын күрсҽтү.Табигать белҽн таныштыру 

процессында матур ҽдҽбият, музыка ҽсҽрлҽрен, халык сынамышларын файдалану.Кешенең 

табигатьнең бер ҿлеше булуы, аның табигатьне сакларга һҽмякларга тиешлеге турында 

күзаллаулар формалаштыру.Табигать белҽн аралашу процессында үз сҽламҽтлегеңне ныгытырга 

ҿйрҽтү.Табигать күренешлҽре арасындагы сҽбҽп-нҽтиҗҽ бҽйлҽнешлҽреначыкларга ҿйрҽтү (сезон 

— үсемлеклҽр — кешелҽр хезмҽте). 

Терек һҽм терек булмаган табигатьнең үзара тҽэсир итешүен күрсҽтү.Кояшның һҽм һаваның 

кеше, хайваннар һҽм үсемлеклҽр яшҽешендҽ ҽһҽмияте турында сҿйлҽү.Сезонлы күзҽтүлҽр 

Кҿз. Кҿннең салкынаюы һҽм кыскаруының ничек итеп үсемлеклҽр, хайваннар, кешелҽр 

тормышын үзгҽртүе турындагы күзаллауларны ныгыту.Балаларны кайбер хайваннарның ничек 

итеп кышка ҽзерлҽнүлҽре (бакалар, кҽлтҽлҽр, ташбакалар, керпелҽр, аюлар йокыга талалар, 

куяннар тҿсалыштыралар, кайбер кошлар (казлар, үрдҽклҽр, торналар) җылы якларга очып 

китҽлҽр). 

Кыш. Балаларның кышкы табигатьнең үзенчҽлеклҽре (салкыннар, туңдырулар, кар явулар, кҿчле 

җиллҽр), шҽһҽрдҽ, авылда кешелҽр эшчҽнлегенеңүзенчҽлеклҽре турындагы белемнҽрен киңҽйтү 

һҽм баету. Табигать күренеше — томан белҽн таныштыру. 

Яз. Балаларның табигатьтҽге язгы үзгҽрешлҽр турындагы белемнҽренкиңҽйтү һҽм баету: кар эри, 

елгалар җҽелҽ, кошлар килҽлҽр (кайталар), үлҽнһҽм чҽчҽклҽр, күлҽгҽле урынга караганда, 

кояшлы якта тизрҽк үсеп чыгалар.Кошларның (ала каргаларның һ.б.) оялавын күзҽтү. 

Җҽй. Җылылыкның, кояш яктысының кешелҽр, хайваннар һҽм үсемлеклҽр яшҽешенҽ йогынтысы 

турындагы күзаллауларны киңҽйтү һҽм баету(табигать «чҽчҽк ата», җилҽклҽр, җимешлҽр, 

яшелчҽлҽр күп; җҽнлеклҽр,кошлар һҽм аларның балалары ҿчен азык күп).Ашарга яраклы һҽм 

ашарга яраксыз гҿмбҽлҽр турында күзаллаулар булдыру (ашарга яраклылар — майлы гҿмбҽлҽр, 

баллы гҿмбҽлҽр, ҽтҽч гҿмбҽлҽре һ.б.; ашарга яраксызлар — чебен гҿмбҽсе, ялган баллы гҿмбҽ 

һ.б.). 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр) 

Балаларның агачлар, куаклыклар, үлҽнчел үсемлеклҽр; болын, бакча, урман үсемлеклҽре 

турындагы белемнҽрен киңҽйтү һҽм аларга тҿгҽллек кертү.Балаларның бүлмҽ гҿллҽренең яшҽү 

шартлары турындагы күзаллауларын конкретлаштыру. Аларның вегетатив (чыбыкчадан, 

яфрактан, мыекчадан) үрчү ысуллары белҽн таныштыру. Балаларны үсемлекнең торышы 
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һҽмҽйлҽнҽ-тирҽлек шартлары арасындагы бҽйлҽнешлҽрне ачыкларга ҿйрҽтүнедҽвам итү. Дару 

үлҽннҽре (бака яфрагы, кычыткан һ.б.) турындагы күзаллауларны киңҽйтү.Йорт кошлары, 

кышлаучы һҽм күчмҽ кошлар; йорт хайваннары һҽм табигать почмагында яшҽүчелҽр турындагы 

белемнҽрне киңҽйтү һҽм системалаштыру.Балаларда кыргый хайваннар һҽм аларның ҽйлҽнҽ-тирҽ 

мохиткҽ яраклашу үзенчҽлеклҽре турында тулырак күзаллаулар булдыру.Балаларның 

имезүчелҽр, җир-су хайваннары һҽм сҿйрҽлүчелҽр турындагы белемнҽрен киңҽйтү. Бҿҗҽклҽр 

турындагы күзаллауларны киңҽйтү. 

Алар тормышының үзенчҽлеклҽре белҽн таныштыру (кырмыскалар, балкортлары, шҿпшҽлҽр зур 

гаилҽлҽр булып яшилҽр; кырмыскалар — кырмыска ояларында, бал кортлары агач 

куышларында, умарталарда яшилҽр.Җир-су хайваннарының һҽм сҿйрҽлүчелҽрнең үз 

дошманнарыннан саклануларының кайбер формалары белҽн таныштыру (мҽсҽлҽн, тузбаш 

дошманнарын ысылдап куркыта һ.б.). 

Күбҽлҽклҽрне (кҽбестҽ күбҽлҽге, кычыткан күбҽлҽге, тавис күзе һ.б.) һҽмкоңгызларны (камка, 

бызылдавык һ.б.) тышкы кыяфҽтлҽреннҽн аерырга һҽмдҿрес итеп атап ҽйтергҽ ҿйрҽтү. 

Бҿҗҽклҽрне хҽрҽкҽтлҽнү ысулы буенча чагыштырырга ҿйрҽтү (очалар, сикерҽлҽр, шуышалар). 

Туган як белҽн кызыксынуны үстерү. Авылда яшҽүчелҽр (игенчелҽр, механизаторлар, 

урманчылар һ.б.) хезмҽтенҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү.Табигать фасыллары турындагы күзаллауларны 

гомумилҽштерергҽ һҽмсистемалаштыруга ҿйрҽтү.Матдҽлҽрнең каты хҽлдҽн сыек хҽлгҽ һҽм 

киресенчҽ күчеше турындакүзаллаулар формалаштыру. Табигатьнең бҽс, боз яву, томан, яңгыр 

кебеккүренешлҽрен күзҽтү. 

Үзеңнең табигатькҽ мҿнҽсҽбҽтеңне хикҽялҽү һҽм эшчҽнлекнең нҽтиҗҽлетҿрлҽре аша белдерҽ 

белүне ныгыту. Табигатьтҽ бар нҽрсҽнең үзара бҽйлҽнештҽ икҽнлеген аңлату.Табигать 

күренешлҽре арасындагы сҽбҽп-нҽтиҗҽ бҽйлҽнешлҽреначыкларга ҿйрҽтү (ҽгҽр бҿҗҽклҽр — 

үсемлеклҽрне серкҽлҽндерүчелҽрюкка чыкса, үсемлеклҽрнең орлыклары булмый һ.б.).Балаларны 

Җирдҽ кеше тормышының күп очракта ҽйлҽнҽ-тирҽ мохиткҽбҽйле булуын аңлауга китерү: чиста 

һава, су, урман, туфрак кеше тормышын-да һҽм сҽламҽтлегендҽ уңай яктан чагыла.Табигатьтҽ үз-

үзеңне дҿрес тота белүне ныгыту (табигать матурлыгынасоклану, зыян китермичҽ генҽ 

үсемлеклҽрне һҽм хайваннарны күзҽтү).Ел фасыллары турында альбом тҿзү: рҽсемнҽр, 

фотосурҽтлҽр, балаларрҽсемнҽрен һҽм хикҽялҽрен сайлап туплау.Сезонлы күзҽтүлҽр 

Кҿз. Балаларның сентябрьнең кҿзнең беренче ае булуы турындагы белемнҽрен ныгыту. Кҿз 

билгелҽрен күрергҽ ҿйрҽтү (суытты; җир туңдыруданкатыланды; күллҽвеклҽр бозланды; 

яфраклар коела; туфракта сыкы).Куакларны кисүне күрсҽтү, ни ҿчен болай эшлҽү турында 

сҿйлҽү. Бакчаүсемлеклҽрен (настурция, кашкарыйлар) чүлмҽклҽргҽ күчереп утыртугаҗҽлеп 

итү.Тҿрле ҽйберлҽр ясау ҿчен табигый материаллар (орлыклар, күркҽлҽр,имҽн чиклҽвеклҽре, 

яфраклар) җыярга ҿйрҽтү. 

Кыш. Балаларның табигатьтҽге сезонлы үзгҽрешлҽр (иң кыска кҿннҽр һҽмиң озын тҿннҽр, суык, 

салкын, бозлавык һ.б.) турындагы күзаллауларын баету.Балаларның игътибарын кайбер 

агачларда (милҽштҽ, чыршыда һ.б.) җимешлҽрнең озак саклануына юнҽлтү. Моның кошлар ҿчен 

азык булуын аңлату.Карның үзлеклҽрен билгелҽргҽ ҿйрҽтү (салкын, мамыктай йомшак, тарала, 

ябышучан һ.б.; дымлы авыр кардан корылмалар яхшырак ясала)Балаларны февральдҽ һава 

торышы үзгҽрүен күрергҽ ҿйрҽтү (ҽле кояшяктырта, ҽле җил исҽ, ҽле кар ява, йортларның 

түбҽлҽре кырыенда боз сҿңгелҽре барлыкка килҽ).22 декабрьнең ел эчендҽге иң кыска кҿн булуы 

турында сҿйлҽү. Кошларҿчен солы утыртуга җҽлеп итү. 

Яз. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның язгы үзгҽрешлҽр турындагы күзаллауларын киңҽйтү (кояш 

ешрак яктырта, умырзаялар чҽчҽк ата; агачлардагыһҽм куаклардагы бҿрелҽр бүртҽ, бозлар ага 

башлый; үлҽн бакалары, гҿберле бакалар, кҽлтҽлҽр уяна; кошлар оялар кора; кычыткан 

күбҽлҽклҽре очыпчыга; кырмыскалар пҽйда була).Термометр белҽн таныштыру (кайда — 

күлҽгҽдҽ яки кояшка караган хҽлдҽ булуга карап, терекҿмеш баганасы тиз генҽ күтҽрелергҽ һҽм 

тҿшҽргҽмҿмкин).Ничек итеп агачлар һҽм куаклар утыртуны, кисүне күзҽтү.Табигать 

почмагындагы үзгҽрешлҽрне күрергҽ ҿйрҽтү (бүлмҽ гҿллҽреяңа яфраклар чыгара башлыйлар, 

чҽчҽк аталар һ.б.); бүлмҽ гҿллҽрен күчереп, шулай ук чыбыкчадан үрчетү ысулы белҽн утырту. 

Балаларны Халыкарахатын-кызлар кҿненҽ багышлап чҽчҽклҽр (лалҽлҽр) үстерергҽ 

ҿйрҽтү.Балаларны халык сынамышлары белҽн таныштыру: «Озын боз сҿңгелҽре — озын язга», 

«Язда күп пҽрҽвез очса, җҽй эссе булачак» һ.б. 
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Җҽй. Балаларның табигатьтҽ бара торган үзгҽрешлҽр турындагы күзаллауларын ачыклау (иң 

озын кҿннҽр һҽм иң кыска тҿннҽр, җылы, эссе; коепяуган яңгырлар, яшенле яңгырлар, салават 

күпере). Җҽй кҿне үсемлеклҽргҽүсү ҿчен иң уңай шартлар булуны аңлату, ягъни: үсҽлҽр, чҽчҽк 

аталар һҽмҗимеш бирҽлҽр.Халык сынамышлары: «Яңгырдан соң чыккан салават күпере озак 

торса —һава бозылуга, тиз юкка чыкса — аяз кҿнгҽ», «Кичен озынборыннар куе күчбулып 

очсалар — җылы булачак», «Баллы гҿмбҽлҽр чыкты — җҽй бетте»белҽн таныштыру.22 июньнең 

җҽйге кояш торгынлыгы кҿне (елның иң озын кҿне: шул кҿннҽн башлап тҿннҽр озая, ҽ кҿн 

кыскара бара) булуы турында сҿйлҽү.Кешелҽрнең кырлардагы, җимеш һҽм яшелчҽ 

бакчаларындагы хезмҽтебелҽн таныштыру. Ҿлкҽннҽргҽ булышу телҽге тҽрбиялҽү. 

 

«СҾЙЛҼМ ҤСЕШЕ»белем бирҥ ҿлкҽсе 

Тҿп максатлар һҽм бурычлар 

Сҿйлҽм ҥстерҥ. Ҿлкҽннҽр һҽм балалар белҽн ирекле аралашуны үстерү,тирҽ-юньдҽгелҽр белҽн 

үзара тҽэсир итешүнең конструктив ысулларынаһҽм чараларына ия булу.Балаларда сҿйлҽм 

теленең барлык компонентларын: сҿйлҽмнең грамматик тҿзелешен, бҽйлҽнешле сҿйлҽмне — 

аның диалогик һҽм монологикформаларын үстерү; сүзлек запасы формалаштыру, сҿйлҽмнең аваз 

культурасын тҽрбиялҽү.Тҽрбиялҽнүчелҽрнең гамҽли рҽвештҽ сҿйлҽм нормаларына ия булуы. 

Матур ҽдҽбият. Укуга карата кызыксыну һҽм мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү; ҽдҽбисҿйлҽмне үстерү. 

Матур ҽдҽбият ҽсҽрлҽрен тыңлау телҽге һҽм тыңлый белү, вакыйгаларбарышын күзҽтҽ белү 

сҽлҽте тҽрбиялҽү. 

Психологик-педагогикэш эчтҽлеге 

Сҿйлҽмҥстерҥ 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Ҥсешкҽ булышлык итҥче сҿйлҽм мохите. Балалар белҽн бергҽ алар ҿченгадҽти тирҽлек 

чиклҽреннҽн читтҽге предметлар, күренешлҽр, вакыйгалартурындагы сҿйлҽшү. 

Балалар сҿйлҽгҽнне тыңлау, аларның җавапларына тҿгҽллек кертү,предмет, күренеш, торыш, 

гамҽл үзенчҽлеген тҿгҽлрҽк чагылдыргансүзлҽрне ҽйтеп җибҽрү; фикерне логик рҽвештҽ һҽм 

аңлаешлы итеп белдерергҽ ярдҽм итү.Кызыксындыруны үстерүгҽ булышлык итү.Балаларга 

яшьтҽшлҽре белҽн дустанҽ аралашырга ярдҽм итү, дусны ничек итеп шатландырырга, котларга 

мҿмкин булуын, аның гамҽллҽренҽ карата ризасызлыкны ничек итеп тыныч кына белдерергҽ, 

ничек гафу үтенергҽикҽнлеген ҽйтеп тору. 

Сҥзлек формалаштыру. Якын тирҽлек турындагы белемнҽрне тирҽнҽйтү нигезендҽ балаларның 

сүз запасын тулыландыру һҽм активлаштыру. Үзтҽҗрибҽлҽре аша таныш булмаган предметлар, 

күренешлҽр, вакыйгалар турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Сҿйлҽмдҽ предметлар, аларның 

ҿлешлҽре, алар эшлҽнгҽн материалларның атамаларын куллануны активлаштыру.Сҿйлҽмдҽ иң 

күп кулланылучы сыйфатларны, фигыльлҽрне, рҽвешлҽрне,бҽйлеклҽрне файдаланырга 

ҿйрҽтү.Балалар сүзлегенҽ һҿнҽрлҽрне белдерүче исемнҽрне, хезмҽт гамҽллҽренсыйфатлаучы 

фигыльлҽрне кертү.Балаларны предметның урынын (сулда, уңда, янҽшҽ, янында, 

арасында),тҽүлек вакытын ачыкларга һҽм билгелҽргҽ, аларны ҽйтҽ белергҽ ҿйрҽтүнедҽвам итү. 

Балалар тарафыннан еш кулланылучы күрсҽтү алмашлыкларынһҽм рҽвешлҽрне (тегендҽ, шунда, 

шундый, шушы, бу) тҿгҽлрҽк мҽгънҽлесүзлҽр белҽн алыштырырга булышу; антоним сүзлҽр 

куллану (чиста —пычрак, якты — караңгы). 

Гомумилҽштерүче мҽгънҽле исемнҽр кулланырга ҿйрҽтү (йорт җиһазлары, яшелчҽлҽр, хайваннар 

һ.б.). 

Сҿйлҽмнең аваз культурасы. Сузык һҽм тартык авазларны дҿрес ҽйтүненыгыту, сызгырулы, 

чыжылдаучы һҽм сонор (р, л) авазларны ҽйтергҽ ҿйрҽнү.Артикуляция аппаратын үстерү. Дикция 

ҿстендҽ эшлҽүне дҽвам итү: сүзлҽрне һҽм сүзтезмҽлҽрне ачыкитеп ҽйтүне камиллҽштерү. 

Фонематик ишетү сҽлҽтен үстерү: билгеле бер авазга башланучы сүзлҽрне яңгырашлары буенча 

аерырга һҽм ҽйтергҽ ҿйрҽтү.Сҿйлҽмнең интонация тҽэсирен камиллҽштерү. 

Сҿйлҽмнең грамматик тҿзелеше. Балаларда җҿмлҽдҽ сүзлҽрне яраштыру, сҿйлҽмдҽ 

бҽйлеклҽрне дҿрес куллана белү сҽлҽте формалаштыруныдҽвам итү, хайваннарның балаларын 

белдерүче исемнҽрнең күплек сан формасын ясау (аналогия буенча), бу исемнҽрне баш һҽм 

тҿшем килешлҽрендҽкуллану (тҿлке балалары — тҿлке балаларын, аю балалары — аю 



39 

 

балаларын);исемнҽрнең иялек килешендҽге күплек сан формасын дҿрес куллану (чҽнечкелҽрнең, 

алмаларның, туфлилҽрнең). 

Татар телендҽ кайбер парлы ҽгъзалар (күзлҽр, куллар, аяклар) турындаберлек сандагыча сҿйлҽшү 

тҽртибе белҽн таныштыру: «күзем йомыла», «кулым туңды», «аягым арыды» һ.б.Яшҽешнең 

бишенче елы ҿчен хас сүзлҽр иҗат итү күренешен хуплау,ҽдҽпле генҽ итеп сүзнең гомуми кабул 

ителгҽн үрнҽген ҽйтеп җибҽрү.Балаларда сҿйлҽмдҽ тезмҽ кушма һҽм иярченле кушма 

җҿмлҽлҽрнең иңгади тҿрлҽрен актив куллану телҽге тудыру. 

Бҽйлҽнешле сҿйлҽм. Диалогик сҿйлҽмне камиллҽштерү: ҽңгҽмҽдҽ катнашырга, тыңлаучылар 

ҿчен аңлаешлы итеп сорауларга җаваплар, сорауларбирергҽ ҿйрҽтү.Балаларны сҿйли белергҽ 

ҿйрҽтү: предметны, картинаны тасвирлау, таратылган дидактик материалны кулланып, бала үзе 

ясаган картина (күренеш)буенча хикҽя тҿзергҽ ҿйрҽтү.Балалар белҽн ҽкиятлҽрдҽн иң тҽэсирле 

һҽм хҽрҽкҽткҽ бай ҿзеклҽрнесҿйлҽп күрсҽтү буенча күнегүлҽр уздыру. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр) 

Ҥсешкҽ булышлык итҥче сҿйлҽм мохите. Аралашу чарасы буларак сҿйлҽмне үстерүне дҽвам 

итү. Балаларның ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿньяның күптҿрлелеге турындагы күзаллауларны үстерү. Карау 

ҿчен халык кҽсепчелеге эшлҽнмҽлҽрен, мини-коллекциялҽр (открыткалар, маркалар, акчалар, 

билгеле берматериалдан эшлҽнгҽн уенчыклар җыелмалары), иллюстрацияле китаплар(шул 

исҽптҽн тҿрле рҽссамнарның рҽсемнҽре белҽн бизҽлгҽн таныш ҽкиятлҽр), туган якның, 

Мҽскҽүнең истҽлекле урыннары тҿшерелгҽн открыткалар, фотосурҽтлҽр, картиналар (шул 

исҽптҽн революциягҽ кадҽрге Россиятормышы чагылдырылганнары) репродукциялҽрен тҽкъдим 

итү.Баланың алган тҿрле тҽэсирлҽрен педагог һҽм башка балалар белҽнуртаклашу 

омтылышларын хуплау, алынган мҽгълүмат чыганагын ачыклау(телетапшыру, якыннарының 

сҿйлҽгҽннҽре, күргҽзмҽдҽ булу, балалар спектаклен карау һ.б.).Кҿндҽлек тормышта, уеннарда 

балаларга итагатьлелек белдерү формаларын (кичерүне үтенү, гафу үтенү, рҽхмҽт белдерү, 

комплимент ҽйтү) җиткерү.Балаларны бҽхҽсле мҽсьҽлҽлҽрне һҽм низагларны сҿйлҽм 

ярдҽмендҽ:ышандыру, дҽлиллҽү, аңлату юлы белҽн хҽл итҽргҽ ҿйрҽтү. 

Сҥзлек формалаштыру. Балаларның сҿйлҽм телен кҿнкүреш тирҽлегепредметларын белдерүче 

исемнҽр; предметларның үзлеклҽрен тасвирлаучы сыйфатлар; кешелҽрнең үзара, хезмҽткҽ карата 

мҿнҽсҽбҽтлҽрен белдерүче рҽвешлҽр белҽн баету.Сыйфатка туры килгҽн исемнҽр (ак — кар, 

шикҽр, акбур), охшаш мҽгънҽле сүзлҽр (шаян — наян — шук), капма-каршы мҽгънҽле сүзлҽр 

(кҿчсез — кҿчле, болытлы — кояшлы) табарга ҿйрҽтү.Балаларда сҿйлҽмдҽ сүзлҽрне 

мҽгънҽлҽренҽ тҿгҽл туры китереп кулланырга ярдҽм итү. 

Сҿйлҽмнең аваз культурасы. Авазларны дҿрес, ачык итеп ҽйтүне ныгыту.Артикуляция һҽм 

яңгыраш буенча охшаш с – з, с – ц, ш – ж, ч –ц, с – ш, ж – з,л – р авазларын ишетү буенча 

аерырга һҽм ачык итеп ҽйтергҽ ҿйрҽтү.Фонематик ишетү сҽлҽтен үстерүне дҽвам итү. Сүздҽ 

авазның урынын(башта, уртада, ахырда) билгелҽргҽ ҿйрҽтү.Сҿйлҽмнең интонация тҽэсирен 

үзлҽштерү. 

Сҿйлҽмнең грамматик тҿзелеше. Җҿмлҽлҽрдҽ сүзлҽрне: исемнҽрне —саннар (биш груша, ҿч 

бала) һҽм сыйфатларны исемнҽр (яшел бака) белҽняраштыру сҽлҽтен камиллҽштерү. Балаларга 

сүздҽ басымның дҿрес куелмавын, тартыклар чиратлашуындагы хатаны күрергҽ ярдҽм итү, аны 

мҿстҽкыйльрҽвештҽ тҿзҽтү мҿмкинлеге бирү.Сүзлҽр ясалуның тҿрле ысуллары белҽн таныштыру 

(шикҽр савыты, аяккиеме; майлы; кулъяулык; тҽрбияче, укытучы, тҿзүче).Тамырдаш сүзлҽр 

ясалышы буенча күнекмҽлҽр үткҽрү (аш — ашамлык — ашлык — ашау; баш — башлык — 

башлангыч — башта; чҽчү — чҽчүлек — чҽчкеч).Балаларга күплек сандагы исемнҽрне баш 

килештҽ һҽм тҿшем килешендҽ; боерык фигыльлҽрне; сыйфатларны һҽм рҽвешлҽрне 

чагыштырудҽрҽҗҽсендҽ; тҿрлҽнмҽүче исемнҽрне дҿрес кулланырга булышу.Үрнҽк буенча гади 

һҽм кушма җҿмлҽлҽр тҿзергҽ ҿйрҽтү.Туры һҽм кыек сҿйлҽмнҽрне куллана белү күнекмҽлҽрен 

камиллҽштерү. 

Бҽйлҽнешле сҿйлҽм. Ҽңгҽмҽне дҽвам иттерү сҽлҽтен үстерү.Сҿйлҽмнең диалог формасын 

камиллҽштерү. Үз фикерен, иптҽшенең җавабы белҽн килешү яки килешмҽүне белдерү 

омтылышларын хуплау.Сҿйлҽмнең монолог формасын үстерү.Зур булмаган ҽкиятлҽрне, 

хикҽялҽрне бҽйлҽнешле, эзлекле һҽм тҽэсирлеитеп кабат сҿйлҽргҽ ҿйрҽтү.Предмет, сюжетлы 

картинаның эчтҽлеге турында сҿйлҽргҽ (план һҽм үрнҽк буенча), вакыйга эзлекле рҽвештҽ 

үстерелгҽн рҽсемнҽр буенча хикҽятҿзергҽ ҿйрҽтү.Баланың үз тҽҗрибҽсендҽге вакыйгаларга 
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нигезлҽнеп хикҽялҽр тҿзү,ҽкиятлҽрнең ахырын үзенчҽ уйлап чыгару сҽлҽтен үстерү.Тҽрбияче 

тҽкъдим иткҽн темага иҗади характердагы кечерҽк хикҽялҽртҿзү сҽлҽтен формалаштыру. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр) 

Ҥсешкҽ булышлык итҥче сҿйлҽм мохите. Балаларны — булачак укучыларны яңа белемнҽр алу 

максатында инициатива күрсҽтергҽ ҿйрҽтү.Аралашу чарасы буларак сҿйлҽмне камиллҽштерү. 

Балаларның үз күзлҽре белҽн нҽрсҽ күрергҽ телҽүлҽрен, нҽрсҽ турындабелергҽ телҽүлҽрен, нинди 

ҿстҽл уеннары һҽм интеллектуаль уеннар уйнарга ҿйрҽнергҽ телҽүлҽрен, кайсы 

мультфильмнарны кабат һҽм ни ҿчен карарга телҽүлҽрен, нинди хикҽялҽрне (нҽрсҽ турындагы) 

тыңлауга ҿстенлекбирүлҽрен һ.б. ачыклау.Балаларның тҽҗрибҽсенҽ таянып һҽм аларның 

телҽклҽрен исҽпкҽ алып,мҿстҽкыйль рҽвештҽ аңга кабул итү, алга таба тҽрбияче һҽм 

яшьтҽшлҽребелҽн уртага салып тикшерү ҿчен күрсҽтмҽ материаллар сайлап алу.Балаларның 

ҽйткҽннҽренҽ тҿгҽллек кертү, аларга объектны, хҽлне тҿгҽлрҽк тасвирларга булышу; фаразлар 

ҽйтергҽ һҽм фикерлҽрен тирҽлектҽгелҽр ҿчен аңлаешлы бҽян итҽргҽ ҿйрҽтү.Үз фикереңне яклый 

белү сҽлҽте формалаштыруны дҽвам итү. 

Сҿйлҽм этикеты формаларын үзлҽштерергҽ ярдҽм итү.Кызыклы фактлар һҽм вакыйгалар 

турында балаларга эчтҽлекле, тҽэсирле итеп сҿйлҽүне дҽвам итү.Балаларны фикерлҽү 

мҿстҽкыйльлегенҽ ҿйрҽтү. 

Сҥзлек формалаштыру. Балаларның кҿнкүреш, табигать һҽм җҽмгыятькҽкагылышлы сүз 

запасын баету эшен дҽвам итү.Балаларда сүзнең мҽгънҽсе белҽн кызыксыну телҽге уяту.Тҿрле 

сүз тҿркемнҽрен мҽгънҽлҽренҽ һҽм фикерне җиткерү максатынатҿгҽл туры китереп куллана белү 

сҽлҽтен камиллҽштерү.Балаларга телнең сҽнгатьле чараларын үзлҽштерергҽ ярдҽм итү. 

Сҥзнең аваз культурасы. Ишетү һҽм ҽйтелеш буенча туган телнең барлыкавазларын аера 

белүне камиллҽштерү. Дикцияне камиллҽштерү: балаларнысүзлҽрне һҽм сүзтезмҽлҽрне табигый 

интонациялҽр белҽн аңлаешлы һҽмачык ҽйтергҽ ҿйрҽтү.Фонематик ишетү сҽлҽтен 

камиллҽштерү: билгеле бер аваз кергҽн сүзнеаерып ҽйтергҽ, җҿмлҽдҽ бу аваз булган сүзне 

табарга, сүздҽ авазның урынын билгелҽргҽ ҿйрҽтүСҿйлҽмнең интонация тҽэсирен камиллҽштерү. 

Сҥзнең грамматик тҿзелеше. Балаларны җҿмлҽдҽ сүзлҽрне яраштыругаҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Тамырдаш сүзлҽр (үрнҽк буенча), исемнҽр, фигыльлҽр, чагыштыру һҽмартыклык дҽрҽҗҽлҽрендҽ 

сыйфатлар ясый белүне камиллҽштерү. Иярченле кушма җҿмлҽлҽрне дҿрес тҿзергҽ, аларның 

ҿлешлҽрен бҽйлҽү ҿчен телчаралары (ҿчен, дип, вакытта, чҿнки, ҽгҽр, ҽгҽр дҽ һ.б.) кулланырга 

булышу. 

Бҽйлҽнешле сҿйлҽм. Сҿйлҽмнең диалог һҽм монолог формаларын камиллҽштерүне дҽвам итү. 

Тҽрбияче һҽм бала, балалар арасында диалог алып бара белү сҽлҽтенформалаштыру; дустанҽ һҽм 

ҽдҽпле ҽңгҽмҽдҽшлҽр булырга ҿйрҽтү, сҿйлҽшеп аралашу культурасы тҽрбиялҽү.Ҽдҽби 

текстларның эчтҽлеген тулы һҽм сҽнгатьле итеп сҿйлҽп бирергҽ,аларны уйнап күрсҽтергҽ 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Предметлар турында, картинаның эчтҽлеге турында, вакыйга эзлеклерҽвештҽ сурҽтлҽнгҽн 

рҽсемнҽр буенча хикҽялҽр тҿзи белү сҽлҽтен камиллҽштерү. Хикҽянең планын тҿзергҽ һҽм шул 

планнан чыкмаска ярдҽм итү.Үз тҽҗрибҽңҽ нигезлҽнеп хикҽялҽр тҿзи белү сҽлҽте 

үстерү.Бирелгҽн темага кыска ҽкиятлҽр иҗат итү сҽлҽтен камиллҽштерүнедҽвам итү. 

Укырга-язарга ҿйрҽтҥгҽ ҽзерлҽҥ. Җҿмлҽ турында күзаллаулар булдыру(грамматик 

билгелҽмҽдҽн башка).Җҿмлҽлҽр тҿзү, гади җҿмлҽлҽрне (теркҽгечлҽрдҽн һҽм 

бҽйлеклҽрдҽнбашка), эзлеклелекне күрсҽтеп, сүзлҽргҽ бүлү буенча күнекмҽлҽр 

уздыру.Балаларны ачык иҗеклҽрдҽн торган ике иҗекле һҽм ҿч иҗекле сүзлҽрне(без-дҽ, ча-на, бҽ-

рҽң-ге, ма-ши-на) ҿлешлҽргҽ бүлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Иҗеклҽрдҽн сүзлҽр тҿзергҽ ҿйрҽтү (телдҽн).Гади сүзлҽрдҽ авазлар чиратлашуын аерырга ҿйрҽтү. 

 

 

Матур ҽдҽбияткатарту 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларны ҽкиятлҽр, хикҽялҽр, шигырьлҽр тыңларга ҿйрҽтүне дҽвам 

итү; кечерҽк һҽм гади эчтҽлекле санамышларны истҽ калдыру. Тҿрле алымнардан һҽм педагогик 

ситуациялҽрдҽн файдаланып, аларга ҽсҽрнең эчтҽлеген дҿрес кабул итҽргҽ, геройларның 

кичерешлҽрен уртаклашырга булышу.Ҽсҽргҽ карата шҽхси мҿнҽсҽбҽт булдыруга булышлык 

итеп, бала соравыбуенча ҽкияттҽн, хикҽядҽн, шигырьдҽн аңа ошаган ҿзекне уку.Ҽдҽби ҽсҽрдҽ 
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сүзгҽ карата игътибар һҽм кызыксыну саклау.Китапка карата кызыксыну формалаштыру эшен 

дҽвам итү. Балалар игътибарына таныш ҽсҽрлҽрнең иллюстрацияле басмаларын тҽкъдим итү. 

Китаптагы рҽсемнҽрнең мҿһим булуын аңлату; китаптагы иллюстрациялҽрнеигътибар белҽн 

карап күп кенҽ кызыклы нҽрсҽлҽр турында белергҽ мҿмкинбулуын күрсҽтү. Ю. Васнецов, Е. 

Рачев, Е. Чарушин тарафыннан бизҽлгҽн китаплар белҽн таныштыру. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Балаларның матур ҽдҽбиятка карата кызыксынуын үстерүне дҽвам 

итү. 

Ҽкиятлҽрне, хикҽялҽрне, шигырьлҽрне игътибар һҽм кызыксыну белҽнтыңларга; санамышларны, 

тизҽйткечлҽрне, табышмакларны истҽ калдырырга ҿйрҽтү. Зур күлҽмле ҽсҽрлҽрне укуга 

(бүлеклҽп) карата кызыксынутҽрбиялҽү.Ҽдҽби ҽсҽрлҽргҽ карата эмоциональ мҿнҽсҽбҽт 

формалаштыруга булышлык итү.Балда ҽдҽби персонажның конкрет гамҽлен ничек кабул итүе 

турындасҿйлҽү телҽге тудыру. Балаларга ҽсҽр геройларының үз-үзлҽрен тотышының яшерен 

мотивларын аңларга ярдҽм итү.Ҽкиятлҽрнең, хикҽялҽрнең, шигырьлҽрнең балаларга аңлаешлы 

жанрүзенчҽлеклҽрен аңлатуны дҽвам итү (укылган ҽсҽргҽ таянып).Нҽфис сүзгҽ карата 

игътибарлылык тҽрбиялҽү; аеруча ачык, истҽ калырлык тасвирлаулар, чагыштырулар, эпитетлар 

булган ҿзеклҽрне уку. Балаларны шигъри текстның ритмын һҽм аһҽңлелеген күңел биреп 

тыңларга ҿйрҽтү. 

Шигырьлҽрне сҽнгатьле итеп, табигый интонациялҽр белҽн укырга, текстны рольлҽргҽ бүлеп 

укуда, сҽхнҽлҽштерүлҽрдҽ катнашырга булышлык итү.Китаплар белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Балаларның игътибарын китапның бизҽлешенҽ, иллюстрациялҽргҽ юнҽлтү. Тҿрле рҽссамнарның 

бер үкҽсҽргҽ ясалган иллюстрациялҽрен чагыштыру. Балаларның кайсыларынаҿстенлек 

бирүлҽрен ачыклау. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Балаларның матур ҽдҽбиятка карата кызыксынуын үстерүне дҽвам 

итү. 

Ҽдҽби багажны ҽкиятлҽр, хикҽялҽр, шигырьлҽр, табышмаклар, санамышлар,тизҽйткечлҽр белҽн 

тулыландыру.Китап геройларының хҽленҽ керергҽ, аларның кичерешлҽренуртаклашырга, үзен 

яраткан персонажы белҽн тҽңгҽллҽштерергҽ сҽлҽтлеукучы тҽрбиялҽү. Балаларда юмор хисе 

үстерү. 

Балаларның игътибарын тҽэсир итү чараларына (образлы сүзлҽр һҽмгыйбарҽлҽр, эпитетлар, 

чагыштырулар); ҽсҽр теленең матурлыгын һҽм сҽнгатьлелеген тоярга булышу; шигъри сүзгҽ 

карата игътибарлылык тҽрбиялҽү.Шигырь сҿйлҽгҽндҽ, тамашада катнашканда балаларның 

сҽнгатьле сҿйлҽм күнекмҽлҽрен камиллҽштерүне дҽвам итү (башкаруның эмоциональлеге, үз-

үзеңне тотуның табигыйлеге, интонация, ишарҽ, мимика белҽн ҽдҽбигыйбарҽ эчтҽлегенҽ карата 

үз мҿнҽсҽбҽтеңне белдерҽ белү сҽлҽте).Балаларга тҿрле ҽдҽби жанрлар — ҽкият, хикҽя, шигырь 

арасындагы тҿпаермаларны аңлатырга ярдҽм итү.Балаларны танылган рҽссамнарның 

иллюстрациялҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

«СҼНГАТИ-ЭСТЕТИК ҤСЕШ»белем бирҥ ҿлкҽсе 

«Сҽнгати-эстетик үсеш сҽнгать (сүз-тел сҽнгате, музыкаль, сынлы сҽнгать) ҽсҽрлҽрен, табигать 

дҿньясын кыйммҽт-мҽгънҽ ягыннан кабул итү һҽмаңлау алшартлары үсешен; ҽйлҽнҽ-тирҽ 

дҿньяга карата эстетик мҿнҽсҽбҽтбарлыкка килүне; сҽнгать тҿрлҽре турында элементар 

күзаллаулар формалашуны; музыканы, матур ҽдҽбиятны, фольклорны аңга кабул итүне; 

ҽдҽбиҽсҽрлҽр персонажларының кичерешлҽрен уртаклашуны стимуллаштыруны;балаларның 

мҿстҽкыйль иҗади (сурҽтлҽү, конструкциялҽү-модельлҽү, музыкаль һ.б.) эшчҽнлеген гамҽлгҽ 

ашыруны күздҽ тота» 

Тҿп максатларҺҽм бурычлар 

Ҽйлҽнҽ-тирҽ чынбарлыкның эстетик ягына карата кызыксынучанлык, ҽйлҽнҽ-тирҽ 

дҿньяпредметларына һҽм күренешлҽренҽ, сҽнгать ҽсҽрлҽренҽкарата эстетик мҿнҽсҽбҽт 

формалаштыру; нҽфис-иҗади эшчҽнлеккҽ каратакызыксынучанлык тҽрбиялҽү.Балаларның 

эстетик хислҽрен, сҽнгати кабул итүен, образлы күзаллауларын, хыялларын, иҗади сҽлҽтлҽрен 

үстерү. 

Балалар иҗатын, мҿстҽкыйль иҗади (сурҽтлҽү, конструкциялҽү-модельлҽү, музыкаль һ.б.) 

эшчҽнлеккҽ карата кызыксынуны үстерү; балаларның үз-үзлҽрен күрсҽтү ихтыяҗын 

канҽгатьлҽндерү. 
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Сҽнгатькҽ тарту. Ҽдҽби һҽм музыкаль ҽсҽрлҽрне, ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿньяның,сҽнгать ҽсҽренең 

матурлыгын эмоциональ бҽялҽүне үстерү.Илебез һҽм чит иллҽр сҽнгатенең иң яхшы үрнҽклҽре 

белҽн таныштыруаша балаларны халык сҽнгатенҽ һҽм профессиональ сҽнгатькҽ (сүз-тел, 

музыкаль, сынлы сҽнгать, театр сҽнгатенҽ, архитектурага) тарту; сҽнгать ҽсҽрлҽренең эчтҽлеген 

аңлый белү сҽлҽте тҽрбиялҽү.Сҽнгатьнең тҿрлҽре һҽм жанрлары, сҽнгатьнең тҿрле тҿрлҽрендҽге 

тҽэсир итү чаралары турында элементар күзаллаулар формалаштыру. 

Сурҽтлҽҥ эшчҽнлеге. Сурҽтлҽү эшчҽнлегенең тҿрле тҿрлҽренҽ карата кызыксынуны үстерү; 

рҽсем ясау, ҽвҽлҽү, аппликация, гамҽли иҗат күнекмҽлҽрен камиллҽштерү.Сынлы сҽнгать 

ҽсҽрлҽре белҽн танышканда эмоциональ тоемлый белүсыйфатын тҽрбиялҽү.Коллектив эшлҽр 

башкарганда яшьтҽшлҽре белҽн бергҽлҽп эшлҽү телҽгеһҽм эшли белү сыйфаты тҽрбиялҽү. 

Конструкциялҽҥ-модельлҽҥ эшчҽнлеге. Конструкциялҽүгҽ тарту; конструкциялҽү эшчҽнлегенҽ 

карата кызыксынуны үстерү, конструкторларныңтҿрле тҿрлҽре белҽн таныштыру. 

Коллектив эшлҽү, үз эшлҽнмҽлҽреңне гомуми ният кысаларында берлҽштерү, эшнең кайсы 

ҿлешен кем башкарачагы турында сүз куеша белүсыйфаты тҽрбиялҽү. 

Музыкаль эшчҽнлек. Музыкаль сҽнгатькҽ тарту; музыка сҽнгатенкыйммҽт-мҽгънҽ ягыннан 

кабул итү һҽм аңлау алшартларын үстерү; музыкаль культура нигезлҽрен формалаштыру, 

элементар музыкаль тҿшенчҽлҽр,жанрлар белҽн таныштыру; музыка ҽсҽрлҽре белҽн танышканда 

эмоциональ тоемлый белү сыйфатын тҽрбиялҽү.Музыкаль эшчҽнлек ҿчен зарур сыйфатлар: 

шигъри һҽм музыкаль тоем,ритм хисен, музыкаль хҽтерне үстерү; җыр зҽвыгы, музыкаль зҽвык 

формалаштыру.Музыкаль-сҽнгати эшчҽнлеккҽ карата кызыксыну тҽрбиялҽү, эшчҽнлекнең бу 

тҿрендҽге күнекмҽлҽрне камиллҽштерү.Балалар музыкаль-нҽфис иҗатын үстерү, балаларның 

мҿстҽкыйль иҗадиэшчҽнлеген гамҽлгҽ ашыру; үз-үзлҽрен күрсҽтү ихтыяҗын канҽгатьлҽндерү. 

 

Психологик-педагогикэш эчтҽлеге 

Сҽнгатькҽ тарту.Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларда сҽнгатькҽ тартылуны, сҽнгатькҽ карата 

кызыксынуны үстерү. 

Халык сҽнгате һҽм декоратив-гамҽли сҽнгать ҽсҽрлҽрен караганда, музыкаль фольклор ҽсҽрлҽрен 

тыңлаганда эстетик хислҽр, эмоциялҽр чагылышын хуплау.Балаларны артист, рҽссам, 

композитор һҿнҽрлҽре белҽн таныштыру.Табигатьтҽге, ҽйлҽнҽ-тирҽдҽге предметларны һҽм 

күренешлҽрне тануһҽм ҽдҽбият, музыка, сынлы сҽнгатьтҽге сҽнгати образлар белҽн атау 

телҽгетудыру. 

Сҽнгать жанрларын һҽм тҿрлҽрен аерырга ҿйрҽтү: шигырьлҽр, проза,табышмаклар (ҽдҽбият), 

җырлар, биюлҽр, музыка, картина (репродукция),скульптура (сынлы сҽнгать), бина һҽм корылма 

(архитектура). 

Тҿп тҽэсир итү чараларын (тҿс, форма, зурлык, ритм, хҽрҽкҽт, ишарҽ, аваз(тавыш)) аерырга һҽм 

ҽйтҽ белергҽ, шулай ук сурҽтлҽү, музыкаль, конструкциялҽү эшчҽнлегендҽ үз нҽфис образларын 

тудырырга ҿйрҽтү.Балаларны архитектура белҽн таныштыру. Алар яшҽгҽн йортларның (балалар 

бакчасы, мҽктҽп, башка биналар) архитектура корылмалары икҽнлеге; йортларның форма, 

биеклек, озынлык, катлар һҽм подъездлары исҽбе,тҽрҽзҽ рҽвешлҽре һ.б. буенча тҿрле булуы 

турында карашлар формалаштыру.Балалар бакчасы тирҽсендҽ урнашкан тҿрле корылмаларга 

(бала һҽманың дуслары яшҽгҽн йортлар, мҽктҽп, кинотеатр) карата кызыксыну уяту.Балаларның 

игътибарын тҿрле биналарның охшашлыгына һҽм аерымлыкларына җҽлеп итү, мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ бинаның ҿлешлҽрен, аның үзенчҽлеклҽрен аера белүне хуплау. Форма һҽм тҿзелеш 

буенча охшаш биналарда аерымлыклар (ишеклҽр, тҽрҽзҽлҽр һҽм башка ҿлешлҽрнең формасы 

һҽмзурлыгы) күрҽ белүне ныгыту.Балаларның рҽсемнҽрдҽ, аппликациялҽрдҽ чынбарлыктагы һҽм 

ҽкиятикорылмаларны сурҽтлҽү омтылышын хуплау.Музейга баруны оештыру (ҽти-ҽнилҽр белҽн 

бергҽ), музейның тҿре, вазифасы турында сҿйлҽү.Курчак театрына, күргҽзмҽлҽргҽ йҿрүгҽ карата 

кызыксынуны үстерү.Балаларның китап, китап иллюстрациясе турындагы белемнҽрен ныгыту. 

Язучылар һҽм шагыйрьлҽр тарафыннан иҗат ителгҽн китапларны саклауүзҽге буларак, китапханҽ 

белҽн таныштыру.Халык иҗаты ҽсҽрлҽре (мҽзҽклҽр, ҽкиятлҽр, табышмаклар, җырлар, ҽйлҽн-

бҽйлҽн, мҿрҽҗҽгать-такмаклар, халык гамҽли-бизҽлеш сҽнгате эшлҽнмҽлҽре) белҽн 

таныштыру.Сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ карата сакчыл мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. 

Зурлар тҿркеме 
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(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Музыкага, сынлы сҽнгатькҽ, ҽдҽбиятка, халык сҽнгатенҽ карата 

кызыксыну формалаштыруны дҽвам итү.Эстетик хислҽр, эмоциялҽр, эстетик зҽвык, сҽнгать 

ҽсҽрлҽрен эстетик кабул итүне үстерү, сҽнгать ҽсҽрлҽренең тҽэсир итү чараларын аера 

белүнеформалаштыру. Сҽнгати образны аны сҽнгатьнең тҿрле тҿрлҽрендҽ характерлаучы тҽэсир 

итү чаралары белҽн тиңлҽштерергҽ, мҿстҽкыйль сҽнгатьэшчҽнлеге ҿчен материал һҽм ҽсбаплар 

сайларга ҿйрҽтү.Сҽнгать ҽсҽрлҽрен сҽнгать тҿрлҽре (ҽдҽбият, музыка, сынлы 

сҽнгать,архитектура, театр) буенча аерып исемлҽү, тҿркемлҽштерҽ белүне формалаштыру. 

Сынлы сҽнгать һҽм музыка сҽнгате жанрлары белҽн таныштыруны дҽвам итү. Үзеңнең сурҽтлҽү, 

музыкаль, театральлҽштерелгҽн эшчҽнлегеңдҽ сҽнгатьнең тҿрле тҿрлҽренең тҽэсир итү 

чараларын аера һҽм куланабелүне формалаштыру, сҽнгати эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽре ҿчен 

кирҽклематериалларны атау.Сынлы сҽнгатьнең тҿрле ҽсҽрлҽре (И. Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов,И. Грабарь, П. Кончаловский һ.б.) һҽм рҽссамнарның туган як табигатенсурҽтлҽгҽн 

картиналары белҽн таныштыру. Графика (аның тҽэсир итү чаралары) турындагы күзаллауларны 

киңҽйтү. Балалар китапларын иллюстрациялҽгҽн рҽссамнар (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, 

И. Билибин һ.б.) иҗаты 

белҽн таныштыру.Архитектура белҽн таныштыруны дҽвам итү. Тҿрле максатлардагы биналар — 

торак йортлар, кибетлҽр, театрлар, кинотеатрлар һ.б. булу турындагыбелемнҽрне ныгыту. 

Балаларның игътибарын бер тҿрле максаттагы архитектура корылмаларының охшашлыкларына 

һҽм аерымлыкларына юнҽлтү:форма, пропорциялҽр (биеклек, озынлык, бизҽклҽр — декор һ.б.). 

Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларны бина конструкциясенең аның нинди максат белҽнтҿзелүенҽ: 

торак, йорт, театр, храм һ.б. тҿшендерү.Күзҽтүчҽнлекне үстерү, биналарны игътибар белҽн 

карарга, аларга хасүзенчҽлеклҽрне, пропорциялҽренең, конструкциялҽренең, бизҽлеш 

детальлҽренең тҿрлелеген күрергҽ ҿйрҽтү.Ҽдҽби ҽсҽрлҽрне, ҽкиятлҽрне укыганда балаларның 

игътибарын ҽкиятиҿйлҽрнең (теремкҽй, биялҽй, тавык аякларындагы йорт), сарайларның 

тасвирлануына юнҽлтү.«Халык сҽнгате», «халык сҽнгате тҿрлҽре һҽм жанрлары» 

тҿшенчҽлҽребелҽн таныштыру. Балаларның халык сҽнгате, фольклор, музыка һҽм халыкнҽфис 

кҽсепчелеге турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Балаларда сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ карата ихтирамлы 

мҿнҽсҽбҽт формалаштыру. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Эстетик кабул итүне, ритмны тоемлауны, сҽнгати зҽвыкны, тирҽлеккҽ, 

сҽнгатькҽ һҽм нҽфис эшчҽнлеккҽ карата эстетик мҿнҽсҽбҽтне үстерү.Классик сҽнгатькҽ һҽм 

халык сҽнгатенҽ (музыкага, сынлы сҽнгатькҽ, ҽдҽбиятка, архитектурага) карата кызыксыну 

формалаштыру. 

Сҽнгати культура нигезлҽрен формалаштыру. Сҽнгатькҽ карата кызыксыну үстерү. Иҗади 

эшчҽнлек тҿре буларак сҽнгать, аның тҿрлҽре (гамҽли-бизҽлеш, сынлы сҽнгать, ҽдҽбият, музыка, 

архитектура, театр, бию, кино,цирк) турындагы белемнҽрне ныгыту.Балаларның сынлы сҽнгать 

турындагы белемнҽрен киңҽйтү, сынлы сҽнгать ҽсҽрлҽрен сҽнгати кабул итүне үстерү. 

Балаларны нҽкыш сҽнгате ҽсҽрлҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү: И. Шишкин («Арыш кыры», 

«Нарат урманында иртҽ»), И. Левитан («Алтын кҿз», «Март», «Яз. Зур су»), А. 

Саврасов(«Каргалар кайтты»), А. Пластов («Кҿн уртасы», «Җҽй», «Печҽн ҿсте»), В. Васнецов 

(«Аленушка», «Баһадирлар», «Патша улы Иван Соры бүре ҿстендҽ») һ.б.Образлы тҽэсир итү 

чараларын (форма, пропорциялҽр, тҿс, характерлы детальлҽр, позалар, хҽрҽкҽтлҽр һ.б.) аерып 

күрсҽтеп, кече формалыскульптура турындагы күзаллауларны баету.Балалар китапларын 

иллюстрациялҽнгҽн рҽссамнар (И. Билибин,Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, 

Е. Чарушин) иҗаты белҽнтаныштыруны дҽвам итү.Халык гамҽли-бизҽлеш сҽнгате (Гжель, 

Хохлома, Жостово, Мезеньбизҽклҽре), керамик эшлҽнмҽлҽр, халык уенчыклары белҽн 

таныштыруныдҽвам итү.Балаларны архитектура белҽн таныштыруны дҽвам итү, биналарның 

тҿрле максатларда (торак йортлар, кибетлҽр, кинотеатрлар, балалар бакчалары,мҽктҽплҽр һ.б.) 

булуы турындагы белемнҽрне баету.Бер тҿрле максаттагы архитектура корылмаларының 

охшашлыкларын һҽм аерымлыкларын аера белүне үстерү. Конструкциянең бер тҿрлеҿлешлҽрен 

һҽм детальлҽрнең үзенчҽлеклҽрен аера белүне формалаштыру.Храм архитектурасы 

үзенчҽлеклҽре белҽн таныштыру: гҿмбҽз, аркалар,бина ҽйлҽнҽсе буенча арка поясы, барабан 

(гҿмбҽз астындагы түгҽрҽк ҿлеш) 

һ.б. Архитектура белҽн балалар яшҽгҽн җирлекнең тҿбҽк үзенчҽлеклҽренҽтаянып таныштыру. 

Балаларга, сҽнгатьнең һҽр тҿрендҽге кебек, архитектурада да бҿтен дҿньяга танылган ядкярлҽр: 
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Россиядҽ — Кремль, ВасилийБлаженный соборы, Кышкы сарай, Исаакий соборы, Петергоф, 

Алтын боҗраядкярлҽре һ.б. булуы — аларның һҽр шҽһҽрдҽ дҽ барлыгы турында сҿйлҽү. 

Балаларның сҽнгати эшчҽнлектҽ архитектура корылмалары, ҽкияти корылма образларын 

чагылдыра белүен үстерү. Корылмаларның детальлҽрен(тҽрҽзҽ һҽм ишек йҿзлеклҽре, түбҽ 

контуры буенча челтҽр кҽрниз) сурҽтлҽүомтылышын хуплау.Балаларның иҗади эшчҽнлек, аның 

үзенчҽлеклҽре турындагы күзаллауларын киңҽйтү; сҽнгати эшчҽнлек тҿрлҽрен, сҽнгать 

эшлеклелҽреһҿнҽрлҽрен (рҽссам, композитор, артист, биюче, җырчы, пианинодауйнаучы, 

скрипкачы, режиссер, театр директоры, архитектор һ.б.) белүенформалаштыру.Эстетик хислҽрен, 

эмоциялҽрен, кичерешлҽрен; эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ мҿстҽкыйль рҽвештҽ нҽфис 

образлар тудыру күнекмҽлҽрен үстерү. 

Сҽнгати эшчҽнлек ҿчен кешенең сизү органнарының ҽһҽмияте турында күзаллаулар 

формалаштыру, сизү органнарын сҽнгать тҿрлҽре белҽнтиңлҽштерҽ белүне (музыканы 

тыңлыйлар, картиналарны карыйлар, шигырьлҽрне укыйлар һҽм тыңлыйлар һ.б.) 

формалаштыру.Сҽнгать тарихы һҽм сҽнгать тҿрлҽре белҽн таныштыру; халык сҽнгатенһҽм 

профессиональ сҽнгатьне аера белүне формалаштыру. Күргҽзмҽлҽргҽ,театрга, музейга, циркка 

баруны оештыру (ҽти-ҽнилҽр белҽн бергҽ). 

Халык сҽнгатенең, нҽфис кҽсепчелекнең тҿрлелеге турындагы күзаллауларны киңҽйтү 

(материалларның тҿрле тҿрлҽре, илнең һҽм дҿньяның тҿрлетҿбҽклҽре).Туган як сҽнгатенҽ карата 

кызыксыну; сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ карата мҽхҽббҽт һҽм сакчыл мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү.Балаларның үз 

телҽклҽре белҽн һҽм ҿлкҽн кеше җитҽкчелегендҽ сҽнгатиэшчҽнлектҽ актив катнашуларын 

хуплау. 

 

Сурҽтлҽҥэшчҽнлеге. 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларның сынлы сҽнгатькҽ карата кызыксынуын үстерүне дҽвам 

итү. 

Рҽсем ясау, ҽвҽлҽп ясау, кисеп алу һҽм ябыштыру тҽкъдимнҽрен эмоциональ яктан уңай кабул 

итү булдыру.Эстетик кабул итү, образлы күзаллаулар, хыял, эстетик хислҽр, сҽнгатииҗат 

сҽлҽтлҽре үстерүне дҽвам итү.Предметларны җентеклҽп карый һҽм ҿйрҽнү (шул исҽптҽн 

кулларярдҽмендҽ дҽ) күнекмҽлҽре формалаштыруны дҽвам итү.Иҗади үсеш нигезе буларак, 

балаларның сынлы сҽнгать турындагы күзаллауларын баету (балалар ҽдҽбияты ҽсҽрлҽренҽ 

иллюстрациялҽр, нҽкышсҽнгате ҽсҽрлҽре репродукциялҽре, халык бизҽлеш сҽнгате, кече 

формалыскульптура һ.б.). Рҽсем ясау, ҽвҽлҽп ясау, аппликациягҽ хас тҽэсир итү чараларын 

аерырга һҽм кулланырга ҿйрҽтү. 

Рҽсем ясауда, ҽвҽлҽп ясауда, аппликациядҽ коллектив ҽсҽрлҽр иҗат итүкүнекмҽлҽре 

формалаштыруны дҽвам итү.Рҽсем ясаганда дҿрес утыру: бҿкрҽймҽү, ҿстҽл ҿстенҽ, мольбертка 

табабик түбҽн иелмҽү; үзеңне киеренке тотмыйча, иркен утыру күнекмҽлҽренныгыту. Балаларны 

пҿхтҽлеккҽ: үз эш урынын тҽртиптҽ тотуга, эш беткҽч барысын да ҿстҽлдҽн җыеп алуга ҿйрҽтү. 

Башка балаларның эшлҽрен бҽялҽгҽндҽ дусларча киң күңеллелек күрсҽтергҽ ҿйрҽтү. 

Рҽсем ясау. Балаларда аерым предметларны ясау, бер үк предметларныкабатлап (аумас 

курчаклар саф һавада йҿрилҽр, кышын безнең участоктагыагачлар, чебилҽр үлҽндҽ йҿрилҽр) һҽм 

алар янына башкаларын ҿстҽп (кояш,кар ява һ.б.) сюжетлы композициялҽр тҿзи белү сҽлҽте 

формалаштыруныдҽвам итү.Предметларның формасы (түгҽрҽк, овал, квадрат, турыпочмаклык 

рҽвешендҽ, ҿч почмаклы), ҿлешлҽрнең зурлыгы, урыны турында күзаллауларформалаштыру һҽм 

ныгыту. 

Сюжетны чагылдырганда, балаларга сурҽтлҽрне кҽгазь битенҽ вакыйгаэчтҽлегенҽ һҽм вакыйгага 

кертелгҽн объектларга туры китереп урнаштырырга ярдҽм итү. Балаларның игътибарын 

предметларның зурлык буенчачагыштырмаларына юнҽлтү: агач биек, куак агачтан тҽбҽнҽгрҽк, 

чҽчҽклҽркуактан тҽбҽнҽгрҽк.Балаларның тирҽлектҽге предметларның һҽм табигать 

объектларыныңтҿслҽре һҽм тҿсмерлҽре турындагы күзаллауларын ныгытуны һҽм баетуныдҽвам 

итү. Инде билгеле тҿслҽргҽ һҽм тҿсмерлҽргҽ яңаларын ҿстҽү (коңгырт, кызгылт-сары, сыек 

яшел); бу тҿслҽрне ничек табу мҿмкинлеге турындакүзаллау формалаштыру.Тиешле тҿслҽрне 

һҽм тҿсмерлҽрне табу ҿчен буяуларны кушарга ҿйрҽтү.Рҽсем ясауда, аппликациядҽ тҿрле тҿслҽр 

куллану телҽген үстерү, игътибарны ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿньяның күптҿрле булуына юнҽлтү.Карандаш, 

пумала, фломастер, тҿсле акбурны дҿрес тоту; сурҽтлҽр ясаганда аларны куллана белү 
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күнекмҽлҽрен ныгыту.Балаларны рҽсемнҽрне — пумала, карандаш белҽн, сызыкларны 

һҽмштрихларны бер генҽ юнҽлештҽ (ҿстҽн аска яки сулдан уңга таба) сызып буярга ҿйрҽтү; 

буяуны, штрихларны ритмлы хҽрҽкҽтлҽр белҽн бҿтен форма 

буенча, контур чиклҽреннҽн чыкмыйча тҿшерү; калын сызыкларны пумаланың бар киңлеге 

белҽн, нҽзек сызыкларны һҽм нокталарны кыл очы белҽнгенҽ тҿшерү. Башка тҿстҽге буяу 

куллану алдыннан пумаланы чиста итеп юутҽртибен ныгыту. Ел ахырына балаларда, карандашка 

басымны үзгҽртеп, тҿснең сыек һҽм куе тҿсмерлҽрен таба белүне формалаштыру.Катлаулы 

предметлар (курчак, куян һ.б.) рҽсемнҽрен ясаганда, аларныңҿлешлҽрен дҿрес урнаштыра һҽм бу 

ҿлешлҽрне үлчҽм буенча яраштырабелүне формалаштыру. 

Декоратив рҽсем ясау. Дымково, Филимоново бизҽклҽре мотивлары 

буенчадекоративкомпозициялҽр ясарга ҿйрҽтүне формалаштыруны дҽвамитү. Матурлыкны 

эстетик кабул итүне үстерү һҽм Дымково, Филимоновобизҽлешлҽре стилендҽге бизҽклҽр иҗат 

итү ҿчен үрнҽк сыйфатында шулбизҽлешлҽрдҽге эшлҽнмҽлҽрне файдалану (бизҽклҽү ҿчен 

балалар ҽвҽлҽпясаган уенчыклар һҽм кҽгазьдҽн кисеп алынган уенчык силуэтлары кулланылырга 

мҿмкин).Балаларны Городец эшлҽнмҽлҽре белҽн таныштыру. Городец бизҽлешеэлементларын 

(чҽчҽк бҿрелҽре, роза чҽчҽклҽре, яфраклар) аерырга ҿйрҽтү;бизҽлештҽ кулланылган тҿслҽрне 

аерып ала һҽм атап ҽйтҽ белергҽ ҿйрҽтү. 

Ҽвҽлҽп ясау. Балаларның ҽвҽлҽп ясауга карата кызыксынуын үстерүне дҽвам итү; балчыктан 

(пластилиннан, пластик массадан) ҽвҽлҽп ясау күнекмҽлҽрен камиллҽштерү. Моннан алдагы 

тҿркемнҽрдҽ үзлҽштерелгҽнҽвҽлҽп ясау алымнарын ныгыту; яньчелгҽн шарның барлык 

кырыйларынчеметкҽлҽп, аз гына тышка сузып чыгарырга, балчык кисҽгенең аерым ҿлешлҽрен 

сузып озынайтырга, вак детальлҽрне (мҽче баласының колакларын,кошчыкның томшыгын) 

чеметкҽлҽп ясарга ҿйрҽтү. Ҽвҽлҽп ясалган предметның, фигураның ҿслеген бармаклар белҽн 

шомартырга ҿйрҽтү.Куыш эчле форма булдыру ҿчен шарның, цилиндрның үзҽген батырыпэчкҽ 

кертү алымнарына ҿйрҽтү. Стека (махсус таякчык) куллану алымнарыбелҽн таныштыру. Ҽвҽлҽп 

ясалган эшлҽнмҽлҽрне стека ярдҽмендҽ бизҽклҽүомтылышын хуплау.Пҿхтҽ ҽвҽлҽү алымнарын 

ныгыту. 

Аппликация. Аппликациянең эчтҽлеген катлауландырып һҽм тҿрле сурҽтлҽр иҗат итү 

мҿмкинлеклҽрен киңҽйтеп, аппликациягҽ карата кызыксынутҽрбиялҽү.Балаларда кайчыны дҿрес 

тоту һҽм аны файдалана белү күнекмҽлҽреформалаштыру. Туры сызык буенча иң элек кыска, 

аннары озын буйлар кисүкүнекмҽсен формалаштырудан башлап, фигуралар кисеп алырга 

ҿйрҽтү.Буйлардан тҿрле предметлар (койма, эскҽмия, баскыч, агач, куак һ.б.) сурҽтлҽрен тҿзергҽ 

ҿйрҽтү. Почмакларны түгҽрҽклҽү юлы белҽн квадраттан түгҽрҽк формалар һҽм 

турыпочмаклыктан овал формалар кисеп алырга ҿйрҽтү; бу алымны аппликациядҽ яшелчҽлҽр, 

җимешлҽр, җилҽклҽр, чҽчҽклҽрһ.б. сурҽтлҽрен ясау ҿчен куллану.Аппликациядҽ ҽзер 

формалардан җыелучы предметларның (чын һҽмхыялдагы кошлар, хайваннар, чҽчҽклҽр, 

бҿҗҽклҽр, йортлар) санын арттыра бару. Балаларны ҽлеге формаларны  

ике яки дүрт ҿлешкҽ (түгҽрҽкне —ярымтүгҽрҽклҽргҽ, чиреклҽргҽ; квадратны ҿчпочмакларга һ.б.) 

кисеп, үзгҽртергҽ ҿйрҽтү.Пҿхтҽ итеп кисү һҽм ябыштыру күнекмҽлҽрен ныгыту.Активлык һҽм 

иҗадилык чагылышын хуплау. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Балаларның сурҽтлҽү эшчҽнлегенҽ карата кызыксынуын үстерүне 

дҽвамитү. Сизү органнарын — күрү, ишетү, ис сизү, тоемлау, тҽм тоюны үстереп,сиземлҽү 

тҽҗрибҽсен баету; предметларның һҽм табигать объектларыныңтҿп формалары турындагы 

белемнҽрне ныгыту. 

Эстетик кабул итүне үстерү, ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿньяның матурлыгын күзҽтергҽ ҿйрҽтү. Предметларны 

һҽм күренешлҽрне аңга кабул итү процессындафикерлҽү операциялҽрен — анализлауны, 

чагыштыра һҽм охшата белүне(нҽрсҽгҽ охшаган) үстерү, предметларның һҽм аларның 

ҿлешлҽренең охшашлыгын, аерымлыкларын ачыклау, гомуми һҽм үзенчҽлекле билгелҽрнеаеру, 

гомумилҽштерү. Сурҽттҽ предметларның тҿп үзлеклҽрен (форма, зурлык, тҿс) генҽ түгел, 

үзенчҽлекле детальлҽрен,предметларның һҽм аларныңҿлешлҽренең зурлык, биеклек, бер-берсенҽ 

карата урнашулары буенча чагыштырмаларын күрсҽтергҽ ҿйрҽтү.Табигать күренешлҽрен һҽм 

объектларын күзҽтү, аларны җентеклҽп карау (бирелеп тыңлау), алардагы үзгҽрешлҽрне 

(мҽсҽлҽн, акрын гына йҿзүчеболытларның формасы һҽм тҿсе ничек үзгҽрүен, чҽчҽкнең таҗының 

ничеитеп иртҽн ачылуын һҽм кичен ябылуын, кояш астында һҽм күлҽгҽдҽ предметлар 
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яктыртылышының ничек үзгҽрүен) күрҽ белүне үстерү.Сурҽттҽ предметларның тҿп үзлеклҽрен 

(форма, зурлык, тҿс), үзенчҽлекле детальлҽрен, предметларның һҽм аларның ҿлешлҽренең 

зурлык, биеклек, бер-берсенҽ карата урнашулары буенча чагыштырмаларын чагылдырырга 

ҿйрҽтү.Табигать күренешлҽрен күзҽтү, аларның динамикасын, акрын гына йҿзүче болытларның 

формасын һҽм тҿсен күзҽтҽ белүне үстерү.Сурҽтлҽү күнекмҽлҽрен һҽм осталыгын камиллҽштерү, 

сҽнгати иҗатсҽлҽтлҽрен формалаштыру.Форманы, тҿсне, пропорциялҽрне тоюны үстерү.Халык 

гамҽли бизҽлеш сҽнгате (Городец, Полхов-Майдан, Гжель) белҽнтаныштыруны дҽвам итү, халык 

уенчыклары (Городец, Богородское матреш- 

калары) турындагы күзаллауларны киңҽйтү.Балаларны милли гамҽли бизҽлеш сҽнгате (тҿбҽк 

үзенчҽлеклҽре нигезендҽ); гамҽли бизҽлеш сҽнгатенең башка тҿрлҽре (фарфор һҽм керамик 

эшлҽнмҽлҽр, кече формалы скульптура) белҽн таныштыру. Балаларныңбизҽү иҗатын (шул 

исҽптҽн коллектив иҗатны) үстерү.Үз эш урыныңны оештыру, дҽреслҽр ҿчен кирҽкле 

ҽйберлҽрне ҽзерлибелү; пҿхтҽ эшлҽү, материалларны бҽрҽкҽтле куллану, эш урынын чисталыкта 

тоту, эш беткҽч аны тҽртипкҽ китерү күнекмҽлҽре формалаштыру.Балаларның эшлҽрне 

(рҽсемнҽр, ҽвҽлҽп ясалган ҽйберлҽр, аппликациялҽрне) карау, ирешелгҽн нҽтиҗҽгҽ шатлану, 

сурҽтлҽрнең тҽэсирле чагылышларын аерып күрсҽтҽ белү сҽлҽтен камиллҽштерү. 

Предметлы рҽсем ясау. Рҽсемдҽ предметлар, объектлар, ҽкият һҽм ҽдҽбиҽсҽр персонажлары 

образларын чагылдыру күнекмҽлҽрен камиллҽштерүне дҽвам итү. Балаларның игътибарын 

предметларның форма, зурлык,ҿлешлҽрнең пропорциялҽре буенча аерымлыкларына юнҽлтү; 

аларда буаерымлыкларны рҽсемнҽрдҽ чагылдыру телҽге тудыру.Кҽгазь битендҽ предметларның 

тирҽлектҽ урнашуын чагылдырырга ҿйрҽтү, балаларның игътибарын предметларның яссылыкта 

тҿрлечҽ урнашаалуларына (басып тору, яту, торышны үзгҽртү: тере затлар 

хҽрҽкҽтлҽнергҽ,позаларын үзгҽртергҽ, агач җилле кҿндҽ бҿгелергҽ мҿмкин һ.б.) 

юнҽлтү.Композиция корырга булышлык итү: предметны кҽгазь битендҽ аның пропорциялҽрен 

исҽпкҽ алып урнаштыру (ҽгҽр предмет биеклеккҽ таба сузынкыбулса, аны кҽгазь битендҽ 

вертикаль хҽлдҽ урнаштыру; ҽгҽр ул киңлеккҽ сузылса, мҽсҽлҽн, бик үк биек булмаган, ҽмма 

озын йорт, горизонталь хҽлдҽурнаштыру). Тҿрле сурҽтлҽү материаллары (тҿсле карандашлар, 

гуашь, акварель, тҿсле акбурлар, пастель, сангина, күмерле карандаш, фломастерлар, 

тҿрле пумалалар һ.б.) белҽн рҽсем ясау ысулларын һҽм алымнарын ныгыту.Рҽсемне буяганда аны 

пычратучы тупас сызыклар калмасын ҿчен, предмет контурларын гади карандаш белҽн, аңа 

җиңелчҽ генҽ басым биреп ясаукүнекмҽлҽрен булдыру.Акварель белҽн аның үзенчҽлеклҽренҽ 

(тҿснең үтҽ күренмҽлеге һҽмҗиңеллеге, бер тҿстҽн икенчесенҽ салмак күчеш) туры китереп эш 

итҽргҽҿйрҽтү.Пумала белҽн тҿрле ысуллар кулланып эш итҽргҽ: калын сызыкларны пумаланың 

бар киңлеге белҽн, нҽзек сызыкларны очы белҽн генҽ; тҿс салгандапумаланы кҽгазьгҽ тулысынча 

орындырып, вак тапларны пумала очы белҽнясарга ҿйрҽтү.Билгеле булган тҿслҽр турындагы 

белемнҽрне ныгыту, яңа тҿслҽр(шҽмҽхҽ) һҽм тҿсмерлҽр (күк, алсу, куе яшел, сирень тҿсе) белҽн 

таныштыру, тҿсне тоемлау сҽлҽтен үстерү. Яңа тҿслҽр һҽм тҿсмерлҽр булдыру ҿченбуяуларны 

кушарга (гуашь кулланганда) һҽм, буяуга су ҿстҽп, тҿсне сыекландырырга (акварель 

кулланганда) ҿйрҽтү. Карандаш белҽн рҽсем ясаганда,карандашка басымны үзгҽртеп, тҿснең 

тҿсмерлҽрен бирергҽ ҿйрҽтү. Карандаш белҽн эш иткҽндҽ, карандашка басымны тҿрлечҽ 

үзгҽртеп, балалар тҿснең ҿч тҿсмерен бирҽ алалар. 

Сюжетлы рҽсем ясау. Балаларны ҽйлҽнҽ-тирҽ дҿнья һҽм ҽдҽби ҽсҽрлҽртемаларына («Колобок 

кемне очраткан?», «Ике саран аю баласы», «Чыпчыктҿшке ашны кайда ашаган?» һ.б.) сюжетлы 

композициялҽр иҗат итҽргҽ ҿйрҽтү.Композиция тҿзү күнекмҽлҽрен үстерү, рҽсемнҽрне кҽгазь 

битенең аскыҿлеше буйлап, бҿтен битне тутырып урнаштырырга ҿйрҽтү.Балаларның игътибарын 

сюжеттагы барлык предметларның зурлык чагыштырмасына юнҽлтү (йортлар зур, агачлар биек 

һҽм тҽбҽнҽк; кешелҽрйортлардан кечерҽк, ҽмма болында үсүче чҽчҽклҽрдҽн зуррак). 

Рҽсемдҽпредметларны бер-берсен каплап тормаслык итеп урнаштырырга ҿйрҽтү(йорт каршында 

үсүче һҽм ҿлешчҽ аны каплап торучы агачлар һ.б.) 

Декоратив рҽсем ясау. Балаларны халык кҽсепчелеге эшлҽнмҽлҽребелҽн таныштыруны дҽвам 

итү, Дымково һҽм Филимоново уенчыклары һҽмаларның бизҽлешлҽре турындагы белемнҽрне 

тирҽнҽйтү; халык декоративбизҽлеше мотивлары буенча сурҽтлҽр ясарга тҽкъдим итү, шул 

бизҽлешнеңтҿслҽр җыелмасы һҽм композиция элементлары белҽн таныштыру, кулланылучы 

элементларның тагын да күптҿрлерҽк булуына ирешү. Городецбизҽлеше, аның тҿслҽр бирелеше, 

декоратив тҿслҽр (кагыйдҽ буларак, чистатоннар түгел, бҽлки тҿсмерлҽр) табу үзенчҽлеге белҽн 
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таныштыруны дҽвамитү, бизҽү ҿчен зияклҽр (оживки) кулланырга ҿйрҽтү.Полхов-Майдан 

бизҽлеше белҽн таныштыру. Городец һҽм Полхов-Майдан бизҽлешлҽрен балаларның иҗади 

эшенҽ кертү, бизҽлешнең ҽлеге тҿрлҽре үзенчҽлеклҽрен үзлҽштерергҽ ярдҽм итү. Җирле бизҽлеш 

сҽнгатебелҽн таныштыру. Гжель, Городец, Полхов-Майдан бизҽлешлҽре мотивларыбуенча 

бизҽклҽр тҿзергҽ ҿйрҽтү: үзенчҽлекле элементлар (чҽчҽк бҿрелҽре,чҽчҽклҽр, яфраклар, үлҽннҽр, 

мыекчалар, бҿтеркҽлҽр, зияклҽр) белҽн таныштыру.Кҽгазь битлҽрендҽ халык эшлҽнмҽлҽре 

(поднос, тоз савыты, чынаяк, розетка һ.б.) рҽвешендҽге бизҽклҽр ясарга ҿйрҽтү.Бизҽк тҿшерү 

эшчҽнлегендҽ иҗатны үстерү ҿчен декоратив тукымалар куллану. Балаларга ҿс һҽм баш 

киемнҽре (калфак, яулык, свитер һ.б.),кҿнкүреш предметлары (тастымал, сҿлге) рҽвешендҽге 

кҽгазьлҽр бирү.Бизҽклҽрне ритм белҽн урнаштырырга ҿйрҽтү. Кҽгазь силуэтларга һҽмкүлҽмле 

фигураларга бизҽк тҿшерергҽ тҽкъдим итү. 

Ҽвҽлҽп ясау. Балаларны балчыктан, пластилиннан һҽм пластик массаданҽвҽлҽп ясау 

үзенчҽлеклҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү.Таныш предметларны (яшелчҽлҽр, җимешлҽр, 

гҿмбҽлҽр, савыт-саба,уенчыклар) натурадан карап һҽм күзаллау буенча ҽвҽлҽп, аларга хас 

үзенчҽлеклҽрне чагылдыра белүне үстерү. Балчык кисҽгеннҽн һҽм пластилиннан тасма ысулы 

белҽн савыт-саба ҽвҽлҽп ясарга ҿйрҽтүне дҽвам итү.Предметларны пластик, конструкциялҽү һҽм 

катнаш ысуллар белҽнҽвҽлҽп ясау күнекмҽлҽрен ныгыту. Форма ҿслеген шомартырга, 

предметларны тотрыклы итҽргҽ ҿйрҽтү. 

Ҽвҽлҽп ясаган сында образ үзенчҽлеген чагылдырырга, кеше һҽм хайваннар сыннарын хҽрҽкҽттҽ 

ясарга, предметларның кечерҽк тҿркемнҽрен катлаулы булмаган сюжетларга (коллектив 

композициялҽрдҽ) берлҽштерергҽҿйрҽтү: «Тавык һҽм чебилҽр», «Ике саран аю баласы сыр 

таптылар», «Балаларһавада йҿрилҽр» һ.б.Балаларда ҽдҽби ҽсҽр геройларын күзаллау буенча 

ҽвҽлҽп ясый белүсҽлҽте формалаштыру (Аю һҽм Колобок, Тҿлке һҽм Куян баласы, Машенькаһҽм 

Аю һ.б.). Иҗатны, инициативаны үстерү.Вак детальлҽрне ҽвҽлҽп ясау: стека кулланып, балыкка 

тҽңкҽлҽр тҿшерү,хайванның күзлҽрен, йонын, кошның каурыйларын, кешелҽрнең киемнҽрендҽге 

бизҽкне, җыерчыкларны һ.б. ны күрсҽтү күнекмҽлҽрен формалаштыруны дҽвам итү.Ҽвҽлҽп ясау 

ҿчен тҿрле материаллар белҽн эшлҽүдҽ техник күнекмҽлҽрформалаштыруны дҽвам итү; ҿстҽмҽ 

материаллар (җимеш тҿшлҽре, бҿртеклҽр, сҽйлҽн бҿртеклҽре һ.б.) куллану телҽге уяту.Пҿхтҽ 

ҽвҽлҽү күнекмҽлҽрен ныгыту.Ҽвҽлҽп ясау тҿгҽллҽнгҽннҽн соң кулларны яхшылап юу 

күнекмҽлҽренныгыту. 

Декоратив ҽвҽлҽп ясау. Балаларны декоратив ҽвҽлҽп ясау үзенчҽлеклҽребелҽн таныштыруны 

дҽвам итү. Халык гамҽли бизҽлеш сҽнгате предметларына карата кызыксыну һҽм эстетик 

мҿнҽсҽбҽт формалаштыру.Халык уенчыклары типлары (Дымково, Филимоново, Каргополь 

эшлҽнмҽлҽре һ.б.) буенча кошларны, хайваннарны, кешелҽрне ҽвҽлҽп ясарга ҿйрҽтү.Бизҽлеш 

сҽнгате предметларын бизҽклҽр белҽн матурлау сҽлҽте формалаштыру. Эшлҽнмҽлҽргҽ гуашь 

кулланып бизҽк тҿшерергҽ, аларны ҽвҽлҽпясалган детальлҽр һҽм чокырайтылган рельеф белҽн 

бизҽргҽ, стека кулланырга ҿйрҽтү.Образ тудыру ҿчен кирҽк булганда, ҽвҽлҽп ясалган сурҽттҽге 

тигез булмаган урыннарны шомарту ҿчен, бармакларны суга манып алырга ҿйрҽтү. 

Аппликация. Балаларның сурҽтлҽр иҗат итҽ белүен ныгыту (кҽгазьне кыска һҽм озын буйларга 

бүлеп кисү; квадратлардан — түгҽрҽклҽр, турыпочмаклыклардан оваллар кисеп алу, бертҿрле 

геометрик фигураларны икенчелҽренҽ үзгҽртү: квадратны — ике-дүрт ҿчпочмакка, 

турыпочмаклыкныбуйларга, квадратларга яки кечкенҽ турыпочмаклыкларга ҽверелдерү), 

шулфигуралардан тҿрле предметларның сурҽтлҽрен яки декоратив композициялҽр тҿзү.Гармун 

рҽвешендҽ бҿклҽнгҽн кҽгазьдҽн — бертҿрле фигуралар яки аларның детальлҽрен, урталай 

бҿклҽнгҽн кҽгазьдҽн симметрияле сурҽтлҽр (стакан, ваза, чҽчҽк һ.б.) кисеп алу. Тҽэсирле образ 

тудыру максатында ҿзеп (ертып) алу алымына ҿйрҽтү.Предметлы һҽм сюжетлы композициялҽр 

иҗат итү, аларны сурҽтлҽрнебаетучы детальлҽр белҽн тулыландыру телҽге 

тудыру.Материалларга карата пҿхтҽлек һҽм сакчыл мҿнҽсҽбҽт формалаштыру. 

Гамҽли иҗат. Кҽгазь белҽн эшли белүне камиллҽштерү: битне тҿрлеюнҽлештҽ дүрт ҿлешкҽ 

бүлү; ҽзер ҿлге буенча эшлҽү (башлык, кечкенҽ кҿймҽ, кечкенҽ ҿй, кесҽ).Кҽгазьдҽн күлҽмле 

фигуралар ясау күнекмҽлҽрен ныгыту: квадрат рҽвешендҽге битне берничҽ тигез ҿлешкҽ бүлү, 

бҿгелгҽн сызык урыннарны тигезлҽү, шул сызыклар буенча кисемнҽр ясау (йорт, кҽрзин, 

шакмак).Балаларның табигый материаллардан (күркҽлҽр, ботаклар, җилҽклҽр)һҽм башка 

материалдан (кҽтүклҽр, тышы тҿсле тимерчыбык, буш тартмаларһ.б.) уенчыклар, сувенирлар 

ясау күнекмҽлҽрен ныгыту.Мҿстҽкыйль рҽвештҽ сюжетлы-рольле уеннар ҿчен уенчыклар 
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(кечкенҽфлаглар, сумкалар, башлыклар, салфеткалар һ.б.); ҽти-ҽнилҽр, балалар бакчасы 

хезмҽткҽрлҽре ҿчен сувенирлар, чыршы уенчыклары ясау күнекмҽлҽреформалаштыру.Балаларны 

дҽреслҽр һҽм мҿстҽкыйль эшчҽнлек ҿчен ҽсбаплар (тартмалар, санау материалы) эшлҽүгҽ, 

китапларны, ҿстҽл уеннарын ремонтлаугаҗҽлеп итү. 

Балаларның материалларны сакчыл һҽм рациональ файдалана белүенныгыту. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Балаларда сурҽтлҽү эшчҽнлегенҽ карата тотрыклы кызыксыну форма- 

лаштыру. Сиземлҽү тҽҗрибҽсен баету, предметлар белҽн танышу процессына кулларның 

предмет буйлап хҽрҽкҽтен кертү.Образлы эстетик кабул итүне, образлы күзаллауны үстерүне, 

эстетик фикерлҽү формалаштыруны дҽвам итү; иптҽшлҽрнең эшлҽренҽ карата дусларча һҽм 

ихтирамлы мҿнҽсҽбҽтнең мҽҗбүрилегенҽ игътибар юнҽлтеп,бала үзе һҽм аның яшьтҽшлҽре 

тарафыннан иҗат ителгҽн сурҽтлҽрне нигезле һҽм тҽфсилле бҽялҽргҽ ҿйрҽтү.Ҽйлҽнҽ-тирҽ 

предметларына һҽм күренешлҽренҽ, сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ,сҽнгати иҗат эшчҽнлегенҽ карата эстетик 

мҿнҽсҽбҽт формалаштыру.Мҿстҽкыйльлек тҽрбиялҽү; тҽэсир итү чараларын кулланып, 

элегрҽкрҽсем ясауда, ҽвҽлҽп ясауда, аппликациядҽ үзлҽштерелгҽн ысулларны активһҽм иҗади 

кулланырга ҿйрҽтү.Балаларны натурадан карап рҽсем ясарга ҿйрҽтүне дҽвам итү; 

анализлаусҽлҽтен, предметларны чагыштыра белүне, һҽр предметның үзенчҽлеклҽренаера белүне 

үстерү; предметларны аларның формасын, зурлыгын, тҿзелешен, пропорциялҽрен, тҿсен, 

композициясен чагылдырып сурҽтлҽү күнекмҽлҽрен камиллҽштерү.Коллектив иҗатны үстерүне 

дҽвам итү. Килешеп эш итү, эшнең кайсыҿлешен кем башкарачагы, аерым сурҽтлҽрнең ничек 

итеп гомуми картинагаберлҽшҽчҽге турында сүз куешу омтылышы тҽрбиялҽү.Үз эшлҽреңнең 

кимчелеклҽрен күрҽ һҽм аларны тҿзҽтҽ белүне формалаштыру; иҗат ителҽ торган образның 

тагын да тҽэсирлерҽк булуына ирешүҿчен ҿстҽмҽлҽр кертү. 

Предметлы рҽсем ясау. Предметларны хҽтер буенча һҽм натурадан карап сурҽтлҽү 

күнекмҽлҽрен камиллҽштерү; күзҽтүчҽнлек, предметларныңхарактерлы үзенчҽлеклҽрен күрү һҽм 

аларны рҽсем чаралары (форма, пропорциялҽр, кҽгазь битендҽ урнаштыру) белҽн чагылдыра 

белүне үстерү. 

Сурҽтлҽү техникасын камиллҽштерү. Күзҽтү астында кулның ирекле, берүк вакытта тҿгҽл, 

салмак һҽм ритмлы хҽрҽкҽтлҽрен үстерү. Балалар рҽсемясаганда кулланырга мҿмкин булган 

материаллар җыелмасын киңҽйтү (гуашь, акварель, коры һҽм майлы пастель, сангина, күмерле 

карандаш, гельлеручка һ.б.). Тҽэсирле образ тудыру ҿчен бер үк рҽсемдҽ тҿрле материалларны 

берлҽштерергҽ тҽкъдим итү. Таныш материаллар белҽн эшлҽүнеңяңа ысулларына (мҽсҽлҽн, юеш 

катлам ҿстендҽ акварель белҽн рҽсем ясау);сурҽтлҽнҽчҽк картина ҿчен фон ҽзерлҽүнең тҿрле 

ысулларына (акварельһҽм гуашь белҽн рҽсем ясаганда фон тҿп сурҽт иҗат ителгҽнче 

ҽзерлҽнҽ;пастель һҽм тҿсле карандашлар белҽн рҽсем ясаганда фон башта ук яки тҿпсурҽт иҗат 

ителгҽч булдырыла) ҿйрҽтү. 

Сызыклы рҽсем ясаганда карандаш белҽн иркен эш итү күнекмҽлҽренформалаштыруны дҽвам 

итү, түгҽрҽк сызыклар, бҿтеркҽлҽр ясаганда тҿрлеюнҽлешлҽрдҽ (ботактан һҽм бҿтеркҽнең 

ҿчыннан ботакка таба, вертикальһҽм горизонталь рҽвештҽ) кулның салмак борылышларын 

башкарырга ҿйрҽтү, озын сызыкларны, зур формаларны ясаганда — бҿтен кул белҽн, кечкенҽ 

формаларны һҽм вак детальлҽрне, кыска сызыклар, штрихлар, үлҽн(Хохлома), зияк (Городец) 

һ.б. ясаганда, бармаклар белҽн генҽ эш итҽргҽ ҿйрҽтү.Иҗат ителгҽн сурҽтнең һҽм форманы 

чагылдыруның, сызыкларның салмаклыгы һҽм кушылуы яки аларның нечкҽлеге, сызыклар һҽм 

таплар урнашуының нҽфислеге, ритмлылыгы, рҽсемнең тигез буялышы матурлыгынкүрергҽ; 

тҿснең тигез буяу һҽм карандашка басымны кҿйлҽү нҽтиҗҽсендҽбарлыкка килгҽн салмак 

тҿсмерлҽр күчешлҽрен тоемларга ҿйрҽтү.Предметларның чынбарлыктагы тҿслҽренҽ, декоратив 

бизҽклҽргҽ, ҽкиятсюжетларына таянып, тҿслҽрнең һҽм тҿсмерлҽрнең тҿрлелеге турындагы 

күзаллауны үстерү; тҿслҽр һҽм тҿсмерлҽр табарга ҿйрҽтү.Балаларны эзлекле рҽвештҽ ике 

тҿсмерне үз эченҽ алган (яшькелт-сары,зҽңгҽрсу-күк) яки табигый тҿслҽргҽ тҽңгҽл (кура җилҽге 

тҿсе, персик тҿсеһ.б.) тҿслҽрне күрсҽтҽ белүгҽ китерү. Аларның игътибарын предметларныңтҿсе 

үзгҽрүчҽнлеккҽ (мҽсҽлҽн, үсү процессында помидорлар яшел булалар,ҿлгергҽч кызаралар) 

юнҽлтү. Һава торышы үзгҽргҽндҽ табигатьтҽ тҿс үзгҽрүен күрергҽ ҿйрҽтү (кояшлы кҿндҽ күк 

йҿзе зҽңгҽр, болытлы кҿндҽ ссорытҿстҽ). Рҽсемнең тҿслҽр җыелмасын баету максатында тҿслҽр 

аша кабул итүсҽлҽтен үстерү.Балаларны тҿслҽрнең тҿсмерлҽрен аерырга һҽм аларны рҽсемдҽ 

чагылдырырга ҿйрҽтү, тирҽ-юньдҽге предметларны һҽм күренешлҽрне тҿс ашакабул итҽ, аларны 
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күзҽтҽ һҽм чагылдыра белү сҽлҽтен үстерү (яңа гына пҽйда булган яфраклар сыек яшел тҿстҽ, 

тузганакларның сабаклары сыек яшеляфраклары куе яшел һ.б.). 

Сюжетлы рҽсем ясау. Балаларны кҽгазь битендҽ сурҽтлҽрне аларның реаль урынына карап 

(рҽсем ясаучыга якынрак яки аңардан ераграк; битнеңастагы читенҽ якынрак — алгы план, аннан 

ераграк — арткы план) урнаштырырга; сурҽтлҽнүче предметларның зурлыклары арасындагы 

аерымлыкларны (агач биек, чҽчҽк агачтан тҽбҽнҽгрҽк; чыпчык баласы кечкенҽ, ала каргазур һ.б.) 

чагылдырырга ҿйрҽтү. Рҽсем композициясен тҿзү; кешелҽрнең һҽмхайваннарның хҽрҽкҽт итүен, 

җилдҽн бҿгелгҽн үсемлеклҽрнең торышын чагылдыра белү күнекмҽлҽре формалаштыру. 

Рҽсемнҽрдҽ халык ҽкиятлҽренең, шулай ук автор ҽсҽрлҽренең (шигырьлҽрнең, ҽкиятлҽрнең, 

хикҽялҽрнең) сюжетларын чагылдыра белү; тема, композиция һҽм тҿслҽр бирелешенсайлауда 

мҿстҽкыйльлек күрсҽтү формалаштыруны дҽвам итү. 

Декоратив рҽсем ясау. Балаларның декоратив иҗатын үстерүне; аларгаинде таныш һҽм ҽлегҽ 

яңалык булган халык бизҽлеш сҽнгате мотивларыбуенча (Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, 

Мезень) бизҽклҽр ясарга ҿйрҽтүне дҽвам итү. Балаларны билгеле бер халык бизҽлеш сҽнгате 

тҿренеңтҿслҽр җыелмасын аерырга һҽм чагылдырырга ҿйрҽтү. Тҿрле формадагыкҽгазь 

битлҽрендҽ, предмет һҽм уенчык силуэтларында композициялҽртҿзү күнекмҽлҽрен ныгыту; 

балалар тарафыннан ҽвҽлҽп ясалган уенчыкларга бизҽк тҿшерү.Халык сҽнгатенең теге яки бу 

тҿре нигезендҽ декоратив композиция тҿзегҽндҽ, шул тҿр ҿчен хас бизҽк элементлары һҽм тҿслҽр 

җыелмасы кулланукүнекмҽлҽрен ныгыту. 

Ҽвҽлҽп ясау. Балалар иҗатын үстерү; предметлар, табигать объектлары,ҽкият персонажлары 

образларын иҗат итү ҿчен, элек үзлҽштерелгҽн тҿрлеалымнарны иркен кулланырга ҿйрҽтү; тҿп 

ҿлешнең һҽм башка ҿлешлҽрнеңформасын, шул ҿлешлҽрнең пропорциялҽрен, сурҽтлҽнүче 

объектларныңпозасын, аларга хас үзенчҽлеклҽрне чагылдырырга ҿйрҽтүне дҽвам итү; 

форма ҿслеген бармаклар хҽрҽкҽте һҽм стека белҽн эшкҽртү.Кешегҽ һҽм хайваннарга хас 

хҽрҽкҽтлҽрне чагылдыру, тҽэсирле образлар иҗат итү (кошчык канатларын күтҽрде, очарга 

ҽзерлҽнде; кҽҗҽ бҽтисикерҽ-сикерҽ бара, кыз бии; балалар гимнастика ясыйлар — коллектив ком- 

позиция) күнекмҽлҽре формалаштыруны дҽвам итү.Балаларны ике-ҿч фигурадан скульптур 

тҿркемнҽр тҿзергҽ ҿйрҽтү, композицияне тоемлау, предметларның пропорциялҽрен, аларның 

зурлыкларычагыштырмасын, позалар, хҽрҽкҽтлҽр, детальлҽр тҿгҽллеген күрсҽтҽ белүосталыгын 

үстерү. 

Декоратив ҽвҽлҽп ясау. Декоратив ҽвҽлҽп ясау күнекмҽлҽрен камиллҽштерүне дҽвам итү; 

ҽвҽлҽп ясауның тҿрле ысулларын (ҿстҽп ҽвҽлҽү,чокырайтылган рельеф) файдаланырга, стека 

кулланырга ҿйрҽтү. Балчыктан ҽвҽлҽп ясаганда пластинага бизҽк тҿшерергҽ, стека белҽн бизҽк 

ясарга;балчыктан, тҿрле тҿстҽге пластилиннан предметлы һҽм сюжетлы, индивидуаль һҽм 

коллектив композициялҽр иҗат итҽргҽ ҿйрҽтү. 

Аппликация. Натурадан карап һҽм күзаллау буенча предметлы һҽм сюжетлы сурҽтлҽр ясарга 

ҿйрҽтүне дҽвам итү: композиция хисен үстерү (сурҽтлҽнүче предметларның пропорциялҽренҽ 

туры килгҽн форматтагы кҽгазьбитендҽ фигураларны матур итеп урнаштырырга ҿйрҽтү). 

Тҿрле формадагы кҽгазь битлҽрендҽ геометрик һҽм үсемлек элементларыннан бизҽклҽр һҽм 

декоратив композициялҽр тҿзү; балалар күзаллавынча һҽм халык сҽнгате мотивлары буенча 

кошларны, хайваннарны сурҽтлҽүкүнекмҽлҽрен үстерү.Икегҽ бҿклҽнгҽн кҽгазьдҽн симметрияле 

предметлар; гармун рҽвешендҽбҿклҽнгҽн кҽгазьдҽн берничҽ предмет яки аларның ҿлешлҽрен 

кисеп алуалымнарын ныгыту.Образлар иҗат иткҽндҽ кҽгазьдҽн кисеп алуның, ҿзеп (ертып) 

алуның,сурҽтлҽрне ябыштыруның (тулысынча яки, күлҽм иллюзиясе тудырып,ҿлешчҽ җилем 

сылап) тҿрле алымнарын куллануны хуплау, башта рҽсемнеңҿлешлҽре һҽм детальлҽре 

формаларын карандаш белҽн җиңелчҽ билгелҽп,сурҽтлҽүнең мозаика ысулына ҿйрҽтү. Тҿсне, 

колоритны, композицияне тоемлауны үстерүне дҽвам итү. Иҗат чагылышларын хуплау. 

Гамҽли иҗат: кҽгазь һҽм катыргы белҽн эшлҽҥ. Турыпочмаклы, квадрат,түгҽрҽк формалы 

кҽгазьне тҿрле юнҽлешлҽрдҽ бҿкли белү күнекмҽсен ныгыту (пилотка); тҿрле фактуралы кҽгазь 

куллану, ҿлге ярдҽмендҽ билгелҽпчыгу; кызыклы уенчыклар (физкультурачы аю баласы, чукучы 

ҽтҽч һ.б.) ясау. 

Тҿсле кҽгазь буйларыннан предметлар (келҽм, җҽймҽ, китап тоткычы)ясый белүне; уенчыклар, 

сувенирлар, бҽйрҽмгҽ костюм детальлҽре һҽмбизҽмҽлҽр эшлҽгҽндҽ тҿслҽрне һҽм аларның 

тҿсмерлҽрен сайлый белүнеформалаштыру. Үрнҽктҽн файдалана белүне формалаштыру. 
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Балаларныңоригами техникасында күлҽмле уенчыклар иҗат итҽ белү 

күнекмҽлҽренформалаштыру. 

Гамҽли иҗат: тукыма белҽн эшлҽҥ. Энҽгҽ җеп саплау, җепне тҿенли белүне; тҿймҽ, элгеч тегеп 

кую; энҽне алга атлатып, иң гади ҽйберлҽрне (орлыклар ҿчен кечкенҽ капчык, курчаклар ҿчен 

алъяпкыч, энҽ мендҽрчеге)тегҽ белүне формалаштыру. Тҿрле фактуралы тукыма кисҽклҽре 

(күбҽлҽкҿчен ефҽк, куян ҿчен байка һ.б.) кулланып аппликация ясау, акбур белҽн контур сызу 

һҽм уйланылган сюжет буенча кисеп алу күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Гамҽли иҗат: табигый материал белҽн эшлҽҥ. Имҽн чиклҽвеклҽреннҽн,күркҽлҽрдҽн, җимеш 

тҿшлҽреннҽн, үлҽннҽн, ботаклардан, тамырларданкеше, хайван, кош фигуралары иҗат итү; 

образның тҽэсирлелеген чагылдыру, гомуми композициялҽр тҿзү («Урман аланы», «Ҽкият 

геройлары») күнекмҽлҽрен ныгыту. Фантазияне, хыялны үстерү.Балаларның материаллардан 

пҿхтҽ һҽм сакчыл файдалана белү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

 

Конструкциялҽҥ-модельлҽҥэшчҽнлеге 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларның игътибарын үзлҽре яшҽгҽн йортлар һҽм балалар бакчасы 

тирҽсендҽ урнашкан тҿрле биналарга һҽм корылмаларга юнҽлтү. Һавагачыккач уйналган уеннар 

процессында, балалар белҽн бергҽ машиналар, автобуслар һҽм транспортның башка тҿрлҽрен 

күзҽтү, аларның тҿрле ҿлешлҽрен аерып карау, формаларының иң зур ҿлешкҽ карата ничек 

урнашуларын ачыклау.Балаларда тҿзелеш детальлҽрен (куб, пластина, кечкенҽ кирпеч, 

борыс)аера һҽм атап ҽйтҽ белү сҽлҽтен үстерүне дҽвам итү; аларны конструкцияүзлеклҽрен 

(тотрыклылык, форма, зурлык) исҽпкҽ алып кулланырга ҿйрҽтү.Балаларның нинди охшаш 

корылмалар күрүлҽрен ислҽренҽ тҿшерергҽтҽкъдим итеп, ассоциатив бҽйлҽнешлҽрне ачыклый 

белүлҽрен үстерү.Корылма үрнҽген анализларга ҿйрҽтү: тҿп ҿлешлҽрне аерып күрсҽтү,аларны 

зурлык һҽм форма буенча аеру һҽм чагыштыру, бу ҿлешлҽрнеңбер-берсенҽ карата 

пространствода урнашуларын билгелҽү (йортларда —стеналар, ҿстҽ — түшҽм, түбҽ; 

автомобильдҽ — кабина, кузов һ.б.).Корылмаларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ үлчҽргҽ (биеклек, 

озынлык һҽмкиңлек буенча), тҽрбияче тарафыннан бирелгҽн конструкция принцибынсакларга 

(«Шундый ук, ҽмма биек йорт тҿзе») ҿйрҽтү.Эре һҽм вак тҿзелеш материалларыннан корылмалар 

тҿзергҽ, корылмаларны тҿзү һҽм бизҽү ҿчен тҿрле тҿстҽге детальлҽр кулланырга 

ҿйрҽтү.Кҽгазьдҽн конструкциялҽүгҽ ҿйрҽтү: якларын һҽм почмакларын бер-берсенҽ 

тҽңгҽллҽштереп, туры почмаклы кҽгазь битен урталай бҿклҽү (альбом,участокны бизҽү ҿчен 

флаглар, котлау открыткасы), тҿп формага детальлҽр(йортка — тҽрҽзҽлҽр, ишеклҽр, морҗа; 

автобуска — кҿпчҽклҽр; урындыкка —җилкҽ терҽге) ябыштыру.Балаларны табигый 

материаллардан: кайрыдан, ботаклардан, яфраклардан, күркҽлҽрдҽн, каштаннардан, чиклҽвек 

кабыгыннан, саламнан ҽйберлҽр(кҿймҽлҽр, керпелҽр һ.б.) ясарга тарту. Ҿлешлҽрне беркетү ҿчен 

җилем, пластилиннан файдаланырга, ҽйберлҽр ясаганда кҽтүклҽр, тҿрле зурлыктагытартмалар 

һ.б. кулланырга ҿйрҽтү. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Балаларда үзлҽре тҿзи торган һҽм ҽйлҽнҽ-тирҽдҽ күргҽн корылмалар 

арасында бҽйлҽнеш урнаштыра алу сҽлҽтен; тҿрле корылмалар һҽм конструкциялҽр (йортлар, 

спорт һҽм уен җиһазлары һ.б.) тҿзү күнекмҽлҽренүстерүне дҽвам итү.Конструкциялҽрнең тҿп 

ҿлешлҽрен һҽм үзенчҽлекле детальлҽренаерырга ҿйрҽтү.Мҿстҽкыйльлекне, иҗатны, 

инициативаны, дустанҽ мҿнҽсҽбҽтне хуплау.Тҽрбияче тарафыннан эшлҽнгҽн ҽйберлҽрне һҽм 

корылмаларны анализларга булышу; анализ нигезендҽ конструктив чишелеш табу һҽм үз 

корылмаңны тҿзүне планлаштыру. 

Яңа детальлҽр: формалары һҽм зурлыклары буенча тҿрле пластиналар,борыслар, цилиндрлар, 

конуслар һ.б. белҽн таныштыру. Бер детальне икенчелҽре белҽн алыштырырга ҿйрҽтү. 

Бер үк объектның тҿрле зурлыктагы һҽм конструкцияле корылмаларынтҿзи белүне 

формалаштыру. 

Рҽсем буенча тҿзергҽ, мҿстҽкыйль рҽвештҽ кирҽкле тҿзелеш материалын сайлап алырга ҿйрҽтү. 

Коллектив эшлҽү, үз эшлҽнмҽлҽреңне (эшлҽнгҽн ҽйберлҽреңне) уртакнияткҽ яраштырып 

берлҽштерү, эшнең кайсы ҿлешен кем башкарачагы турында сүз куеша белүне үстерүне дҽвам 

итү. 
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Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Тҿрле биналарга һҽм корылмаларга (торак 

йортлар, театрлар һ.б.) карата кызыксыну формалаштыру. Аларның үзенчҽлеклҽрен 

конструкциялҽүэшчҽнлегендҽ чагылдыру телҽген хуплау.Объект конструкциясен күрергҽ һҽм 

аның тҿп ҿлешлҽрен, шул ҿлешлҽрнең функциональ кулланылышын анализларга ҿйрҽтү.Булган 

корылмаларны анализлау нигезендҽ балаларга мҿстҽкыйльрҽвештҽ аерым конструктив 

чишелешлҽр табарга тҽкъдим итү. 

Коллектив эшлҽү күнекмҽлҽрен — вазифаларны бүлешү, бер-береңҽ комачауламыйча, уртак ният 

буенча эшлҽү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Тҿзелеш материалыннан конструкциялҽҥ. Балаларны, кулланылыш максатларына карап, бер 

үк объектның тҿрле конструкциялҽрен (җҽяүлелҽркүпере, транспорт күпере) тҿзергҽ ҿйрҽтү. 

Тҿзелеш ҿчен нинди детальлҽрнең күбрҽк туры килүен, максатка ярашлырак рҽвештҽ аларны 

ничек итепберлҽштереп кулланырга кирҽклеген ачыклау; корылманы тҿзү 

процессынпланлаштыру сҽлҽтен үстерүне дҽвам итү.Бер тема белҽн берлҽштерелгҽн корылмалар 

(урам, машиналар, йортлар)тҿзергҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Конструктор детальлҽреннҽн конструкциялҽҥ. Тҿрле пластмасса конструкторлар белҽн 

таныштыру. Рҽсемнҽр, тҽрбияченең телдҽн бирелгҽнинструкциясе, үз телҽге буенча тҿрле 

модельлҽр (биналар, самолетлар, поездлар һ.б.) тҿзергҽ ҿйрҽтү.Балаларны детальлҽре штифтлар 

(башсыз кадаклар) белҽн беркетелүчеагач конструктор белҽн таныштыру.Рҽсем һҽм тҽрбияченең 

телдҽн бирелгҽн инструкциясе буенча тҿрле конструкциялҽр (йорт җиһазы, машиналар) тҿзергҽ 

ҿйрҽтү. 

Бер тема белҽн берлҽштерелгҽн конструкциялҽр (балалар мҽйданчыгы,машиналар кую урыны) 

тҿзергҽ ҿйрҽтү.Конструкциялҽрне сүтҽргҽ ҿйрҽтү (пластмасса конструкторларда). 

Музыкальэшчҽнлек 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларда музыкага карата кызыксыну, аны тыңлау телҽге тҽрбиялҽү, 

музыкаль ҽсҽрлҽрне хис аша кабул итү тҽрбиялҽү.Музыкаль тҽэсирлҽрне баету, музыка 

культурасы нигезлҽрен алга табаүстерүгҽ булышлык итү. 

Тыңлау. Музыканы тыңлау культурасы (игътибарны башка нҽрсҽгҽ юнҽлтмҽү, ҽсҽрне 

ахырынача тыңлап бетерү) күнекмҽлҽре формалаштыру.Музыканың характерын тоемларга, 

таныш ҽсҽрлҽрне танып алырга,тыңланган ҽсҽрдҽн туган тҽэсирлҽреңне белдерергҽ 

ҿйрҽтү.Музыкаль ҽсҽрнең тҽэсир итү чараларын тоярга ҿйрҽтү: акрын, кҿчле,салмак, тиз. 

Авазларны югарылык буенча аеру сҽлҽтен үстерү (секста, септима чиклҽре эчендҽ югары, түбҽн). 

Җырлау. Балаларны тҽэсирле итеп җырларга ҿйрҽтү, сузып, хҽрҽкҽтчҽн,бертавышка (беренче 

октавадагы ре — си чиклҽре эчендҽ) җырлый белүкүнекмҽлҽре формалаштыру. Кыска музыкаль 

фразалар арасында тын алуны камиллҽштерү. Кҿйне чиста җырларга, фразалар ахырын 

йомшартырга,сүзлҽрне ачык итеп ҽйтергҽ, музыканың характерын чагылдырып, тҽэсирлеитеп 

җырларга ҿйрҽтү. Музыка уен коралларына кушылып һҽм алардан башка җырларга ҿйрҽтү 

(тҽрбияче ярдҽмендҽ). 

Җыр иҗаты. Бишек җыры кҿен мҿстҽкыйль иҗат итҽргҽ һҽм кҿйлҽп бирелгҽн сорауларга 

(«Синең исемең ничек?», «Пескҽй, сиңа ни кирҽк?», «Синкайда?») җавап бирергҽ ҿйрҽтү. 

Бирелгҽн текстка импровизация белҽн кҿйчыгару сҽлҽте формалаштыру. 

Музыкаль-ритмик хҽрҽкҽтлҽр. Балаларда музыка характерына тҽңгҽлрҽвештҽ ритмик 

хҽрҽкҽтлҽнү күнекмҽсе формалаштыруны дҽвам итү.Музыканың ике яки ҿч кисҽкле формасына 

карап, мҿстҽкыйль рҽвештҽхҽрҽкҽтлҽрне үзгҽртергҽ ҿйрҽтү.Бию хҽрҽкҽтлҽрен камиллҽштерү: 

туры галоп, «пружинка», ялгыз һҽмпарлашып бҿтерелү.Балаларны биюлҽрдҽ һҽм ҽйлҽн-

бҽйлҽндҽ, һҽм парлап биегҽндҽ түгҽрҽк 

буенча хҽрҽкҽт итҽргҽ, аяк очына һҽм үкчҽгҽ басарга, кулларны ритмикчҽбҽклҽргҽ, иң гади 

тҿрдҽге башкача хҽрҽкҽтлҽрне (түгҽрҽктҽн чыгып сибелү һҽм кабат түгҽрҽккҽ басу), сикереп 

алуларны башкарырга ҿйрҽтү.Балаларда тҿп хҽрҽкҽтлҽр (йҿрү: «тантаналы», тыныч, «серле»; 

йҿгерү:җиңелчҽ, ашкынулы) күнекмҽлҽрен камиллҽштерүне дҽвам итү. 

Бию-уен иҗаты. Мимика һҽм пантомима (шат һҽм боек куян, хҽйлҽкҽр тҿлке, ачулы бүре һ.б.) 

кулланып, музыка-уен күнегүлҽрен (яфрак бҿтерелҽ, карбҿртеклҽре тҿшҽ) эмоциональ-образлы 

башкаруны үстерүгҽ булышлык итү.Җырларны сҽхнҽлҽштерергҽ һҽм кечерҽк музыкаль 

спектакльлҽр куяргаҿйрҽтү. 
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Балалар музыка уен коралларында уйнау. Иң гади кҿйлҽрне агач кашыклар, шалтыравыклар, 

барабан, металлофон кулланып уйнау күнекмҽлҽреформалаштыру. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Музыкага карата кызыксыну һҽм мҽхҽббҽт, аны тоя белү сҽлҽтен 

үстерүне дҽвам итү.Классик музыка, халык кҿйлҽре һҽм хҽзерге заман музыкасы белҽн 

таныштыру нигезендҽ музыка культурасын формалаштыру.Балаларның музыкаль сҽлҽтлҽрен: 

тавыш югарылыгын, ритмлы, тембрлы,динамикалы ишетү мҿмкинлеклҽрен үстерүне дҽвам 

итү.Җырлау, музыка астында хҽрҽкҽтлҽр ясау, балалар музыка уен коралларында уйнау һҽм 

импровизациялҽү күнекмҽлҽрен алга таба үстерүгҽ; балаларның иҗади активлыгына булышлык 

итү. 

Тыңлау. Музыкаль ҽсҽрлҽрнең жанрларын (марш, бию, җыр) аерырга ҿйрҽтү.Музыкаль хҽтерне 

кҿйлҽрне ҽсҽрнең аерым ҿлешлҽре (кереш, йомгак,музыкаль фраза) буенча тану аша 

камиллҽштерү. 

Квинта чиклҽре эчендҽ авазларның югарылыгын, яңгырашлары буенчамузыка уен коралларын 

(клавишлы-бҽрмҽ һҽм кыллы: фортепиано, скрипка,виолончель, балалайка) аеру күнекмҽлҽрен 

камиллҽштерү. 

Җырлау. Җырлау күнекмҽлҽре, беренче октавадагы «ре»дан икенче октавадагы «до»га кадҽрге 

диапазонда җиңел аваз белҽн җырлау, җыр башлануалдыннан, музыкаль фразалар арасында тын 

алу, сүзлҽрне аермачык ҽйтү,җырны үз вакытында башлау һҽм тҿгҽллҽү, кҿйнең характерын 

эмоциональ чагылдыру, салмак, кычкырып һҽм акрын җырлау күнекмҽлҽре 

формалаштыру.Аерым гына, музыкага ияреп һҽм музыкадан башка җырлау 

күнекмҽлҽренүстерүгҽ булышлык итү. 

Мҿстҽкыйльлек күрсҽтүгҽ һҽм тҿрле характердагы җырларны иҗадибашкаруга булышлык итү. 

Җыр музыкаль зҽвыгын үстерү. 

Җыр иҗаты. Бирелгҽн текстка импровизация белҽн кҿй чыгарырга ҿйрҽтү.Балаларны тҿрле 

характердагы кҿйлҽр: йомшак бишек җыры кҿе, дҽртлеяки күтҽренке марш, салмак вальс, 

күңелле бию кҿе иҗат итҽргҽ ҿйрҽтү. 

Музыкаль-ритмик хҽрҽкҽтлҽр. Ритм хисе, хҽрҽкҽтлҽр аша музыка характерын, музыканың 

эмоциональ-образлы эчтҽлеген чагылдыру сҽлҽтен үстерү.Тирҽлектҽ иркен ориентлашырга, иң 

гади тҿрдҽге күчешлҽрне башкарырга, мҿстҽкыйль рҽвештҽ салмак темптан тиз яки акрын 

темпка күчҽргҽ, музыкаль фразага тҽңгҽл рҽвештҽ хҽрҽкҽтлҽрне үзгҽртергҽ ҿйрҽтү.Бию 

хҽрҽкҽтлҽрен башкару күнекмҽлҽрен (сикергҽндҽ чиратлаштырыпаякларны алга ташлау; чүгҽлҽп, 

алга күчеп адым ясау, бҿтерелү; аякны алгасузып чүгү) формалаштыруга булышлык итү.Түгҽрҽк 

уен җырлы биюлҽре, шулай ук башка халыкларның биюлҽребелҽн таныштыру.Җырларны 

сҽхнҽлҽштерү күнекмҽлҽрен үстерүне дҽвам итү; тҿрле уеннарда ҽкияти хайваннарны һҽм 

кошларны (ат, кҽҗҽ, тҿлке, аю, куян, торна, 

козгын һ.б.) гҽүдҽлҽндерергҽ ҿйрҽтү. 

Музыкаль-уен һҽм бию иҗаты. Бию иҗатын үстерү; иҗатта мҿстҽкыйльлеккүрсҽтеп, биюлҽр 

ҿчен хҽрҽкҽтлҽр уйлап чыгарырга, бию композициясентҿзергҽ ҿйрҽтү.Мҿстҽкыйль рҽвештҽ 

җырның эчтҽлеген чагылдыручы хҽрҽкҽтлҽр уйлапчыгарырга ҿйрҽтү.Җырларның, ҽйлҽн-

бҽйлҽннҽрнең эчтҽлеген сҽхнҽлҽштерү телҽге уяту. 

Балалар музыка уен коралларында уйнау. Балаларны иң гади кҿйлҽрнебалалар музыка уен 

коралларында уйнарга; гомуми динамиканы һҽм темпны саклап, таныш җырларны индивидуаль 

рҽвештҽ һҽм кечерҽк тҿркемнҽрбелҽн башкарырга ҿйрҽтү.Балалар иҗатын үстерү, аларны актив 

мҿстҽкыйль гамҽллҽргҽ дҽртлҽндерү. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Балаларның музыка культурасын үстерү, сҽнгати зҽвык тҽрбиялҽүне 

дҽвам итү.Балаларны музыкаль тҽэсирлҽр белҽн баетуны дҽвам итү, тҿрле характердагы музыка 

башкарылганда ачык эмоциональ тойгылар кичерүлҽренҽ булышлык итү.Тавыш югарылыгын, 

ритмлы, тембрлы, динамикалы ишетү сҽлҽтен камиллҽштерү.Җырлау тавышы аппараты 

формалашуга, музыкага ияреп хҽрҽкҽт итү күнекмҽлҽрен үстерүгҽ булышлык итү.Балалар 

музыка уен коралларында уйнарга ҿйрҽтү.Элементар музыкаль тҿшенчҽлҽр белҽн таныштыру. 

Тыңлау. Квинта — терция чиклҽре эчендҽ авазларны югарылык буенча кабул итү күнекмҽлҽрен 

үстерүне; балаларны музыкаль тҽэсирлҽр белҽн баетуһҽм музыкаль зҽвык формалаштыруны 
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дҽвам итү, музыкаль хҽтерне үстерү.Фикерлҽү, фантазия, хҽтер, ишетү сҽлҽтен үстерүгҽ 

булышлык итү. 

Элементар музыкаль тҿшенчҽлҽр (темп, ритм); музыкаль жанрлар (опера,концерт, симфоник 

концерт), композиторлар һҽм музыкантлар иҗаты белҽнтаныштыру.Балаларны Россия 

Федерациясенең Дҽүлҽт гимны кҿе белҽн таныштыру. 

Җырлау. Җырлау тавышы аппаратын һҽм вокаль-ишетү координациясенкамиллҽштерү. 

Җырларны беренче октаваның «до»сыннан икенче октаваның «ре»сынакадҽр чиклҽр эчендҽ 

тҽэсирле башкаруның гамҽли күнекмҽлҽрен ныгыту;тын алырга һҽм аны фраза ахырынача саклап 

торырга ҿйрҽтү; артикуляциягҽ(дикциягҽ) игътибар юнҽлтү.Музыкага ияреп яки аннан башка 

мҿстҽкыйль, аерым һҽм коллективбелҽн җырлау күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Җыр иҗаты. Үрнҽк сыйфатында халык җырларын файдаланып, мҿстҽкыйль рҽвештҽ кҿйлҽр 

чыгарырга; таныш җырларны, музыкаль пьесаларныһҽм биюлҽрне файдаланып, үрнҽк буенча 

һҽм үрнҽктҽн башка гына, бирелгҽн темага мҿстҽкыйль рҽвештҽ кҿйлҽр импровизациялҽүгҽ 

ҿйрҽтү. 

Музыкаль-ритмик хҽрҽкҽтлҽр. Бию хҽрҽкҽтлҽре күнекмҽлҽрен, биюдҽэмоциональ-образлы 

эчтҽлекне чагылдырып, музыка характеры белҽн тҽңгҽл рҽвештҽ тҽэсирле һҽм ритмик 

хҽрҽкҽтлҽнү күнекмҽлҽрен үстерүгҽ булышлык итү.Милли биюлҽр (рус, татар, белорус, украин 

биюлҽре һ.б.) белҽн таныштыру.Бию-уен иҗатын үстерү; җырларны, театраль күренешлҽрне 

(постановкаларны) сҽхнҽлҽштергҽндҽ тҿрле образларны сҽнгатьле итеп башкару күнекмҽлҽрен 

формалаштыру. 

Музыкаль-уен һҽм бию иҗаты. Музыкаль башкару эшчҽнлегенең аңлаешлы тҿрлҽрендҽ 

(оркестрда уйнау, җырлау, бию хҽрҽкҽтлҽре һ.б.) балаларның иҗади активлыгы үсешенҽ 

булышлык итү.Аерым характердагы музыка буенча импровизациялҽүгҽ ҿйрҽтү (чаңгычы, 

тимераякта йҿгерүче, җайдак, балыкчы; хҽйлҽкҽр песи һҽм ачулы кҽҗҽ бҽтие һ.б.).Җырның 

эчтҽлеген чагылдыручы хҽрҽкҽтлҽр уйлап чыгарырга, күзалланганпредметлар белҽн образ 

тудырырга ҿйрҽтү. Хҽрҽкҽтлҽрдҽ музыкаль  

образларны чагылдыру ысулларын мҿстҽкыйль рҽвештҽ эзлҽргҽ ҿйрҽтү.Музыка сҽлҽтен 

формалаштыру; активлык һҽм мҿстҽкыйльлек чагылышына булышлык итү. 

Балалар музыка уен коралларында уйнау. Тҿрле музыка уен коралларыбашкаруында һҽм 

оркестр ҿчен эшкҽртүдҽ музыкаль ҽсҽрлҽр белҽн таныштыру.Металлофонда, курайда, 

сыбызгыда, бҽрмҽ һҽм электр музыка уен коралларында, халык музыка уен коралларында — 

шалтыравыкларда, ҿчпочмаклардауйнарга; музыкаль ҽсҽрлҽрне оркестрда һҽм ансамбльдҽ 

уйнарга ҿйрҽтү. 

«ФИЗИК ҤСЕШ»белем бирҥ ҿлкҽсе 

«Физик үсеш балалар эшчҽнлегенең түбҽндҽге тҿрлҽрендҽ тҽҗрибҽ булдыруны үз эченҽ ала: 

хҽрҽкҽтлҽнү, шул исҽптҽн координация һҽм сыгылмалылык кебек физик сыйфатларны үстерүгҽ 

юнҽлтелгҽн, организмның терҽкхҽрҽкҽт системасын дҿрес формалаштыруга, тигезлек саклауга,  

хҽрҽкҽтнекоординациялҽүгҽ, кулларның эре һҽм вак моторикасына булышлык итүче,шулай ук 

тҿп хҽрҽкҽтлҽре дҿрес һҽм организмга зыян салмаслык итеп башкарылган атлап йҿрү, йҿгерү, 

җиңелчҽ сикерүлҽр, ике якка да борылулар кебек күнегүлҽрне эшлҽү белҽн бҽйле хҽрҽкҽт 

эшчҽнлеге; спортның кайбертҿрлҽре турында башлангыч күзаллаулар формалашу; кагыйдҽлҽре 

белҽнбергҽ хҽрҽкҽтчел уеннарны үзлҽштерү; хҽрҽкҽтлҽнү ҿлкҽсендҽ максатчанлык һҽм үз-үзеңне 

кҿйлҽү формалашу; сҽламҽт яшҽү рҽвеше кыйммҽтлҽреформалашу, шул яшҽү рҽвешенең 

элементар нормаларын һҽм кагыйдҽлҽренүзлҽштерү (туклануда, хҽрҽкҽтлҽнү режимында, 

чыныгуда, файдалы гадҽтлҽр формалаштыруда һ.б.» 

Тҿп максатларһҽм бурычлар 

Сҽламҽт яшҽҥ рҽвеше турында башлангыч кҥзаллаулар формалаштыру.Балаларда сҽламҽт 

яшҽү турында башлангыч күзаллаулар формалаштыру. 

Физик культура. Балаларның сҽламҽтлеген саклау һҽм ныгыту; акыл һҽмфизик мҿмкинлеклҽрен 

арттыру, талчыгуны искҽртү.Гармонияле физик үсешне тҽэмин итү, тҿп хҽрҽкҽт тҿрлҽрендҽ сҽлҽт 

һҽмкүнекмҽлҽрне камиллҽштерү, хҽрҽкҽтлҽрнең матурлыгына, нҽзакҽтлелегенҽ, тҽэсирлелегенҽ 

ирешү, гҽүдҽнең дҿрес тотышын формалаштыру.Кҿндҽлек хҽрҽкҽтлҽнү эшчҽнлеге ихтыяҗы 

формалаштыру. Хҽрҽкҽтлҽнү эшчҽнлегендҽ инициативалылык, мҿстҽкыйльлек һҽм иҗат, үз-

үзеңнеконтрольдҽ тоту, хҽрҽкҽтлҽр башкарганда үз-үзеңне бҽялҽү сыйфатларынүстерү.Хҽрҽкҽтле 

уеннарда һҽм спорт уеннарында, физик күнегүлҽрдҽ катнашуга карата кызыксынуны, 
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мҿстҽкыйль хҽрҽкҽтлҽнү эшчҽнлегендҽ активлыкны үстерү; спортка карата кызыксыну һҽм 

мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү. 

 

Психологик-педагогикэш эчтҽлеге 

Сҽламҽт яшҽҥ рҽвеше турындабашлангыч кҥзаллаулар формалаштыру. 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр)Балаларны кеше гҽүдҽсенең тҿрле ҿлешлҽре һҽм сизү органнары 

белҽнтаныштыруны дҽвам итү.Кеше тормышы һҽм сҽламҽтлеге ҿчен гҽүдҽ ҿлешлҽренең һҽм сизү 

органнарының ҽһҽмияте турында күзаллау формалаштыру (куллар күп кенҽфайдалы эшлҽр эшли; 

аяклар хҽрҽкҽтлҽнергҽ ярдҽм итҽ; авыз сҿйли, ашый;тешлҽр чҽйни, тел чҽйнҽргҽ, сҿйлҽргҽ ярдҽм 

итҽ; тире тоя; борын сулый, ислҽрне сизҽ; колаклар ишетҽ).Туклану режимын үтҽү, туклану ҿчен 

яшелчҽлҽр һҽм җимешлҽр, башкафайдалы ризыклар куллану ихтыяҗы тҽрбиялҽү.Кеше ҿчен 

кирҽкле матдҽлҽр һҽм витаминнар турында күзаллау формалаштыру. Сҽламҽтлек ҿчен йокының, 

гигиена процедураларының, хҽрҽкҽтлҽрнең, чыныгуның мҿһимлеге турындагы күзаллауларны 

киңҽйтү.Балаларны «сҽламҽтлек» һҽм «авыру» тҿшенчҽлҽре белҽн таныштыру.Бала башкарган 

эшнең аның сҽламҽтлегенҽ йогынты ясавын аңларга ҿйрҽтү («Мин тешлҽремне чистартам — 

димҽк, алар ныклы һҽм сҽламҽт булачак», «Мин урамда аякларымны чылаттым, һҽм миңа салкын 

тиде».Бҽрелгҽндҽ үз-үзеңҽ элементар ярдҽм күрсҽтү, авырганда, имгҽнгҽндҽярдҽм сорап 

ҿлкҽннҽргҽ мҿрҽҗҽгать итү күнекмҽлҽре формалаштыру. 

Сҽламҽт яшҽү рҽвеше; кеше организмы ҿчен физик күнегүлҽрнең ҽһҽмияте турында күзаллаулар 

формалаштыру. Организмның тҿрле органнарын һҽмсистемаларын ныгыту ҿчен физик күнегүлҽр 

белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Зурлар тҿркеме 
(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Кеше организмының эшчҽнлек үзенчҽлеклҽре һҽм бҿтенлеге 

турындагы күзаллауларны киңҽйтү. Балаларның игътибарын алар организмыныңһҽм 

сҽламҽтлегенең үзенчҽлеклҽрендҽ туплау («Миңа апельсин ашаргаярамый — миндҽ аллергия», 

«Миңа күзлек кияргҽ кирҽк»).Сҽламҽт яшҽү рҽвешенең мҿһим компонентлары (дҿрес 

туклану,хҽрҽкҽтлҽнү, йокы һҽм кояш, һава һҽм су — безнең иң яхшы дусларыбыз)һҽм 

сҽламҽтлекне җимерүче факторлар турындагы күзаллауларны киңҽйтү.Кеше сҽламҽтлегенең 

дҿрес тукланудан; сизенү тойгыларына нигезлҽнеппродуктларның сыйфатын ачыклый белүеннҽн 

бҽйле булуы турында күзаллаулар формалаштыруГигиена һҽм кҿндҽлек режимның кеше 

сҽламҽтлеге ҿчен ҽһҽмияте турындагы күзаллауларны киңҽйтү.Авыру кешене карау кагыйдҽлҽре 

турында күзаллаулар формалаштыру 

(аның турында кайгырту, шауламау, аның үтенечлҽрен һҽм кушканнарынүтҽү). Авыру кешенең 

хҽленҽ керү хисе тҽрбиялҽү. Үз-үзеңне хис итүне тасвирлый белүне формалаштыру.Балаларны 

сҽламҽт кешенең мҿмкинлеклҽре белҽн таныштыру.Балаларда сҽламҽт яшҽү рҽвеше ихтыяҗы 

формалаштыру. Физик культурага һҽм спортка карата кызыксыну, физик культура һҽм спорт 

белҽн шҿгыльлҽнү телҽге тҽрбиялҽү.Олимпия хҽрҽкҽте тарихыннан аңлаешлы мҽгълүматлар 

белҽн таныштыру.Куркынычсызлык техникасы нигезлҽре, спорт залында һҽм спорт 

мҽйданчыгында үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Балаларның рациональ туклану (ризык күлҽме, ашау эзлеклелеге, 

туклануда тҿрлелек, су эчү режимы) турындагы күзаллауларын киңҽйтү.Кеше тормышында 

хҽрҽкҽтлҽнү активлыгының ҽһҽмияте турында күзаллаулар; үз органнарыңны һҽм 

системаларыңны ныгыту ҿчен махсус физиккүнегүлҽр ясый белүне формалаштыру.Актив ял итү 

турында күзаллауларформалаштыру.Чыныгу кагыйдҽлҽре һҽм тҿрлҽре, чыныктыручы 

процедураларның файдасы турындагы күзаллауларны киңҽйтү.Кеше тормышында кояш 

яктысының, һаваның һҽм суның роле, аларныңсҽламҽтлеккҽ йогынтысы турындагы 

күзаллауларны киңҽйтү. 

Физик культура. 

Уртанчылар тҿркеме 

(4 яшьтҽн 5 яшькҽ кадҽр) 

Гҽүдҽнең дҿрес торышын формалаштыру.Балаларның хҽрҽкҽтлҽнү күнекмҽлҽрен, аларны 

мҿстҽкыйль хҽрҽкҽтлҽнү эшчҽнлегендҽ иҗади куллана белүен үстерү һҽм камиллҽштерү.Куллар 

һҽм аякларның үзара яраштырылган хҽрҽкҽтлҽре белҽн йҿрү һҽмйҿгерү күнекмҽлҽрен ныгыту 
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һҽм үстерү. Аяк очлары белҽн кҿчле этелеп,җиңел, ритмлы йҿгерергҽ ҿйрҽтү.Шуышырга, 

шуышып керергҽ, предметлар аша шуышып чыгарга ҿйрҽтү.Гимнастика стенкасының бер 

аралыгыннан икенчесенҽ (уңга, сулга) шуышыпкерергҽ ҿйрҽтү.Ике аяк белҽн урында һҽм алга 

таба сикергҽндҽ кҿчле итеп этелергҽ һҽмҗиргҽ дҿрес тҿшҽргҽ, тирҽлектҽ ориентлашырга ҿйрҽтү. 

Урыннан озынлыкка һҽм биеклеккҽ сикергҽндҽ этелүне кулларны селтҽп җибҽрү 

белҽняраштырырга, җиргҽ тҿшкҽндҽ тигезлек сакларга ҿйрҽтү. Кыска сикергечаша сикерергҽ 

ҿйрҽтү.Ыргытканда дҿрес басу, тупны уң һҽм сул кул белҽн җиргҽ бҽреп кирекайтару, аны кул 

чугы белҽн ыргыту һҽм тотып ала белү күнекмҽлҽрен(күкрҽккҽ терҽмичҽ) ныгыту.Ике кҿпчҽкле 

велосипедта туры юнҽлештҽ, ҽйлҽнҽ буенча йҿрергҽ ҿйрҽтү.Балаларны чаңгыда шуыштыру 

адымы белҽн йҿрергҽ, борылышлар ясарга, тауга күтҽрелергҽ ҿйрҽтү.Тезелеп басарга, хҽрҽкҽт 

иткҽндҽ ара сакларга ҿйрҽтү.Психофизик сыйфатларны: тизлек, чыдамлык, җитезлек һ.б. ны 

үстерү.Хҽрҽкҽтле уенда ҽйдҽүче роль башкарырга, уен кагыйдҽлҽрен үтҽүгҽаңлы карарга 

ҿйрҽтү.Хҽрҽкҽтлҽнү эшчҽнлеген оештыруның барлык тҿрлҽрендҽ балалардаоешканлык, 

мҿстҽкыйльлек, инициативалылык, яшьтҽшлҽре белҽн дустанҽмҿнҽсҽбҽтлҽр саклый белү сҽлҽтен 

үстерү. 

Хҽрҽкҽтле уеннар. Туплар, сикергечлҽр, кыршаулар һ.б. белҽн уйнагандабалаларның 

активлыгын үстерүне дҽвам итү.Тизлек, кҿч, җитезлек, тирҽлектҽ ориентлашуны үстерү.Таныш 

уеннарны оештырганда мҿстҽкыйльлек һҽм инициативалылыктҽрбиялҽү.Сигнал буенча гамҽллҽр 

башкаруга гадҽтлҽндерү. 

Зурлар тҿркеме 

(5 яшьтҽн 6 яшькҽ кадҽр)Гҽүдҽнең дҿрес торышын; хҽрҽкҽтлҽрне аңлы рҽвештҽ башкару кү- 

некмҽлҽре формалаштыру.Балаларның хҽрҽкҽтлҽнү күнекмҽлҽрен камиллҽштерү.Тизлек, кҿч, 

чыдамлылык, сыгылмалылыкны үстерү.Терҽктҽн кҿчле итеп этелеп җиңел йҿрү һҽм йҿгерү 

күнекмҽлҽрен ныгыту.Тоткарлыклар аша чыгып, куышып йҿгерергҽ ҿйрҽтү.Гимнастика стенкасы 

буйлап темпны үзгҽртеп үрмҽлҽргҽ ҿйрҽтү.Йҿгереп килеп озынлыкка, биеклеккҽ сикерергҽ, 

сикерүнең тҿренҽ карапдҿрес йҿгереп килергҽ, этелергҽ һҽм җиргҽ тҿшҽргҽ, озын сикергеч 

ашайомшак ҿслеккҽ сикерергҽ, җиргҽ тҿшкҽндҽ тигезлек сакларга ҿйрҽтү.Ыргытканда селтҽнүне 

ыргыту белҽн яраштырырга, тупны бер кул белҽныргытырга һҽм тотып алырга, урында һҽм атлап 

барганда аны уң һҽм сул кулбелҽн бҽреп кире кайтарырга ҿйрҽтү.Чаңгыда шуыштыру адымы 

белҽн йҿрергҽ, сҿзҽк тауга күтҽрелергҽ, таудантҿшҽргҽ, ике кҿпчҽкле велосипедта йҿрергҽ, бер 

(уң һҽм сул) аяк белҽн этелеп самокатта йҿрергҽ ҿйрҽтү. Тирҽлектҽ ориентлашырга ҿйрҽтү.Спорт 

уеннары элементларына, ярыш элементлары булган уеннарга,уен-эстафеталарга ҿйрҽтү.Физик 

күнегүлҽр белҽн шҿгыльлҽнү ҿчен ҿлкҽннҽргҽ физкультура инвентаре ҽзерлҽргҽ, аны урынына 

кире алып куярга булышырга гадҽтлҽндерү.Балаларның спортның тҿрле тҿрлҽренҽ карата 

кызыксынуын хуплау,аларга илнең спорт тормышы вакыйгалары турындагы кайбер 

мҽгълүматларны җиткерү. 

Хҽрҽкҽтле уеннар. Балаларны, инициатива һҽм иҗадилык күрсҽтеп,мҿстҽкыйль рҽвештҽ таныш 

уеннар оештырырга ҿйрҽтүне дҽвам итү.Балаларда ярыш элементлары булган уеннарда, уен-

эстафеталарда катнашу телҽге тҽрбиялҽү.Спорт уеннарына һҽм күнегүлҽренҽ ҿйрҽтү. 

Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме 

(6 яшьтҽн 7 яшькҽ кадҽр)Кҿндҽлек хҽрҽкҽтлҽнү эшчҽнлеге ихтыяҗы формалаштыру. 

Эшчҽнлекнең тҿрле тҿрлҽрендҽ гҽүдҽнең дҿрес торышын саклау күнекмҽлҽре тҽрбиялҽү. 

Тҿп хҽрҽкҽтлҽрне башкаруның табигыйлегенҽ, җиңеллегенҽ, тҿгҽллегенҽ, тҽэсирлелегенҽ ирешҽ 

барып, аларның техникасын камиллҽштерү.Йҿргҽндҽ һҽм йҿгергҽндҽ бирелгҽн темпны саклый 

белүне ныгыту.Йомшак ҿслеккҽ, йҿгереп килеп озынлыкка һҽм биеклеккҽ сикергҽндҽ,йҿгереп 

килүне этелү белҽн яраштырырга ҿйрҽтү.Ыргытканда кул чугының актив хҽрҽкҽтлҽнүенҽ ирешү. 

Гимнастика стенкасында диагональ буенча бер аралыктан икенчесенҽшуышып керергҽ ҿйрҽтү. 

Урында һҽм хҽрҽкҽт вакытында тиз арада тезелергҽ, колоннада, шеренгада, түгҽрҽктҽ 

тигезлҽнергҽ; күнегүлҽрне ритмлы, тҽрбияче тарафыннанкүрсҽтелгҽн темпта башкарырга ҿйрҽтү. 

Психофизик сыйфатларны: кҿчне, тизлекне, чыдамлыкны, җитезлекне, сыгылмалылыкны үстерү. 

Балаларны статик (урында) һҽм динамик (хҽрҽкҽттҽ) тигезлек саклаугаҿйрҽтүне, хҽрҽкҽтлҽрне 

координациялҽүне һҽм тирҽлектҽ ориентлашуныүстерүне дҽвам итү. 

Спорт хҽрҽкҽтлҽре башкару күнекмҽлҽрен ныгыту.Мҿстҽкыйль рҽвештҽ физкультура 

инвентареның, спорт формасыныңторышын күз уңында тотарга, аларны карап, тҿзек тотуда 

актив катнашыргаҿйрҽтү.Бала шҽхесенең тҿрле яклап үсешен тҽэмин итү: сабырлык, үз 
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дигҽнендҽ торучанлык, тҽвҽккҽллек, кыюлык, оешканлык, инициативалылык,мҿстҽкыйльлек, 

иҗади омтылыш, фантазия тҽрбиялҽү.Балаларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ хҽрҽкҽтле уеннар 

оештырырга, үз уеннарын, уен вариантларын уйлап чыгарырга, хҽрҽкҽтлҽрне 

аралаштырыргаҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Физик культурага һҽм спортка, спорт ҿлкҽсендҽге аерым казанышларгакарата кызыксынуны 

хуплау. 

Хҽрҽкҽтле уеннар. Балаларны психофизик сыйфатлар: җитезлек, кҿч,тизлек, чыдамлык, 

сыгылмалылыкны үстерүгҽ, хҽрҽкҽтлҽрне координациялҽүгҽ, тирҽлектҽ ориентлашырга 

булышлык итүче тҿрле хҽрҽкҽтлеуеннарны (шул исҽптҽн ярыш элементлары булган уеннарны) 

файдаланырга; яшьтҽшлҽре белҽн бергҽ мҿстҽкыйль рҽвештҽ таныш хҽрҽкҽтле уеннар 

оештырырга, үз нҽтиҗҽлҽрен һҽм иптҽшлҽренең нҽтиҗҽлҽрен гаделбҽялҽргҽ ҿйрҽтү.Иҗади 

омтылыш күрсҽтеп, уеннарның вариантларын уйлап чыгарырга,хҽрҽкҽт тҿрлҽрен аралаштырырга 

ҿйрҽтү.Спорт уеннары һҽм күнегүлҽренҽ (бура уены, бадминтон, баскетбол,ҿстҽл теннисы, 

хоккей, футбол) карата кызыксынуны үстерү 

 
Программаның ЭКРС. 

Шҽхескҽ белем бирү, аны тҽрбиялҽү һҽм тормышка ҽзерлҽүдҽ күп факторлар катнаша: гаилҽ, 

тирҽ-юнь, урам, табигать һҽм шулар белҽн белҽн беррҽттҽнмилли-региональ үзенчҽлеклҽр. Һҽр 

халык, Һҽр миллҽт үзенең рухибайлыгын үзенчҽлекле шартларда, үзенчҽлекле юллар һҽм 

алымнар белҽнтуплаган. Аларның һҽрберсе дҿнья мҽдҽниятенҽ үзеннҽн сизелерлек ҿлешкертҽ, 

баета. Милли рухи байлык аерым халыкның гына түгел, ул –гомумкешелек кыйммҽтлҽренең 

нигезе. Димҽк, балаларны кечкенҽдҽн үк үзхалкының, үз туган җиренең үзенчҽлеклҽре белҽн 

таныштыругомумкешелек кыйммҽтлҽре белҽн таныштыруның башлангычы булып тора. 

Безнең бурыч – үткҽн буыннар туплаган рухи байлыкны саклап, баетып,аның кешелек 

тарафыннан иң кыйммҽтле дип табылган үрнҽклҽренбалаларга җиткерү. Шуннан чыгып, 

программага милли-региональкомпонент ҿстҽлгҽн. Милли тҽбҽк ҿлеше билгеле бер тҽбҽкнең 

мҽгарифҿлкҽсендҽ мҽнфҽгатьлҽрен, туган як мҽдҽниятен, гореф-гадҽтлҽрне, тел һҽмҽдҽбиятны, 

тарих, география һ.б. үзенчҽлеклҽрне белү зарурлыгын билгели. 

Татарстан Республикасы дҽүлҽт теллҽре Татарстан Республикасында башкателлҽр турында 

Татарстан Республикасы Законы (2004) Татарстанхалыкларын, аларның мҽдҽниятен һҽм 

теллҽрен саклау, һҽръяклап үстерүне,җҽмгыятнең социаль-икътисади, рухи-ҽхлакый үсүендҽ һҽр 

миллҽтнеңиҗади кҿчен, гореф-гадҽтлҽрен һҽм күркҽм традициялҽрен тулысынча 

файдалануны күздҽ тота. Тҽрбия белем бирү программасында ЭКРС кертелүеҽлеге законны 

гамҽлгҽ ашыруда зур ярдҽмлек булыптора. 

 

 Белем бирҥ ҿлкҽлҽренең ЭКРС яраклаштырылган бурычлары 
(Р.К.Шәехованың мәктәпкәчә яшьтәге балаларга белем бирү региональпрограммасы буенча) 

Танып белҥ ҥстерешле ҿлкҽсенең бурычлары. Рус башкорт, чувашхалыкларының матур 

ҽдҽбияты, халык авыз иҗаты белҽн таныштру, мҽкаль,ҽйтемнҽрнең мҽгънҽсен аңлату, аларның 

сҿйлҽмдҽге урынын билгелҽү. Татар,башкорт, рус, чуваш язучылары һҽм шагыйрьлҽренең 

ҽсҽрлҽрен башкаргандасҽнгатьле сҿйлҽмне формалаштыру. Идел буе халыкларының тарихы, 

культурасы, традициялҽре белҽн таныштыру. 

Сҿйлҽм ҥстерҥ ҿлкҽсенең бурычлары. Диалогик сҿйлҽмне камиллҽштерү.Кҿндҽлек тормышта 

балалар һҽм ҿлкҽннҽр белҽн татар һҽм рус телендҽ аралашу.Татар, рус, башкорт, чуваш 

халкының халык авыз иҗаты, матур ҽдҽбияты белҽнтаныштыру, ҽйтем, мҽкальлҽрнең мҽгънҽсен 

аңлату, сҽнгатьле сҽйлҽмнеформалаштыру. 

Нҽфасҽти ҥсеш ҿлкҽсенең бурычлары. Милли уен коралларының яңгырашы: 

(шакылдавык-рус, курай -башкорт, волынка "Сарпай"-чуваш, комуз -"кубыз"-татар) аша  

классик , халык, заманча музыка белҽн таныштыру. Татар бизҽклҽре:канҽфер, ҿчъяфрак белҽн 

таныштыруны дҽвам итү; башкорт, чуваш халыкларыбизҽклҽре, милли киемнҽре турында 

күзаллауны формалаштыру. 

Физик тҽрбия ҥсеш ҿлкҽсенең бурычлары. Чуваш, башкорт, рус халык авызиҗаты аша үз 

сҽламҽтлегҽнҽ, үз шҽһҽренҽ аңлы караш тҽрбиялҽү, сҽламҽт яшҽүрҽвеше алып бару, халык 
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уеннары белҽн таныштыру. Татар, рус халык уеннарынмҿстҽкыйль оештытырга ҿйрҽтүне дҽвам 

итү. 

 

Социаль -коммуникатив ҥсеш ҿлкҽсенең бурычлары. Башкорт, чуваш, русхалыкларының 

традициялҽрен, гореф-гадҽтлҽрен хҿрмҽт итү; кешелеклелек,кунакчыллык, чисталык кебек 

сыйфатлар, чуваш, башкорт, рус халыкларыныңҽдҽби ҽсҽрлҽре аша хезмҽт эшчҽнлеге турында 

күзаллауны, тҿрле миллҽттҽгеяшьтҽшлҽренҽ дустанҽ караш, мҿстҽкыйльлек формалаштыру. 

 

 

 
 Бүлеклҽр Бурычлар 

1 Физик 

үсеш 

Сҽламҽтлек Балаларда үз шҽһҽрлҽренҽ карата кызыксынучанлык 

тҽрбиялҽү.Үзеңнең сҽламҽтлегеңҽ, тормышка ашырып,сҽламҽт 

тормыш алып барырга стимуллаштырып,үзеңнең халык һҽм 

тҿрле миллҽт халкының (Чувашия, Башкортстан, Росиия) 

сҿйлҽм  халык иҗатына телҽк  тҽрбиялҽү.  Халык музыкаль 

хҽрҽкҽтле уеннарга һҽм эстафеталарга нигезлҽнеп тҿзелгҽн, 

балаларда уен шҿгылендҽ үзлҽренең хҽрҽкҽтчҽнлеклҽренҽ карата 

үзконтроль үстерү. 

2 Физик культура Башкорт һҽм чуваш халык уеннары белҽн таныштыру.Таныш 

татар һҽм рус халык уеннарын мҿстҽкыйль оештыра, ахырына 

җиткерҽ белергҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. Хҽрҽкҽт  осталыкларын,  

күнегү күнекмҽлҽрен камиллҽштерү. Сын-гҽүдҽ,хҽрҽкҽтлҽрне 

аңлап, матур, тиз, оста үтҽргҽ камиллҽштерү.  

3  

Социаль-

шҽхси 

үсеш 

Социальлҽштерү Ҽхлакый сыйфатлар турында күзаллауларын формалаштыру: үз 

халкыңның кешелеклелеге, кунакчыллыгы, чисталыгы; башкорт 

һҽм чуваш халкының гореф-гадҽтлҽрен ихтирам итү.Балалар 

арасында үзара мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү: уйнау гадҽте,эшчҽнлҽү, 

олыларны яхшы гамҽл, мҿнҽсҽбҽт белҽн  шатландыра 

белүлҽренҽ омтылу. Тҿрле миллҽт яшьтҽшлҽренҽ изгелекле 

мҿнҽсҽбҽт формалаштыру.  

4 Хезмҽт Үз-үзеңҽ үзлегеңнҽн һҽм  сыйфатлы хезмҽт күрсҽтүне 

булдыру (киенергҽ һҽм чишенергҽ, киемнҽрне тҿреп  

 

кую)тҿркемдҽ һҽм балалар бакчасы җирлеген тҽртиптҽ 

тоту күнекмҽлҽрен үстерү, дежурлар вазифасын  

үтҽү.Коллективта эшлҽүгҽ  тарту, башка кешелҽргҽ 

булышу телҽге уянуда бүлҽклҽү. 

 

Олылар хезмҽте, аларның нҽтиҗҽсе һҽм ҽһҽмияте турында 

күзаллауларын киңҽйтү һҽм системалаштыру. 

Татар, рус, башкорт һҽм чуваш халыкларының хезмҽт 

гореф-гадҽтлҽре аша балаларга ҽдҽби сҽнгать   хезмҽтнең 

тҿрле яклары турында күзаллауларын формалаштыруны 

дҽвам итү. Хезмҽт башкаруда мҿстҽкыйльлекне, 

үзсүзлелекне, җаваплылыкны бүлҽклҽү; шҽхси һҽм 

коллективлы хезмҽттҽн канҽгҽтьлҽнү, горурлык  хисе 

белҽн бүлешү,  олылардан һҽм яшьтҽшлҽреннҽн,үз эшендҽ 

канҽгҽть  уңай билге алуына омтылу . 

5 Куркынычсыз 

лык 

Хҽвефле ситуациялҽрдҽн чыгу юллары, беренче ярдҽм 

күрсҽтү алымнары  белҽн таныштыру. Шҽһҽр юлларында 

һҽм иҗтимагый урыннарда  юл йҿрү кагыйдҽлҽрен 

камиллҽштерү: тыйнак булырга, сабыр, кычкырып 

сҿйлҽшмҽскҽ, тҽртип сакларга, чисталык; иҗтимагый 
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транспортта олыларга һҽм кечкенҽлҽргҽ урын 

бирергҽ.Кешегҽ карата ҽйлҽнҽ тирҽдҽге куркыныч 

ситуаҿияларга сакчыл мҿнҽсҽбҽткамиллҽштерү. 

6 Сҿйлҽм 

үсеше 

 

Матур ҽдҽбият 

уку 

Матур ҽдҽбият, татар, рус, башкорт һҽм чуваш 

халыкларының тел иҗаты белҽн таныштыру. 

Ҽйтем, мҽкальне аңлауларына ирешү, сҿйлҽмдҽ аларны 

урынлы һҽм мҽгънҽсе буенча куллану;  

Татар, рус, чуваш, башкорт халкы, язучы –шагыйрьлҽренең 

ҽсҽрлҽрен башкарганда, сҿйлҽгҽндҽ сҽнгатьле сҿйлҽм 

формалаштыру, геройларга карата  үз мҿнҽсҽбҽтлҽрен 

формалаштыру. 

7 Сҿйлҽм телен 

үстерү 

Мҽдҽни ҽңгҽмҽ тҽрбиялҽү. 

Ике яклы ҽңгҽмҽ камиллҽштерү. 

Кҿндҽлек тормышта олылар һҽм балалар белҽн татарча һҽм 

русча сҿйлҽшү. 

8 Танып 

белү 

үсеше 

Танып белү Башка миллҽт халкына дустойгы тҽрбиялҽү. Идел буе 

халкының (Чувашстан, Башкортстан) тарихы, мҽдҽнияте, 

гореф-гадҽтлҽре  һҽм табигате аша балалардатанып-белү 

кызыксынуы камиллҽштерү. Башкаладагы һҽм  

Татарстандагы башка шҽһҽрлҽрне ҿйрҽнгҽндҽ   

информацион, күрсҽтмҽле материаллар аша  карашларын  

киңҽйтү. 

9 Иҗади –

эстетик 

 

үсеше 

Җыр Классик, халык, заманча халык кҿйлҽре белҽн, халык уен 

коралларының: трещотка(рус.), курай (башкорт), волынка 

(―сарпай‖-чув.), комуз(―кубыз‖ –тат.) яңгыравы белҽн  

таныштыру.  

 
Милли – тҿбҽк компонентын ҿйрҽнҥ буенча перспектив план. (ЭРС) 

 
Айлар 

 
Темалары 

Сентябрь ―Туган як ул – зифа камышлар...‖ ―Татарстан – туган ягым‖ ―Казан каласы – 
баш кала‖ 

 
Октябрь ―Яна Иглай-туган авылым‖ ―Тау астына салынгандыр безнең авыл‖ 

 
Ноябрь ―Мич башында биш мҽче...‖ (авыл миче турында сҿйлҽшү) ―Татар халык 

ашлары‖ 
 

Декабрь ―Онытылып баручы савыт – саба‖ ―Рус халык ашлары‖ 
 

Январь ―Ҽхмҽт белҽн Хҽдичҽ бер самавар чҽй эчҽ...‖ (Самавар турында сҿйлҽшү) 
 

 
Февраль 

 
―Татар халык киемнҽре‖ 

 
Март ―Рус халык киемнҽре‖ 

 
Апрель ―Уңган, булган минем дҽү ҽни Йонын яза, эрли һҽм бҽйли...‖ (каба, орчык, 

энҽ, йомгак һ.б. турында сҿйлҽшү) 
 

Май ―Теллҽр тҿрле телҽклҽр бер – дуслыкта яшик...‖ (Рус һҽм татар халык 
иҗатын чагыштыру) 

 
 

        2.2. Гаилҽ белҽн ҥзара бҽйлҽнеш. 
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Хҽзерге фҽн һҽм практика баланың шҽхесен формалаштыруда гаилҽнеңуникаль роль 

уйнавын исбат итҽ. Беренче социальлҽшү гаилҽдҽ башлана,баланың дҿньяга, үзенҽ, башка 

кешелҽргҽ карашы, мҿнҽсҽбҽте формалаша. Ата-аналарның кайгыртучанлыгы балада 

аның үз-үзенҽ ышанычын тудыра, башка кешелҽр белҽн түземлек, үзара хҿрмҽт 

принциплары нигезендҽ үзара мҿнҽсҽбҽткҽ керергҽ ҽзер торырга ярдҽм итҽ.Ата-ананың 

тҽрбия һҽм белем бирү эшчҽнлегендҽ катнашу мҿмкинлеге булу бик зур ҽһҽмияткҽ ия. 

Хҽзерге заман балалар бакчасы ата-аналарга психологик һҽм педагогик ярдҽм күрсҽтүче 

учреждение буларак та хезмҽт итҽ. Шул ук вакытта гаилҽ дҽ үзара хезмҽттҽшлек итҽр ҿчен 

педагогларны ҿзлексез үсешкҽ рухландыра. 

Түбҽндҽге бурычларны үтҽмичҽ, максатка ирешү мҿмкин түгел: 

-гаилҽ белҽн партнерлык мҿнҽсҽбҽте урнаштыру; -бакчада ата-анага бала 

тормышында катнашу ҿчен шартлар тудыру; 

- бала тҽрбиялҽүдҽ ата-аналарга психологик ярдҽм күрсҽтү; 

       -гаилҽлҽр белҽн үзара аралашуда педагогик компетентлыкны ҿзлексез күтҽрү. 

 

 

 Гаилҽ белҽн ҥзара бҽйлҽнеш принциплары. 
1. Психологик уңайлык (комфорт) принципы - ата-аналар белҽн аралашуда җылы 

атмосфера булдыру, һҽр гаилҽнең ихтыяҗын, социаль-психологик характеристикасын 

исҽпкҽалу. Ата-ана белҽн үзара ышанулы мҿнҽсҽбҽт ул - хҿрмҽт, диалогка омтылу, 

игътибарлылык, ихласлылык. Балага һҽм аның якыннарына карата тҽрбияченең 

игелеклелеге һҽм ачыклыгы ата-ана ягыннан уңай кабул ителҽ. Ата - аналарның бакчада 

балалары шат булса, алар тҽрбиячелҽргҽ сораулар белҽн мҿрҽҗҽгать итҽлҽр. Ата-

аналарның бала ҿчен балалар бакчасының уңайлы, куркынычсыз, файдалы булуын күрү 

генҽ түгел, ҽ балаларның үсешен күрүлҽре дҽ ҽһҽмияткҽ ия. Тҽрбияченең баланың яшь  

үзенчҽлеген,   

психологиясен,  үсеш  кризисын  белүе,  ата-ананы тынычлындырып, кирҽкле  сүзлҽр  таба  

белүе,  алар  белҽн  ягымлы мҿгалҽмҽдҽге ҽңгҽмҽдҽшче булуы мҿһим. 

2. Эшчҽнлек принцибы. 

Белем һҽм тҽрбия бирү процессында балалар бакчасы һҽм ата-аналар арасындагы 

бҽйлҽнеш тигез хокуклы партнерлар сыйфатына  корылган.  Партнерлык  процессы  

катлаулы:  танышу, җимерелүе һҽм үзара аңлашу урнашу,бала тҽрбиялҽүдҽ берүк 

максатны күздҽ тоту. Педагогның һҽм балалар бакчасының позитив имиджы булуы 

мҿһим. 

3. Бербҿтенлек принцибы -тҽрбия һҽм белем бирүдҽ гаилҽ һҽм җҽмгыять 

институтларының аерылгысыз бербҿтен булуына нигезлҽнгҽн. Ҽлеге принцип бала 

тҽрбиялҽүдҽ гаилҽ белҽн балалар бакчасының эш стратегиясен билгели. Җҽмгыяти 

тҽрбиянең нигезе ул - балага социаль талҽплҽр системасы кую. Ата-аналарның тҽрбияви 

тҽэсире булып, балага карата мҽхҽббҽт, аны куркынычсызлык белҽн тҽэмин итү, аны 

ничек бар шулай кабул итү тора. 

4.Минимакс принцибы - һҽр гаилҽгҽ дифференциальякынкилү, ата-аналар белҽн 

эчтҽлекле, тактлы аралашу. Ата-аналар белҽн танышкач, педагог һҽр гаилҽнең үзенчҽлеген 

ачыклый, аларның активлыгын күтҽрү ҿчен планлырҽвештҽ шартлар тудыра. 

5.Вариативлык принцибы - ата-аналарга тҽрбия һҽм белем бирү процессына кушылу һҽм 

аралашуның формаларын тҽкъдим итү: традицион һҽм традицион булмаган, шҽхси һҽм 

тҿркемлҽп, дистанцион һҽм кара-каршы аралашу. 

6.Ҿзлексезлек принцибы ҿйдҽ һҽм балалар бакчасында тҽрбия бирүнең ҿзлексез 

баруын күз алдында тота. 

7.Иҗадилык принцибы - тҽрбия һҽм белем бирү процессында барысына да 

иҗадилык күрсҽтергҽ мҿмкинлек ачу. 

Ата-аналар белҽн үзара бҽйлҽнеш формалары. 

1.Мҽгълүмати чаралар -(телдҽн журнал, реклама буклеты; балаларга тҽрбия һҽм 

белем бирү сораулары буенча мҽгълүмати белешмҽ хезмҽте; мҽгълүмати кҽрзиннҽр, 

хатлар; күрсҽтмҽ психо-педагогик пропаганда һ.б.) 
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2. Оештыру эшлҽре- (ата-аналар җыелышы; анкеталар тутыру; җҽмгыяти ата- аналар 

оешмаларын тҿзү; коференциялҽр, ата-аналар белҽн берлектҽ педсоветлар; брифинглар 

һ.б.) 

3. Культура-агарту чаралары - (ата-аналар мҽктҽбе; консультациялҽр; тематик 

очрашулар; матур ҽдҽбият буенча тематик күргҽзмҽлҽр оештыру; тренинглар; семинарлар; 

ҽңгҽмҽ; дискуссиялҽр; ата-аналар кунакханҽсе; түгҽрҽк ҿстҽл һ.б.) 

4.  Оештыру-эшчҽнлек  -  (ата-аналар  белҽн  берлектҽ  үткҽрелгҽн балаларның үсеш 

мониторингы, берлҽштерелгҽн ата-ана-бала проекты; күргҽзмҽлҽр; вернисажлар; мастер-

класслар; балалар, педагоглар, ата-аналар иҗаты; гаилҽ портфолиосы ясау; иҗади 

эшчҽнлек  

ҿчен табигый һҽм ташландык  материаллар  җыю;  балалар  бакчасын ремонтлауда  

һҽм яшеллҽндерүдҽ катнашу; балаларның бакчадагы тормышын сурҽтлҽгҽн буклет, 

видеофильмнар ҽзерлҽү, журналлар чыгару;бакчада үткҽрелгҽн чаралар турында 

фотоматериалларны электрон җибҽрүдҽ булышу; үстерешле предметлы тирҽлекнең 

сыйфатын тикшерүдҽ катнашу һ.б.) 

5. Ата-аналарның педагогик процесста катнашуы- (ата-аналар катнашы белҽн 

шҿгыльлҽр; балаларга ҽкиятлҽр уку; балалар белҽн тҿрле темага ҽңгҽмҽлҽр кору; ата-

аналар катнашы белҽн сҽхнҽлҽштерү; саф һавада йҿргҽндҽ,  экскурсиялҽргҽ  барган  

балаларны  озату;  Ачык  ишеклҽр, Сҽламҽтлек кҿнендҽ, Шҽфкатьлелек марафонында 

катнашу һ.б.) 

 

 

   Гаилҽ белҽн ҥзара бҽйлҽнеш буенча эшлҽҥ планы 
 

 

Ай Тема 

Сентябрь 

 

 

 

 

1.Ата- аналар җыелышы.‖2-6 яшьлек балаларны тҽрбиялҽү 

бурычлары.‖ Балалар бакчасының эчке кагыйдҽлҽре, Уставы, укыту-

тҽрбия программалары белҽн таныштыру. 

2.―Ата-аналар сезнең ҿчен‖ стенд эшлҽү 

3.Анкеталар тутыру.Тема: ―Сез нинди ата-ана? 

4.Кҿз айларына инструкаж үткҽрү 

октябрь 1.Түгҽрҽк ҿстҽл  ―Яхшылык белҽн тҽрбиялибез‖ 

2.―Безнен канатлы дусларыбыз‖  ата-аналарны кошларга җимлеклҽр 

эшлҽргҽ ҿндҽү 

3. ―Юлда имин йҿрибез‖ ширма ясау 

2. Ҿлкҽннҽрне бҽйрҽм белҽн котлау, балаларның үз куллары белҽн 

ясаган бүлҽклҽрен бирү. 

3. ―Кҿз‖ темасына кул эшлҽре күргҽзмҽсе 

3. ―Сҿмбелҽ‖ бҽйрҽмен уздыру 

4. Ҽти –ҽнилҽрне кызыксындырган сорауларга җавап бирү. 

ноябрь 1.―Балаларга ҽхлак тҽрбиясе бирҽбез‖ чыгыш 

2.―Минем яраткан ҽнием‖ фото стенд эшлҽү 

3.Ҽнилҽр бҽйрҽме уздыру 

4.―Ҽнилҽрне бҽйрҽм белҽн котлыйбыз‖ ширма эшлҽү 

декабрь 1.Ҽңгҽмҽ  ― Балалар белҽн ялны ничек уздырырга?‖ 

2.― Кар сыннары ясыйк‖ ата-аналарны тарту 

3.―Яңа ел‖ иртҽсен үткҽрү 

4.Кыш айларына инструкаж үткҽрү. 

 

январь 

1―Рольле-сюжетлы  уеннарның бала тҽрбиялҽүдҽ роле‖ чыгыш 

2.Сыннар эшлҽү 

3.Ата-аналар белҽн участокта кышкы уеннар 
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4.Киңҽш бирү : ―Бармак уеннары‖, ―Уйный- уйный үсҽбез!‖. 2. Ачык 

ишеклҽр кҿне:  мастер – класс  ―Йокыдан уяну гимнастикасы‖, ―Саф 

һавада уеннар‖ 

февраль 1. Күргҽзмҽ ―Ҽти белҽн бергҽлҽп рҽсем ясыйбыз‖ 

2.Ватанны саклаучылар кҿненҽ фотовыставка ―Безнең яраткан ҽтиебез‖ 

3.Ҽтилҽр бҽйрҽме үткҽрү. ―Күңелле стартлар‖ 

4.―Ҽтилҽрне бҽйрҽм белҽн котлыйбыз‖ ширма эшлҽү 

март 1.Күргҽзмҽ: ―Ҽни белҽн бергҽлҽп рҽсем ясыйбыз‖ 

2.Фотокүргҽзмҽ ―Безнең яраткан, кадерле ҽниебез‖ 

3.Дусларча очрашу: уен-ярыш ― Минем ҽни барсыннан да яхшырак‖ 

4.27 март театр кҿне ― Без кечкенҽ артистлар‖ 

 

апрель 1.1 апрель кҿлке  кҿне ―Балалардан кызыклы газета‖ 

2.Участокта музыкаль  спорт ярышы ―Язны каршылыйбыз- 

сҽламҽтлек телибез‖ 

3.Күргҽзмҽ ―Безнең талантларыбыз‖ 

4.Матур ҽдҽбият аша балаларның сҿйлҽм теллҽрен үстерик  чыгыш 

5.Яз  айларына инструкаж үткҽрү  

май 1.Уку елына еллык күзҽтү, диагностика. ―Ничек зур үскҽннҽр, нҽрсҽгҽ 

ҿйрҽнгҽннҽр?‖ 

2.―Җҽйге ялны ничек үткҽрергҽ‖ җҽйге санбиллютень 

3.Поход ―ҽти-ҽни һҽм мин‖ 

4.―Участокны яшеллҽндерү һҽм баету‖ ҽти-ҽнилҽрдҽн ярдҽм 

 

 

  Социум белҽн узара хезмҽттҽшлек. 
 Балалар бакчасы Яна Иглай урта  мҽктҽбе  белҽн хезмҽттҽшлек итҽ. 

 

 

3.Оештыру ҿлеше. 
3.1. Материаль – техник яктан тҽэмин итҥ. 

- санитар-эпидемиологик кагыйдҽлҽргҽһҽм нормаларга туры килүҽ; 

- янгын чыгу куркынычсызлык кагыйдҽлҽренҽ туры килүҽ; 

- балаларның үз яшлҽренҽһҽм шҽхси үзенчҽлеклҽренҽ туры килүче 

укыту һҽм тҽрбиялҽү чаралары; 

- Тирҽ як – ҽйберлҽрнең мҿхитен үстерү белҽн бүлмҽнең җиһазлануы; 

- Укыту – методик компонент, җиһаз, методик ҽдҽбият белҽн тҽэмин ителүе. 

 

Ноутбук – 1 данҽ 

Проектор – 1данҽ 

Интерактив такта – 1 данҽ 

Магнитафон – 1 данҽ 

Ҿстҽллҽр – 10 данҽ 

Шкафлар – 6 данҽ  

Урындыклар – 26данҽ 

Балалар ҿчен эскҽмиялҽр – 5данҽ 

 

 

Җиһазлау. 
Тҿркем бҥлмҽсе: - практик эшчҽнлек ҿчен яракланган балалар җиһазлары;  

- китап почмагы (яшь үзенчҽлеклҽренҽ туры килгҽн китаплар, ҽкиятлҽргҽ иллюстрациялҽр, пазл 

уеннары , ―Ҽкият буйлап сҽяхҽт‖, ―Ҽкиятне җый‖, ―Ҽкиятне танып ҽйт‖ уены, язучылар 

портретлары);  
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- сәнгать почмагы.«Набор для творчества»(кҽгазьлҽр, карандашлар, пластилин, балчык, 

трафаретлар, мҿһерлҽр, калыплар, буяулар, гуашь, балавыз акбурлары, кайчылар, пумалалар, 

бизҽү үрнҽклҽре, тозлы камыр, яраксыз материаллар, сҽнгать жанрларының үрнҽклҽре рҽсемнҽре 

,ҿстҽл уеннары «Цвет, форма, размер», «Рисуем, лепим, творим»,‖Лото в домике‖һ.б.; 
 - уен җиһазлары, с/р уеннар ( ―Гаилҽ‖, ―Без хҽрбилҽр‖, ―Янгын сүндерүчелҽр‖, ―Шифаханҽ‖, 

―Тҿзелеш‖, ―Сату үзҽге‖, ―Мода йорты‖,‖Матурлык үзҽге‖) уеннарга атрибутлар;  

- театр эшчҽнлеге почмагы (―Ҽкиятне танып ҽйт‖ д/у, ҿстҽл, бармак, шҽүлҽле, кул һ.б театрлар);  

- музыкаль эшчҽнлек почмагы (музыкаль инструментлар:, барабан, боргы һ.б. музыкаль 

инструментлар, күргҽзмҽ материаллар, дидактик уеннар, композиторлар портретлары, д/у); 

 - табигать почмагы (, күргҽзмҽ материаллар, дидактик уеннар, ҿстҽл уеннары «Рҽсемнҽр буенча 

хикҽялҽр тҿзү»: кыш, яз, җҽй, кҿз. 

«Һава торышы» 

«Ел фасыллары » 

«Агачлар, куаклар, гҿмбҽлҽр» 

«Бүлмҽ гҿллҽре» 

―Обитатели морей и океанов» 

«Насекомые» 

«Животные леса» 

«Все обо всем.Птицы.» 

«Животные тропиков и островов Океании» 

«Животные Европы» 

«Животные Австралии» 

«Животные Африки» 

«Обитатели льдов» 

«Загадки дикой природы» 

«Большая энциклопедия животного мира» 

«Земноводные и пресмыкающиеся» 

- хезмҽт почмагы: алъяпкычлар, лейкалар;  

- конcтрукциялҽү почмагы (төрле төрдәге конструкторлар: “Лего”, “Зур  шакмаклар”, “Агач 

конструктор”,”Конструктор –сортировщик”, “Разноцветный пластмассовый 

конструктор”.”Конструктор ТИКО” 
- кул-бармак эшчҽнлеге почмагы (шнуровка, массаж туплары, «Бармаклар» агач тактада ясалган 

уен, ҿстҽл уеннары; лабиринтлар һ.б) 

 - ҿстҽл, дидиактик, үстерүле уеннар почмагы;  

-ПДД үзҽге-Лото ―Юл йҿрү билгелҽре‖ 1шт 

Дидактик уен ―Сак бул, юл!‖ 

Күрсҽтмҽ ҽсвап ―Транспорт‖ 

Дидактик уен ―Юл йҿрү билгелҽрен ҿйрҽнҽбез‖ 

  Ҿстҽл уены ―Юл‖ 

Картотека ―Транспорт‖ 

Папка ―Балаларга юл йҿрү кагыйдҽлҽрен ҿйрҽтү‖ 

- кызыклы математика почмагы (Дьенеш блоклары, Киюзенер таякчыклары) 

 - «Туган ягым – Татарстан» почмагы 

Милли киемдҽге курчаклар: татар малае һҽм кызы, рус малае һҽм кызы 

Габдулла Тукай портреты 

Уеннар ҿчен битлеклҽр 

РФ и ТР символикасы (герб, флаг). 

ТР башкаласы Казан шҽһҽре турында информацион һҽм күрсҽтмҽ  материал (альбомнар, китаплар, 

открыткалар, иллюстрациялҽр).  

 

ТР турында информацион һҽм күрсҽтмҽ материал (шҽһҽрлҽр, аларның истҽлекле урыннары, 

хайваннар һҽм үсемлеклҽр дҿньясы). 

Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари-Эл, Мордовия турында 

информацион һҽм күрсҽтмҽ материал (папкалар, дидактик, хҽрҽкҽтле уеннар). 

Татар язучыларының һҽм шагыйрьлҽренең портретлары һҽм ҽсҽрлҽре. 
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Татар халык ҽкиятлҽре. 

Татар милли орнаментларының үрнҽклҽре (7 элемент):лалҽ, яфрак, кыңгырау, канҽфер 

чҽчҽге, ҿч яфрак, чалмабаш, гҿлҗимеш. 

Татар милли орнаментлары белҽн таныштыру ҿчен дидактик уеннар: 

1. «Бизҽкне тҿзе»;  

2. «Парын тап»; 

3. «Тап һҽм ата»; 

4. «Киемне бизҽ» (түбҽтҽй, калфак, читек, камзул һ.б.). 
Татар телнндҽ мультфильмнар 

1. Ҿчкыз     7. Су анасы 

2. Алтын бҿртеклҽр 8.Кҽҗҽбелҽнсарык 

3. Икекыз 9. ЧукмарбелҽнТукмар 

4. Тҿлкебелҽнказ 10. Куянкызы 

5. Бүлҽккемгҽ?  11.Сертотмасүрдҽк 

6. Шүрҽле 12. Агачлар да авырый 

 - сд-проигрыватель, сд язмалар (ҽкиятлҽр, җырлар, бию кҿйлҽре, кул-бармак моторикасы 

гимнастикасы язмалары һ.б)  

- - физкультура почмагы (яшь үзенчҽлеклҽренҽ яракланган материал: х/у маскалар, туплар, 

кыршаулар, кулъяулыклар, ленталар, обручлар, сикергечлҽр һ.б., 

Киенү - чишенү бүлмҽсе.  - ҽти-ҽнилҽр ҿчен информацион - күргҽзмҽ почмагы (―Безнең тормыш‖, 

―Меню‖, ―Кҿндҽлек режим‖, ― Белем бирү эшчҽнлегенең челтҽре‖,  ―Сезнең ҿчен ҽти- ҽнилҽр‖, 

―Белдерүлҽр‖);  

 

 

3.2.Ҥстерешле предметлы тирҽлекнең ҥзенчҽлеклҽре. 
 

Үстерешле предметлы тирҽлек балаларның яшь үзенчҽлеклҽрен һҽм 

үсешлҽрендҽ коррекцион җитешмҽүчҽнлеге булган балаларны исҽпкҽ алып, аларның 

сҽламҽтлеген саклау һҽм ныгыту ҿчен тҿркемдҽ һҽм балалар бакчасында тҽрбия һҽм 

белем бирү процессын максималь тормышка ашыра.  

Үстерешле предметлы тирҽлек балалар белҽн ҿлкҽннҽрнең аралашу мҿмкинлеге, 

бердҽм эшчҽнлеге, балаларның хҽрҽкҽт активлыгы, шулай ук аларның ялгыз калу 

мҿмкинлеге белҽн тҽэмин итҽ 

Үстерешле предметлы тирҽлек тҿрле тҽрбия һҽм белем бирү программаларын 

тормышка ашыруны; милли культура, климат шартларын; балаларның яшь 

үзенчҽлеклҽрен исҽпкҽ алырга тиеш.  

Үстерешле предметлы тирҽлек бай эчтҽлекле, үзгҽрүчҽн, күпфункцияле, 

вариатив, аңлаешлы һҽм куркынычсыз булырга тиеш.  Предметлы тирҽлек белҽн 

тулыландыру тҽрбия һҽм белем бирү процессының бербҿтенлек принципына, ФДББС 

буенча балаларның психологик һҽм шҽхси үзенчҽлеклҽренҽ, материалларның  үзенҽ хас 

үзгҽрүчҽн уеннар, дидактик материаллар белҽн тҽэмин ителүенҽ, балалар белҽн 

ҿлкҽннҽрнең интегральлҽштерү принципына, балаларның уен, хҽрҽкҽт активлыгы, 

эзлҽнү, тҽҗрибҽ, конструктив, матур ҽдҽбиятны кабул итү  һҽм коммуникатив 

эшчҽнлегенҽ туры килҽ. Милли культура, климат шартлары исҽпкҽ алына. Кулланылган 

материалларның һҽм җиһазларның сыйфат сертификатлары бар, һҽм алар гигиена, 

педагогик, эстетик талҽплҽргҽ  җавап бирҽ алалар.  

 

3.3 Традицион вакыйгалар, бҽйрҽмнҽр, чаралар 
 

Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге баланың ял сҽгатенең нигезендҽ тҽрбия белем бирү эше комплекслы-

тематик планлаштыруда ята.Оештырылган комплекслы-тематик принцибын гамҽлгҽ 

ашыруда үрнҽк темалар тора (бҽйрҽмнҽр, вакыйгалар, проектлар),балаларның барлык 
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үсешенҽ юнҽлгҽн һҽм тҿрле яклап кеше яшҽешенҽ багышланган,шулай ук балаларның 

шҽхсҽн кызыксынуларын тудыра: 

 -баланың ҽхлакый тормыш күренешендҽ; 

-ҽйлҽнҽ-тирҽ табигатьтҽ; 

-сҽнгать һҽм ҽдҽбиятдҿньясында; 

-гадҽти гаилҽ ҿчен, җҽмгыять һҽм дҽүлҽтнең бҽйрҽм вакыйгаларына; 

-гражданлык хисе формулаштыруда балага  кирҽклетирҽлек (туган авыл.); 

-сезон күренешлҽре; 

-халык мҽдҽниятенҽ һҽм гореф-гадҽтлҽренҽ. 
 
Безнең яраткан традицион бҽйрҽмнҽр. 

 ―Җҽйге сабантуй‖ , ―Сҽламҽтлек кҿне‖, ―Ярмарка‖,―Кҿзге спорт бҽйрҽме‖ ―Ҿлкҽннҽр 
кҿне‖, ―Ҽнилҽр кҿне‖,―Яңа ел бҽйрҽме‖ Ягез ҽле, ҽтилҽр!‖,―Ягез ҽле, ҽнилҽр!‖ ,―Балаларны 
халыкара яклау кҿне‖,―Гаилҽ бҽйрҽме‖, ―Кошларны каршылау бҽйрҽме‖ ,―Тукайның туган кҿне‖, 
― ―Нҽүрүз‖, ―Ҽнилҽр бҽйрҽме‖, ‖Мҽктҽпкҽ озату бҽйрҽме‖ 

 
Бҽйрҽмнҽр, кҥңел ачулар. 

 
№ Эш төре Вакыты 
   
1 Очрашу кичҽсе.‖Ҿлкҽннҽрне хҿрмҽтлҽп‖ 

 
октябрь 

2 Ҿлкҽннҽр атналыгы уздыру. 
 

октябрь 

3 ― Уңыш‖ бҽйрҽме. 
 

октябрь 

4 ―Ҽнилҽр кҿне‖ уңаеннан бҽйрҽм иртҽсе уздыру. 
 

ноябрь 

5 ―Яңа елга‖ багышланган бҽйрҽм кичҽсе. 
 

декабрь 

6 ―Солдатта булган дилҽр‖ бҽйрҽм кичҽсе 
 

февраль 

7 ―Ҽнилҽр бҽйрҽме‖ 
 

март 

8 ―Нҽүрүз ‖ бҽйрҽме . 
 

Март 
 

9
9 

1апрель- кҿлке кҿне апрель 

10 ―Тукай безнең күңеллҽрдҽ‖ Тукай атналыгы уздыру. 
 

апрель 

11 Кошлар кене Апрель 
 

12 Җиңү бҽйрҽменҽ багышланган кичҽ ―Җиңү алып килде май‖ 
 

май 

13 ‖Сау бул бакчам‖ 
 

май 

14 ―Балаларны яклау кҿне‖  
 

июнь 

15 ― Сабантуй‖ бҽйрҽме  
16 ―Дуслык чылбыры‖ 

 
июль 

17 ―Урманнан безгҽ кунаклар килгҽн‖ 
 

август 

 

 

Чыныктыру чараларыл 
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1. Балаларны саф һавада кабул итү. 

2. Физик тҽрбия: спортзалда атнага ике тапкыр. Ҿченче шҿгыль сафһавада үткҽрелҽ. 

3. Физкультминуткалар: 3 минутка кадҽр. 

4. Динамик пауза: сулыш һҽм бармак гимнастикасы (шҿгыльлҽрарасында) – 5-6 минут. 

5. Урамда кҿн саен хҽрҽкҽтле уеннар. 

6. Физик күңел ачулар: айга бер тапкыр. 

7. Йокыдан торгач чыныктыру гимнастикасы. 

8. Сулыш гимнастикасы: иртҽнге гимнастика, йокыдан торгачгимнастиканы үткҽргҽннҽн соң. 

9. Хҽрҽкҽт һҽм сүзлҽр белҽн уеннар: иртҽ һҽм кич. 

10. Күз гимнастикасы: шҿгыльлҽр вакытында. 

11. Санэпидрежим – җиллҽтү режимы, группаны юешлҽтеп җыештыру. 

12. Ашаганнан соң авызларны кайнаган су белҽн чайкау 

13. Оксалин мазе белҽн борыннарга сҿртү 

14. Лимонлы-сарымсаклы катнашма бирү 
 

3.5. Программаны методик яктан тҽэмин итҥ. 
 

“Социаль-

коммуникатив 

ҥсеш” белем 

бирҥ ҿлкҽсе 

1. Шаехова Р.К. «Региональная программа дошкольного образования» - Казань, 

2012 

2.Ахмадиева Р.Ш., Минниханов Р.Н. и др., «Юллар имин  булыр бергҽлҽп!»,  

Казан,  БТИФУ‖ДУ ,2012.-201б. 

3. Комплект дорожных знаков. МВД по РТ , МОиН РТ, ГКУ ―Дирекция 

финансирования научных и образовательных программ безопасности 

дорожного движения РТ‖, ГБУ ―Научный центр безопасности 

жизнедеятельности‖, Казань 2015. 

4.  Комплект дорожных знаков. МВД по РТ, МОиН РТ, ГБУ ―Безопасность 

дорожного движения‖, ГБУ ―Научный центр безопасности 

жизнедеятельности‖, Казань 2017. 

5..Ахмадиева Р.Ш, Белугин М.Г.Обучение детей безопасному поведению на 

дорогах.Методические рекомендации для работы с родителями.-Казань:ГБУ 

«НЦБЖД», 2014.-112 с. 

6. Белая К.Ю. ―Формирование основ безопасности у дошкольников‖, для 

занятий с детьми 2-7 лет,Москва, Мозаика-Синтез,2018.-64 с.. 

7..Ахмадиева Р.ШЗеленый огонек .-Казань:ГБУ «НЦБЖД», 2014.-188с. 

8.Саулина Т.Ф―Три сигнала светофора‖Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010.-112 с. 

9.Саулина Т.Ф ―Знакомство дошкольников с правилами дорожного движения ― 

Для занятий с детьми 3-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018.-112 С. 

10..Куленева о.в., Насрутдинова Г.Х,Ярусова Е.А. «Методика проведения 

мониторинга уровня сформированности готовности детей дошкольного 

возраста к соблюдению правил безопасного поведения на 

дорогах»:методические рекомендации.-Казань: ООО «Фолиант», 2015.-40с. 

11. Закирова К.В., «Балачак аланы», хрестоматия, РИЦ, 2011 

12. Зарипова З.М., Исаева Р.С. ―Үстерешле уеннар‖: методик кулланма.-Казан: 

Беренче полиграфия компаниясе, 2010. 

13. Закирова К.В.,  Мортазина Л.Р., ―Ҽй уйныйбыз, уйныйбыз‖, Методик 

кулланма, Казан, 2010. 

14. Мирхазова Н.Р ―Мин бҽхетле гаилҽм белҽн‖: балалар бакчаларындаҽхлакый 

тҽрбия бирү буенча методик кулланма.-Казан:Татарстан 

Республикасы‖ХҼТЕР‖нҽшрияты, 2011.-255 б. 

15.  Закирова К.В., Кадыйрова Р.Ҽ., Сафиуллина Г.М. ―Балалар бакчасында 

ҽдҽп-ҽхлак тҽрбиясе‖, методик кулланма, Казан, 2010 

16. Куцакова Л.В. ―Трудовое воспитание в детском саду‖, для занятий с детьми 

3-7 лет, Москва, Мозаика-Синтез, 2015 

17. Карцева Л.В. ―Семьеведение в малокомплектном детском саду‖: учебно - -

методическое пособие для педагогов системы дошкольного образования  – Казань: 
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“Сҽнгати-

ҥсеш” 

белем 

бирҥ 

ҿлкҽсе 

 

1 Исхакова И.Г., Җҽлҽлетдинова Ф.Җ. ―Ҽйлҽн –бҽйлҽн‖ Балалар бакчасында 

музыка (зурлар тҿркеме)дҽреслҽре уздыру ҿчен хрестоматия, Казан, ―Татар 

китабы нҽшрияты‖, 2016.-199 б. 

2.Исхакова И.Г., Җҽлҽлетдинова Ф.Җ. ―Ҽйлҽн –бҽйлҽн‖ Балалар бакчасында 

музыка (уртанчылар тҿркеме)дҽреслҽре уздыру ҿчен хрестоматия, Казан, 

―Татар китабы нҽшрияты‖, 2017.-207б. 

3. Зиннатова Р.М., Гҽрҽева Л.Ҽ  ―Сүрҽтлҽү һҽм кору эшчҽнлеге‖ (4-5яшь)-

Казан:кит .нҽшр ,2017.-111б. 

4.Зиннатова Р.М. ―Сүрҽтлҽү һҽм кору эшчҽнлеге‖(5-6 яшь)-Казан:Татар кит 

.нҽшр.,2016.-152 б. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 

группа.-М.: Издательский дом «Цветной мир» , 2014. 

6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

саду.Подготовителҗная к школе группа. -М.: Издательский дом «Цветной мир» 

, 2014. 

7. Ремезова Л.А ―Играем цветом.Формирование представлений о цвете у 

дошкольников 6-7 лет‖:Методика.-М:Школьная Пресса, 2006.-96 с. 

8.Мерзлякова С.И ―Учим петь детей 4-5 лет.Песни и упражнения для развития 

голоса.-М.:ТЦ Сфера, 2014.-96с. 

9.Зацепина М.Б. ―Музыкальное воспитание в детском саду.Для занятий с 

детьми 2-7 лет.‖ –М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-96 с. 

10.Комарова Т.С. ―Детское художественное творчество‖. Для  занятий с детьми 

2-7 лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-176 С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Редакционно- издательский центр «Школа», Казан. гос. инс-т культуры, 2017.-48с. 

18.Куцакова Л.В.  «Трудовое воспитание в детском саду.Для занятий с детьми 

3-7 лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017,-128 с. 

19.Петрова В.И.,Стульник Т.Д.  «Этические беседы с дошкольниками.Для занятий с 

детьми 4-7 лет».- М.:Мозаика- Синтез, 2015.-80 с. 

 

 

“Физик 

ҥсеш” 

белем 

бирҥ 

ҿлкҽсе 

 

 

 

1. Закирова К.В., Мортазина Л. Р. ―Балачак-уйнап-кҿлеп үсҽр чак‖. Методик 

кулланма, Казан, Редакционный-издательский центр, 2012-192 бит. 

2.  П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет). 2012. 

3  П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). –М.:МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 

2014.-112 стр. 

4..Закирова К.В.  ―Уйный, уйный үсҽбез‖ (Балалар бакчасында уеннар).-

Казан:Мҽгариф, 2005.-175 бит. 

5.Степанкова Э.Я  ―Сборник подвижных игр.‖Для занятий с детьми 2-7 лет.-

М.:МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.- 144 с. 
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“Танып 

белҥ 

ҥсеше” 

белем 

бирҥ 

ҿлкҽсе 

 

1. Новикова В.П. «Формирование элементарных математических представлений 

.Подготовительная к школе группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-176 с. 

2.1.Новикова В.П.«Формирование элементарных математических представлений 

.Старшая  группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-80 с. 

3.Куцакова Л. В. Конструирование из мтроительного 

материала:Подготовительная к школе группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-64 

с. 

4. Гарипова Н.Г. Ҽйлҽнҽ- тирҽ белҽн танышу(зурлар тҿркеме): мҽктҽпкҽчҽ белем 

бирүоешмалары ҿчен методик куллама .-Казан Татар .кит.нҽшр.,2016. 

5. Гарипова Н.Г. Ҽйлҽнҽ- тирҽ белҽн танышу: мҽктҽпкҽчҽ белем бирү оешмалары 

ҿчен методик куллама (4-5 яшь).-Казан Татар .кит.нҽшр.,2017.-143б. 

6.Гарипова Н.Г. Ҽйлҽнҽ- тирҽ белҽн танышу: мҽктҽпкҽчҽ белем бирү оешмалары 

ҿчен методик куллама (5-6 яшь).-Казан Татар .кит.нҽшр.,2016.-151 б. 

7.Шҽрҽфетдинова З.Г., Хҽбибуллина Н.Җ., Хҽзрҽтова Ф.В. ―Математикага 

ҿйрҽнҽбез(4-5 яшь)‖.-Казан :Татар .кит.нҽшр.,2017.-102б 

8.Шҽрҽфетдинова З.Г., Хҽбибуллина Н.Җ., Хҽзрҽтова Ф.В. ―Математикага 

ҿйрҽнҽбез(5-6 яшь)‖.-Казан :Татар .кит.нҽшр.,2016.-144б 

9.Соломенникова О.А. ―Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа‖.- М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015.-112 с. 

10. Дыбина О.В. ―Ознакомление с природным и социальным миром‖.Старшая 

группа.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-80с. 

11.Николаева С.Н. Экологическое воспитание в детском саду для 3-4,4-5,5-6,6-7 

возрата. 

 

“Сҿйлҽм 

ҥсеше” 

белем 

бирҥ 

ҿлкҽсе 

1. Гаффарова С.М., Гаффарова Ч.Р., Гарафиева Г.З. ―Изучаем русский язык: 

программа, методические рекомендации, диагностика.-Казань: Первая 

полиграфическая компания, 2010. 

2. Говорим по-русски» :методическое пособие.-г.Набережные Челны , 2015. 

3. Закирова К.В. «Балачак аланы», хрестоматия, Казан, «РИЦ», 2011 

4. Хҽзрҽтова Ф.В., Шҽрҽфетдинова З.Г, Хҽбибуллина И.Җ. ―Туган телдҽ 

сҿйлҽшҽбез‖ (4-5 яшь) Методик ҽсбап. Казан, ―Отечество‖нҽшрияты, 2012 

6. Зарипова З.М., Вазиева Л.Н., Зуфарова Р.С. «Туган телдҽ сҿйлҽшҽбез‖ 5-7 
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